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भमिका 


आज का मानव भयंकर युद्धों से दुखी तथा ग्रातंकित होकर संसार में 
शान्ति श्रौर सदभावना की खोज में लगा हुआ है । मानव के हृदय में मानव 
के प्रति सहानुभूति उत्पन्न कर तथा संसार के विभिन्न भागों के निवासियों 
को एकता तथा प्रम के सूत्र म बाँधकर हो संसार में स्थायी शान्ति स्थापित की 
जाती है । इन उच्च आदर्शों तथा उद्द यों को दृष्टि म रखकर संसार के सभी 
राष्ट्र अपनी शिक्षा-प्रणालियो के पुननिर्माण में लगे हुये हैं । इस प्रकार की 
श्रन्तराष्ट्रीय सदुभावना तथा सहयोग पर आधारित शिक्षा में भूगोल का विशेष 
महत्व है । श्राज के छात्र कल के भावी नागरिक हैं, उन्हें 'वसुध॑व कुदट्ुम्बकम्‌' 
के उच्च श्रादर्श की शिक्षा केवल उचित भूगोल-शिक्षण द्वारा ही दीजा 
सकतो है । 

आधुनिक-संसार मे ग्राथिक उन्‍नतति की योजनाये भौगोलिक ज्ञान पर 
आधारित है। समुचित भौगोलिक अश्रध्यापन द्वारा ही छात्रों को आ्रावश्यक 
भौगोलिक ज्ञान दिया जा सकता है । इसके श्रतिरिक्त शिक्षक भूगोल जैसे 
महत्वपूर्णा सामाजिक विषयों द्वारा छात्रों को उत्तम विश्व-नागरिकता के लिये 


तैयार करते हैं । मु 
प्रस्तुत पुस्तक उपयु कत श्रादर्शों को दृष्टिकोर में रखकर ऐसी शिक्षण- 


विधियों को समक्ष रखती है जिन्हें भारतीय-शालाग्रों में सरलता पूर्वक क्रिया- 
न्वित किया जा सकता है। स्थान-स्थान पर भूगोल-शिक्षण के मनोवेज्ञानिक 
सिद्धान्तों को पृष्ठ-भूमि भी स्पष्ट की गई है । श्रतः यह पुस्तक भूगोल-शिक्षरण 
का आधुनिक रूप प्रस्तुत करती है । 

इस पुस्तक की रचना में बी० टी०, एल० टी०, सी० टी०, जे० टी० सी ०, 
एच० टी० सी० के छात्राध्यापकों की आवश्यकताओं का पूर्ण ध्यान रक्खा गय। 
है । प्राथमिक तथा माध्यमिक विद्यालयों के भूगोल शिक्षकों की ग्रावश्यकताग्रो 
का भी *यान रखकर उन्हें उपयोगी सुभाव दिये गये हैं। यदि यह पुस्तक उनके 
लिए उपादेय हो सकी तो लेखक अपना परिश्रम सार्थक समभेंगा । 


[ ख॒ |] 


पुस्तक की तैयारी में जिन पुस्तकों से सहायता ली गई है, उनके नाम 
सहायक पुस्तकों की सूची में दे दिये गये हैं। इन सभी पुस्तकों के रचियताग्रों 


के प्रति लेखक अपना आभार पर्दाशत करता है । 
पुस्तक प्रकाशन में तत्परता एवं सौजन्यता का परिचय देने वाले विनोद- 


पुस्तक मन्दिर, प्रकाशन-संस्था के अधिकारियों का भी लेखक भश्राभारी है जिन्होंने 
ग्रविलम्ब इसे प्रकाशित करके ग्रध्यापकों का उपकार तथा लेखक का उत्साह- 


बद्ध न किया है । 
बलब॑त राजपूत कालेज ? 
श्राव एज्लेकेशन हरनारायरणर्सह 
श्राग रा 
१ दिसम्बर १६६० 
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अध्याय १ 


भूगोल विषथ का विकास तथा उसका 
आधुनिक स्वरूप 


विस्तृत श्र में भूगोल का जन्म मानव-सृष्टि के साथ ही हुा्नरा होगा । 
यह बहुत प्राचीन विषय है क्योंकि मनुष्य प्राचीन काल से ही पृथ्वी की प्राकृ- 
तिक दशा, श्राकृति श्रौर उसके विस्तार के विषय में भ्रध्ययन करता रहा है । 
टालमी (?६०८०ण० ) तथा स्ट्राबो (50०००) ऐसे ही प्रारम्भिक भूगोल- 
वेत्ता थे । टालमी ने सौर जगत का श्रध्ययत किया और विश्व-परिचय पर 
पुस्तक लिखी । स्ट्राबो ने भोगोलिक सूचना का ज्ञान कोष लिखा । 


प्राचीन काल :--आ्राधुनिक ज्ञान के आधार पर कहा जा सकता है कि 
भूगोल का प्रचार ज्ञान-वृद्धि के साधन के रूप में ईसा से तीन सहस्र वर्षों पूर्व 
हुआ था । ऐतिहासिक प्रमारों के अभ्रनुसार २७०० वर्ष ईसा पूर्व सुमेरियन- 
सभ्यता केन्द्र में मान-चित्र की प्राप्ति हुई। प्राचीन नदी घाटी के सभ्यता 
केन्द्रों की श्रन्य घटनाश्रों से भूगोल का अस्तित्व स्पष्ट ज्ञात होता है। नील, 
सिन्ध, दजला-फरात नदियाँ सभ्यता के प्रारम्भिक विकास के लिए प्रसिद्ध 
थीं। यहाँ के निवासियों ने इन सभ्यता-केन्द्रों में कृषि, पशु-पालन, ईट 
पकाना, बतेन-बनाना तथा कपड़े बुनना आदि सुन्दर कलाझ्नरों का विकास 
किया । यहाँ के निवासी श्रत्यन्त सम्पन्न थे, श्रौर श्रवकाश के समय सुन्दर 


कलाग्रों के विकास में लीन रहते थे । “भूगोल” भी इन्हीं कलाग्रों में से 
एक था । 

इस यूग में भूगोल 'वर्णनात्मक और पद्यात्मक' था, उसमें कई स्थानों पर 
वास्तविकता का श्रभाव भी मिलता था । दूसरे देशों को विजय करने वाले 
तथा विजय करने की इच्छा रखने वाले शक्तिशाली राजाग्रों द्वारा मानचित्र 
बेनाने की कला को प्रोत्साहन मिला, किन्तु इनका उपयोग राजनतिक तथा 
सेनिक दृष्टिकोण से ही हुमा । सेना के एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने में 
मार्ग-दर्शन का काये इन्हीं मान-चित्रों द्वारा होता था। भूगोल के दूसरे अंग 
भूमि-मापन ((थ्ातव-5प्राए०ए ) का भी पर्याप्त प्रचार हुआ, क्योंकि नदी- 
घाटियों की सभ्यताओं के श्रधिकांश निवासी कृपक थे, श्रौर भूमि-मापन द्वारा 
ही उनके भूमि सम्बन्धी विवादों को सुलभाया जा सकता था । 

दूसरे देशों से लौटे हये विजयी सैनिक पराजित देशों के निवासियों के 
रहन-सहन के विषय में मनोरंजक कहानियाँ सुनाया करते थे । कभी-कभी 
उनका वर्णशान उस देश की प्राकृतिक दशा, कृषि, पशु-जीवन के विषय में होता 
था और वर्णान को रुचिकर बनाने के लिये कविता में अपने विचारों को 
प्रकट करते थे । 

प्राचीन काल में भूगोल स्वतंत्र विषय. न होकर खगोल, नक्षत्र-विद्या, 
रेखागरित श्रादि विषयों का सहायक था । 

ग्रीक सभ्यता के उत्थान के साथ-साथ भूगोल की भी उन्नति हुई । वास्तव 
में सर्व प्रथम यूनानियों (८८८७) ने ही पृथ्वी सम्बन्धी ज्ञान! के इस समूह 
को भूगोल (5९०57०7५) के नाम से सम्बोधित किया । इस प्रथम नामकरण 
का श्रय यूनानियों को ही है । ईसा से २०० वर्ष पव॑ इरंटा स्थनीज ने सर्वे 
प्रथम इस भूमि अ्रध्ययन का नाम “जियोग्राफी'" रकखा, जिसका अर्थ प्रुथ्वी- 
वर्णन होता था । भूगोल इस समय प्रथ्वी के भ्रध्ययन तथा वर्णन का साधन 
माना जाता था। इस युग में भूगोल वेत्ता अन्य देशों में निवासियों के जीवन 
के विपय में श्रध्ययन के लिये जाते थे । यूनान-निवासी समुद्री-मार्गों द्वारा दूर- 
दूर के देशों में पहुँचे श्रोर वर्हां के निवासियों के साथ व्यापार भी किया। 
दूर-दूर के देशों में उन्होंने अपने साम्राज्य की स्थापना की तथा वहाँ के निवा- 
सियों के विषय में ज्ञान प्रास कर भौगोलिक-ज्ञान कोप की वृद्धि भी की । 

यूनानी भूगोल वेत्ताश्रों ने ज्वालामुखी उद्गार, भूचाल के कारण, ज्वार- 
भाटे, तथा लहरों का श्रव्ययन किया । भूगोल की इस शाखा का नाम उन्होंने 
प्राकतिक-द्शन * रकखा । किसी देश की प्राकृतिक परिस्थितियों का प्रभाव 
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वहाँ के निवासियों के जीवन पर क्‍या पड़ता है ? इस विषय का भी ग्रध्ययन 
उन्होंने किया, तथा इस शाखा का नाम मानव-भूगोल रखा । यूनान के महा- 
कवि होमर की कविताग्रों में भौगोलिक-वर्णन मिलता है । ईसा पूव्व छठवीं 
शताब्दि में मिलीटस के थेल्स ने पृथ्वी के गोलाकार होने की शंका की थी । 
श्ररस्तू ने इसे सिद्ध करने का प्रयत्न किया । पाइथागोरस (मिस्र) ने ५८२ 
ईसा पूर्व में पृथ्वी के आकार का पता लगाया। हिरोडोटस (५८४-५२५) 
ईसा पूर्व भूगोल का जन्म-दाता कहा जाता है । किच्चु यूनानी लोग भूगोल का 
विचार गग्गित तथा विज्ञान के अन्तगंत ही करते थे । 

ग्रीक-युग में भूगोल का विकास समुद्री-यात्राओं द्वाराही हुथ्रा । समुद्री- 
यात्राश्रों तथा समुद्र द्वारा दूसरे देशों में विजय करने जाना. दसी माध्यम द्वारा 
भौगोलिक ज्ञान वृद्धि हुई । भूगोल इस युग में भी वर्णानात्मक तथा पद्मात्मक 
रहा । 


रोम की उन्नति होने पर वहाँ के निवासियों ने साम्राज्य-विस्तार की ओर 
प्रधिक ध्यान दिया। भौगोलिक-न्ञान की वृद्धि स्थलीय-युद्धों तथा यात्राग्रों 
द्वारा हुई । जहाँ यूनानियों के क्रिया-कतापों का क्षेत्र सम॒द्र था उसके विपरीत 
रोम निवासियों की अधिक क्रियायें भूमि (स्थल) तक सीमित रहीं। उन्होंने 
योरापीय देशों के भौगोलिक ज्ञान का विस्तार अधिक किया । योरप भर में 
विशाल तथा लम्बी सड़कें बनाने का श्रेय उन्हीं को #ै, वर्योंकि सड़कों द्वारा 
उन्हें राज्य-विस्तार तथा विजयों में सुविधा मिलती थी। भूगोल ग्रव भी 
वरणुनात्मक ही रहा | इन लम्बी सड़कों द्वारा यात्री योरप के एक भाग से 
दूसरे भाग तक पहुँचते थे और वर्गान लिखते थे । यहीं राजनीतिक भूगोल का 
श्री गणोश कहा जा सकता है, इस समय मान-चित्र कला की भी उन्नति हुई । 


भारतवर्ष में भी समय-समय पर भौगोलिक ज्ञान वृद्धि होती रही है। 
प्राचीन काल से ही भूगोलवेत्ताओं ने पृथ्वी के विषय में श्रध्ययव किया है। 
प्राचीन ग्रन्थों वेद, पुराणों आदि धर्म ग्रन्थों में भूगोल की प्रचुर सामग्री मिलती 
है । विदेशियों ने भी भारत का भौगोलिक ज्ञान प्राप्त कर शआ्राक्रमगा किये । 
भूगोल के श्रध्ययन में विद्वानों का रृष्टिकोण भारत में भौतिक न होकर ग्राध्या- 
त्मिक था । 

प्राचीन-भूगोल विशेषत: वर्णनात्मक एवं अनसंधानात्मक था । वर्णन कभी- 
कभी कविता द्वारा भी होते थे। वर्णन श्रनुसंधानात्मक-प्रवृत्ति के कारण गणित, 
ज्योतिष-विज्ञान श्रादि विषयों के लिये लाभदायक था। कल्पना द्वारा पृथ्वी 
का वर्शोतर करना ही इसका उह श्य था, पृथ्वी के आकार के विषय में भी लोग 
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प्रनुमान लगाते थे । यह भूगोल का प्रारम्भिक काल था, इसलिये शिक्षरणान 
पद्धति का बहुत कम विकास हुश्रा । 


सध्य काल--भौगोलिक तथ्यों का मेल ईसाई-धर्म के सिद्धान्तों से न होने 
के कारण ईसाई-धर्म ने भूगोल का बहिष्कार किया श्रौर भूगोल के भ्रध्ययन 
तथा भौगोलिक-ज्ञान विकास में बाधा डाली । प्रायः डेढ़ हजार वर्षों तक 
भूगोल का भ्रध्ययन शिथिल रहा। ज्ञान के श्रौर क्षेत्रों में भी प्रगति नहीं हुई, 
तथा इस समय को “भ्रन्धकार-युग” कहना भ्रनुपयुक्त न होगा । सूर्य को केन्द्र 
तथा पृथ्वी को गोल एवं गति-शील मानने के कारण गैलीलियों एवं कोपर- 
निकस प्रमुख व्यक्तियों को ईसाई धर्मानुयाइयों के हाथों कठोर यातनायें सहनी 
पड़ीं, धामिक युद्ध हुये, संस्कृति तथा नगरों का पतन हुश्ना श्रौर चारों ओर 
योरोप में श्रशान्ति रही । किसी भी विद्वान ने यदि भौगोलिक-सिद्धान्तों तथा 
कारणों का उल्लेख किया तो उसे नास्तिक माना गया। वर्षा, तूफान तथा 
ऋतुओरों का होना सभी ईश्वरीय-तत्व माने गये और उनके पीछे निहित भौगो- 
लिक कारणों को श्रपर्याप्त मानकर बहिष्कार किया गया | ईश्वर में भ्रधिका- 
धिक भ्रास्था होने से वेज्ञानिक-ह॒ृष्ठटिकोण का लोप होगया और भ्रन्ध विश्वास 
में वृद्धि हुई । 

मुस्लिम-काल (€ वीं शताब्दी) में भूगोल की भ्रच्छी उन्नति हुई। श्ररब 
भूगोल-वेत्ताश्रों ने नक्षत्र तथा ज्योतिष विद्या का विकास किया श्रोर मरुस्थल 
में मार्ग ज्ञात करने के लिये इस विद्या से सहायता ली । 'मान-चित्र बनाने की 
कला” का विकास भी इस काल में खूब हुश्आा ! प्रसिद्ध भूगोल-वेत्ता 'इब्न 
खादून' ने दो प्रकार के भौगोलिक वातावरणों का प्रभाव मानव-जीवन पर 
देखा । पहला मस्यानीय श्रनुकूल भौगोलिक वातावरण जहाँ के निवासी खेती, 
पशु पालन करते तथा स्थांयी जीवन व्यतीत करते थे । दूसरा मरुस्थलीय प्रति- 
कूल भौगोलिक वातावरण जहाँ के निवासी जल के अ्रभाव के कारण कठिन 
तथा कष्ट पूर्ण खाना-बदोश जीवन-यापन करते थे । दोनों ही समुदायों में 
समय-समय पर सांस्कृतिक सम्पर्क होता रहता था श्रौर भोगोलिक ज्ञान की 
वृद्धि होती रहती थी । 


इस समय तक भूगोल का पाख्य क्रम में कोई स्वतंत्र स्थान नहीं था और 
भ्रब भी इसे लोग “पृथ्वी का वर्णन श्रादि नामों से सम्बोधित करते थे । 

१५ वीं शताब्दी में शिक्षा का पुनुरुत्थान हुआ । व्यापार के प्रसार से नये 
नये देशों का पता लगा भ्रौर नये मार्गों की खोज की गई । भ्रनेक यात्रायें 
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हुई, जिनका भौगोलिक विवरण लिखा गया। मार्कोपोलो, वास्कोडिगामा, 
कोलम्बस, मैगलन श्रादि ने भूगोल के विषय का विस्तार किया। सोलहवीं 
शताब्दी में सर टोमस एलियट ने भूगोल को पाठ्यक्रम में शामिल कर उसे 
नव जीवन प्रदान किया । मान-चित्र तथा समुद्री चार्ट तैय्यार करने की कला 
को भी प्रोत्साहन मिला ! 

यह पूरा युग खोज तथा भ्रन्वेषणों से पूर्ण रहा | मार्कोपालो ने चीन की 
यात्रा की श्र देखे हुए राज्यों का वर्णन किया | प्रिंस हेनरी जो श्रपने युग 
(१३६४-१४६० ) के प्रसिद्ध नाविक कहे जाते हैं, मानचित्र कला तथा नक्षत्र 
विद्या के ज्ञान-प्रसार मैं योग दिया। कला-कौशल तथा विद्या की पर्याप्त 
उन्नति हुई । 

पुतंगाल निवासियों ने नये संसार! की खोज की और मानचित्र द्वारा उसे 
प्रकट किया । पूर्वी तथा पश्चिमी द्वीप समूह को जाने वाले नये समुद्री मार्गों 
का भी पता लगाया गया । वर्णनात्मक तथा गणित सम्बन्धी भूगोल के विकास 
का केन्द्र जमंनी रहा | इस बात का अनुभव किया जाने लगा कि भूगोल 
मस्तिष्क को विकसित करता है, कल्पना शक्ति को उत्तेजित करता है भौर 
इन्द्रियों को तीत्र बनाता है । 

इध्त काल में भूगोल भौगोलिक यात्राग्रों के श्रध्ययन के रूप में बढ़ चला | 
इस समय का भूगोल विभिन्न नामों की सूची-मात्र था । नामावली को रट 
लेना ही भूगोल का पर्याप्त ज्ञान समभा जाता था । श्रतः इसे आखात तथा 
श्रन्तरीय भूगोल२ अथवा नाविक भूगोल * की संज्ञा दी गई है। श्रभी तक 
भौगोलिक तथ्यों का कोई समुचित संगठन नहीं था और न कोई वैज्ञानिक 
वर्गीकरण हुआ था । यह एक तालिका के समान था जिसमें श्रस्पष्ठट, मनमाने 
बेढंगे रूप में श्रनेक नाम एकत्रित कर दिये गये थे। यात्राग्रों श्रौर प्राकृतिक 
हृश्यों का ही बाहुल्य था। उनमें कोई सम्बन्ध श्रौर कोई एकता न थी । 
पृथ्वी के धरातल के विषय की जानकारी को सामूहिक रूप से भूगोल की 
संज्ञा दे दी गई थी, बिना समभे ही सूचियों का रटा देना ही भूगोल शिक्षण 
की मान्य प्रणाली थी । विद्यार्थियों को पर्वतों, नदियों, खाड़ियों, श्रन्तरीपों 
की लम्बी प्रसम्बद्ध सूची उनकी इच्छा तथा रुचि के विरुद्ध रटा दी जाती थी, 
श्रौर भश्रध्यापक के भय के कारण वह उसे रट कर सुना देते थे । इस प्रकार के 
प्रमनोवेज्ञानिक-शिक्षण से बालक के शारीरिक तथा मानसिक स्वास्थ्य पर 

हानिकारक प्रभाव पड़ता था । 
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यद्यपि इस युग में नये देशों की खोज तथा उनमें व्यापार की उन्नति के 
कारण भौगोलिक ज्ञान की वृद्धि भ्रवश्य हुई, परन्तु भूगोल के पढ़ाने की विधियों 
में सुधार नहीं हुआ । यात्राओं का वर्णन बड़ा रोचक होता था, परन्तु 'मानव 
जीवन' के पुट का श्रभाव था । नगरों, नदियों तथा श्राखातों भ्रादि की नामा- 
वली पर इतना अश्रधिक जोर दिया जाता था कि वहाँ के निवासियों का कुछ 
भी महत्व न समझा जाता था । नामावली का उपयोग यात्रियों के लिये था, 
परन्तु बालकों को इससे कुछ भी लाभ न होता था । बालकों की स्मरण शक्ति 
पर श्रधिक जोर पड़ता था । एलिजाबेथ के समय में इंगलंड के स्कूलों में सहस्रों 
विद्यार्थी द्वीपों, नगरों, खाड़ियों, श्रन्तरीपों, देशों की सीमाश्रों तथा समुद्रों के नाम 
रटते थे जिन्होंने वास्तव में समुद्र कभी देखा भी नहीं था | इस समय के भूगोल 
शिक्षण में 'कार्य-कारण' ((:४प४८ ४7१ ८८) सम्बन्धों का सर्वथा प्रभाव था। 

श्राध निक-काल---भूगोल का एक्र स्व॒तन्त्र-विषय के रूप में विकास वास्तव 
में गत तीन शताब्दियों में हुआ है । इन तीन शताब्दियों को भूगोल विकास 
का स्वणु-युग कहा जा सकता है । सत्रहवीं शताब्दि में भूगोल स्कूल के पाख्यक्रम 
में नाविक उपयोगिता के कारण स्थान पाने लगा था | इसी शताब्दि में मरके- 
टर ने पृथ्वी, पर्वत, नदी तथा भूखण्डों का श्रध्ययन किया । उसने भूगोल के 
ज्ञान को व्यवस्थित किया और मानचित्र बनाने की नवीन प्रणाली निकाली । 
वनंहाड वेरीनियस ने जियाग्रफिया जनरलिस लिखकर भूगोल की सामग्री का 
तीन प्रकार के भूगोल में वर्गीकरण किया । इस काये को महत्वपूर्ण माना गया, 
तथा उन्हें पर्याप्त श्रय मिला । 

ग्रठाहरवीं शताब्दि में जमंन दाशंनिक कांट ((६०78) श्रौर स्वीडन निवासी 
वर्गमैंन ने पृथ्वी का सरल सुबोध वर्णन लिख कर तथा भूगोल के पाँच प्रकार 
निद्चित किये । वास्तव में इन्हीं भूगोलवेत्ताश्रों ने का्य-कारण' ((8प४८ 70 
८८८) भूगोल का आरम्भ किया । वास्तव में भूगोल में कार्य-कारण सम्बन्ध 
की स्थापना उस समय से हुई जब भरूगोलवेत्ताओं ने यह अनुभव किया कि 
पृथ्वी पर होने वाली प्राकृतिक क्रियायें गर्मी, वर्षा, ज्वालामुखी, भूकम्प आदि 
के पीछे कुछ भोगोलिक कारण निहित हैं। यह सब पृथ्वी १२ होने वाली 
क्रियायें कुछ भौगोलिक कारणों से उत्पन्न होती हैं, और उनमें कार्य-कारण 
सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है । 

किन्तु भूगोल के क्षेत्र में सर्वाधिक उपयोगी काय उन्नीसवीं शताब्दि के 
स्वर्ण-काल में हुआ । इस युग में विज्ञान की श्रधिक उन्नति हुई इसके फलस्व- 
रूप भूगोल का भी वंज्ञानिक अ्रध्ययन आ्रारम्भ हुआ | इस समय के भूगोल पर 
प्रन्य विज्ञानों का अत्यधिक प्रभाव था और कुछ समय तक भूगोल का विषय 


विज्ञानों के मिश्रण के रूप में रहा । भौतिक रसायन-शाखत्र, ज्योतिष, वनस्पति 
शास्त्र नामक विज्ञानों की उत्पत्ति हुई। इन नये विज्ञानों के सम्मिश्रण से भरू- 
पटल रचना का श्रधिक महत्व हुआ । महान्‌ भूगोल वेत्ता कालंरिटर, अलेक्जं- 
डर वान हम्बोल्ट ने भूगोल-विकास में पर्याप्त योग दिया । इस महत्वपूर्ण युग 
में भौगोलिक विकास निम्नांकित रूप में हुये :-- 

(१) प्राकृतिक भूगोल का विस्तृत रूप में भ्रध्ययन हुआ श्रौर इसमें प्राकृतिक 
भू-पआकार पव॑तों मैदानों इत्यादि के निर्माण, प्रथ्वी का उत्पत्ति, ज्वालामुखी 
भूकंप की उत्पत्ति के कारण आदि भौगोलिक घटनाओं को श्रावश्यकता से 
ग्रधिक महत्व दिया जाने लगा | कभी-कभी मानव-जीवन तथा मानव-कक्रियाश्रों 
का पूर्ण लोप हो जाने लगा । मानव-जीवन और उसकी प्रतिक्रियायें श्रावश्यकता 
से अधिक सीमित करदी गई । कहीं-कहीं पर भौगोलिक-वातावरण तथा मानव- 
जीवन में सम्बन्ध स्थापित करने का प्रयत्न किया परन्तु मनुष्य को भौगोलिक 
वातावरण का दास उसी प्रकार माना गया जंसे क॒म्हार के हाथ में मिट्टी । 
भौगोलिक-वातावरणा सर्व शक्तिमान माना गया श्रौर मनुष्य केवल उसके हाथ में 
तुच्छ खिलौना था । इस भूगोल में समताप तथा समभाररेखायें, परतदार भ्रौर 
आग्नेय चट्टानों की तालिका को पर्यास्त महत्व दिया जाने लगा। मानव-जीवन 
तथा क्रिया-कलापों को उचित स्थान श्रवश्य मिला, किन्तु भोगोलिक वातावरण 
के समक्ष वह गोण रक्‍्खी गई । इस समय भूगोल वेत्ताओं ने यह प्रयत्न किया 
कि भूगोल में मानव और पृथ्वी के समन्वय का अध्ययन होने लगे । 

भूगोल की परिभाषा “विभाजन विज्ञान) से हट कर पृथ्वी पर मानव- 
विज्ञान श्रथवा एक ऐसे विज्ञान के रूप में होनो लगी जो मानव-जीवन पर 
प्राकृतिक वातावरण के प्रभाव का भ्रध्ययन करता है । प्राकृतिक वातावरण 
(प्रकृति) को ही ग्रधिक महत्व दिया जाने लगा। सन्‌ १८८५--६४५ का काल 
श्राधुनिक भूगोल, का जन्म-काल कहां जा सकता है । 

२--प्राकृतिक-वातावरण को अ्रधिक महत्व देने वाले रेटजल (जमंनी) 
इत्यादि जमंन भूगोल-वेत्ता थे । 

३--भूगोल का सम्बन्ध भौतिक-शासत्र, गणित-शासत्र, ऋतु शास्त्र, इत्यादि 


से स्थापित किया गया। 
४--भौगोलिक तथ्यों को वैज्ञानिक स्वरूप देकर सुव्यवस्थित किया गया। 


५--१६ वीं शताब्दी के श्रन्त काल तक भूगोल-वेत्ताश्रों' के दो विभिन्न 
दल थे--एक पृथ्वी की आक्ृतियों को महत्व देता था तथा उनमें रुचि रखता 
_था श्रौर दूसरा भौगोलिक वातावरण में । 
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इस युग में बहुत महत्वपूर्ण भौगोलिक विकास हुये, श्रौर भौगोलिक न्ञानें- 
कोष की वृद्धि हुई, इससे इसे भौगोलिक स्वर्ण-युग कहा जाता है । 

इस युग में भूगोल शिक्षण पद्धति में भी महत्वपूर्णा विकास हुये । भ्रब 
भूगोल स्मरण शक्ति पर जोर न देकर तके'बुद्धि का विषय होगया | भूगोल 
भ्रष्ययन करने में दूसरे प्राकृतिक विज्ञानों से सह-सम्बन्ध स्थापित करने का 
प्रयत्त किया गया । भूगोल के अध्ययन के लिये विज्ञान परम प्रावश्यक माना 
गया । श्रतएव भूगोल विषय का सूक्ष्म एवं सुब्यवस्थित श्रध्ययन वैज्ञानिक 
श्राधार पर श्रारम्भ हुआ श्रौर उसकी उच्च शिक्षा देने के लिये विश्वविद्यालयों 
में समुचित व्यवस्था की गई । श्राजजल भूगोल एक स्वतन्त्र विषय है जिसका 
महत्व इसलिये भ्रोर भी बढ़ जाता है कि वह कला होते हुए भी विज्ञान है । 
सभी भूगोल वेत्ताश्रों ने का्य-कारण तथा सहेतु भूगोल के श्रध्ययन पर जोर 
दिया श्रौर एशिया तथा अ्रफ्रीका का भूगोल कार्यकारण सम्बन्ध की दृष्टि में 
खूब लिया गया । पाठशालाश्रों में मान-चित्र तथा भू-चित्रावली के उपयोग पर 
ग्रधिक महत्व दिया जाने लगा । भूगोल सम्बन्धी ज्ञानोन्नति में भाग लेने वाले 
व्यक्तियों में डारविन, वेगनर, कालंरिटर आदि महान्‌ व्यक्ति थे । 

वतंमान युग में भूगोल उन्नतिशील तथा परिवरततंनशील विषय माना 
गया है । 

बीसवीं शताब्दि भी भोगोलिक-ज्ञान विकास की दृष्टि से कम महत्वपूर्ण 
नहीं है । प्रकृति, भू-विज्ञान ( शरएञआंठ87०79 ), भूगर्भ-शास्त्र ((>९०08 9 ) ॒ 
तथा भरू-श्राकृति (7.274 077 ) के श्रध्ययन के साथ-साथ ही भूगोल-वेत्ताश्रों 
का ध्यान मनुष्य को श्र श्राकषित हुआ । भूगोल के श्रध्ययन का मुख्य विषय 
क्रियाशील मानव है न कि निर्जीव पव॑त, श्राखात, श्रन्तरीप तथा नगर-इत्यादि । 
भूगोल की विशेष शाखा “मानव-भूगोल' का भश्रभ्युदय हुश्ना । प्राकृतिक दशा, 
भूमि, जलवायु, प्राकृतिक-वनस्पति, सागरों श्रादि भौगोलिक वातावरण के 
तत्वों का प्रभाव मानव-जीवन पर भ्रध्ययन किया जाने लगा। “मनुष्य” भूगोल 
का महत्वपूर्ण केन्द्र माना जाने लगा । वाइडल डीला ब्लाश ( शान] १ल9७ 
8]८८४८), ब्रन्स आ्रादि भूगोल वेत्ताओं ने १६ वीं शताब्दी के प्रकृति की पृष्ठ 
भूमिका में फेंके हुये मानव को उचित स्थान तथा महत्व देकर उसे उच्च स्थान 
पर लाकर खड़ा किया । भोगोलिक वातावरण मनुष्य को प्रभावित करता है, 
परन्तु मनुष्य श्रपनी गतिशीलता, युक्ति, वैज्ञानिक शभ्रन्वेषणों द्वारा प्रकृति के 
साधनों का उपयोग करता है । वह केवल "प्रकृति का दास” रह कर सन्‍्तोष नहीं 
करता है, परन्तु बीसवीं शताब्दी में मनुष्य इतना शक्तिशाली हो गया है कि वह 
प्रकृति पर विजय प्राप्त करने का प्रयत्न करता है । बीहड़ मरुस्थलों को सिंचाई 
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के साधन ज़ुटाकर नन्दन वन में बदल देता है । पव॑तों को शीघ्र काटकर मार्ग 
बनाता है और प्राकृतिक-साधनों का उपयोग श्रपनी सुख, समृद्धि तथा उन्नति 
के लिये करता है । यह पारस्परिक क्रिया तथा प्रतिक्रिया प्रकृति तथा मनुष्य 
सम्बन्धों से निरन्तर होती रहती है । कभी प्रकृति विजयी होती है तथा कभी 
मनुष्य । 

जब भूगोल के श्रध्ययन का केन्द्र 'मानव-जीवन' हो गया, तो उसे सामा- 
जिक विज्ञान माना जाने लगा | भूगोल भौतिक तथा सामाजिक विज्ञान दोनों 
ही है । इसका सम्बन्ध एक श्रोर तो भौतिक विज्ञानों (भौतिक-शास्त्र, रसायन 
शास्त्र, भूगभं, वनस्पति तथा पशु-शासत्र से है तथा दूसरी श्रोर समाज-शार््र, 
श्रथंशास्र, राजनीति शास्त्रों श्रादि से है। इन कारणों से भूगोल विषय का श्रौर 
भी महत्त्व बढ़ गया है। रिचार्ड हाटंशान “भूगोल की प्रकृति के सम्बन्ध में कहते 
हैं “भूगोल ऐसा विषय है जो प्राकृतिक एवं सामाजिक, दोनों ही विज्ञानों से संब- 
न्धित है तथा दोनों ही की विशेषताओं को ग्रहरा करता है ।'” वास्तव में भूगोल 
एक मध्यस्थ कड़ी है । इसके एक श्रोर प्राकृतिक विज्ञान जेसे भौतिक-दशास्त्र, 
रसायन शास्त्र, गणित, जीवन्विज्ञान, तथा भूगभं शास्त्र श्रादि है श्रोर दूसरी 
श्रोर सामाजिक विज्ञान के विषय हैं । 

फ्रांस के वाइडल डीला ब्लाश ने फ्रांस के भूगोल में विभिन्न श्रदेशों के 
मानव पक्ष को प्रधानता देकर देश का भौगोलिक श्रध्ययन किया । जीन ब्र नस ने 
भी अपनी भूगोल पुस्तक में मानव क्रिया कलापों को व्यवस्थित रूप से दृष्टिगत 
रखकर वर्णन किया । इन पुस्तकों ने भूगोल में एक मार्ग प्रदर्शन किया और 
मानव पक्ष को प्रधानता दी । 

सन्‌ १६०५४ में हबंटंसन ने पृथ्वी के धरांतल को 'विशाल प्राकृतिक प्रदेशों” 
में विभाजित कर 'प्रादेशिक-भूगोल' का श्रध्ययन भ्रागे बढ़ाया । ये प्रदेश प्राकृ- 
तिक रचना श्रौर जलवायु के श्राधार पर बनाए गए थे, क्योंकि इन भौगोलिक 
तत्वों का मानव क्रिया कलापों पर बड़ा प्रभाव पड़ता है ॥ प्रत्येक प्रदेश के 
मनुष्य जलवायु और वनस्पति की समता के कारण एक ही प्रकार के उद्योग 
धन्धों में लगे होते हैं। इसलिये इसमें मानव-पक्ष पर पर्याप्त जोर दिया जा 
सकता है । श्रतः प्रादेशिक भूगोल वेज्ञानिक पद्धति का अनुकरण करते हुए भी 
मानव-पक्ष को प्रधानता देता है। आधुनिक युग में इसी प्रकार के पठन-पाठन 
को महत्व दिया जाता है| इस दृष्टिकोण के भ्रनुसार भूगोल वह विज्ञान है 
जिसमें पृथ्वी का श्रध्ययत मानव-निवास स्थान के रूप में किया जाता है । 


पृथ्वी के प्राकृतिक-प्रदेशों के तुलनात्मक श्रध्ययन को ही भूगोल माना गया 
है । सन्‌ १६१०-२० के काल में भूगोल में मानवीय तत्वों पर और भी अभ्रधिक 
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बल दिया गया। तत्पश्चात वेल्पटन (१६२३), फेयरग्रीव (१९२६), बाकर 
(१६२७) ने श्राधुनिक भूगोल के विषय को समुन्नत किया । सन्‌ १९३०-३६ ई० 
के मध्य भूगोल-भ्रध्ययन प्रणाली पर अधिक ध्यान दिया गया । आधुनिक समय 
में भूगोल की सामाजिक-महत्ता भूगोल में विद्याथियों की रुचि को सुचारु रूप 
से आकर्षित करना, उनकी योग्यता का ध्यान रखना तथा विषय के प्रादेशिक 
प्रतिपादन आ्रादि पर भ्रधिक ध्यान दिया जाने लगा है । 


इस शताब्दी की भूगोल शिक्षणा-पद्धति में 'वेज्ञानिक' तथा 'मानव-कहानी' 
दोनों का ही सुन्दर समन्वय होना चाहिए। इस विषय को वेज्ञानिक तथा 
मानवीय श्रलग-अलग दो विभाजनों की श्रावश्यकता नहीं है । परन्तु आज के 
युग में भूगोल भ्रध्यापक को वेज्ञानिक तथा मानवीय दोनों पक्षों में संतुलत रखकर 
सामंजस्य स्थापित करना चाहिए | भूगोल पढ़ने-पढ़ाने में काॉ्यं-कारण तक का 
उचित उपयोग ग्रध्यापकों तथा विद्याथियों शो करना चाहिये । 

इस प्रकार की वेज्ञानिक-पद्धति का अनुकरण करते हुए भी मानवीय दृष्टि- 
कोण का ध्यान रखना चाहिये। मानचित्र, एटलस, चित्रों तथा भौगोलिक 
यात्राओं द्वारा विषय को सजीव तथा रोचक बनाना चाहिये । 


आज के युग में ऐसे भूगोल की श्रत्यन्त श्रावश्यकता है जिसमें वेज्ञानिक 
ढंग तो भ्रवश्प हो, पर वास्तव में उसमें मानव-पक्ष का सुन्दर सामंजस्य 
भी हो । 

वर्तमान युग में भूगोल-वेत्ताश्रों का हृढ़ विद्वास है कि विद्यालयों के पाख्य- 
क्रम में भूगोल को छोड़कर अन्य कोई विषय नहीं है जो बालकों में ऐसी 
भावनायें जाग्रत कर सके जिससे विभिन्न देश-वासियों में सौहाद् श्रौर सहानु- 
भूति बढ़े । इसी विषय द्वारा हम दूसरे उन्नत तथा पिछड़े देशों के निवासियों 
के जीवन के विषय में श्रच्छी जानकारी प्राप्त कर सकते हैं। उनकी श्रनुकूल 
तथा प्रतिकूल ' भौगोलिक परिस्थितियों की पृष्ठ-भूमि ध्यान में रखकर उनके 
भोजन, वस्त्र, निवास स्थान, रहन-सहन, विचार-धारा तथा सामाजिक प्रथाश्रों 
को भली प्रकार समभ सकते हैं । इस प्रकार के श्रध्ययन से निस्संदेह ही हमारे 
हृदय में उनके प्रति सहानुभूति की भावना उत्पन्न होवी है । मानव-जाति एक ही 
है श्रोर उनका निवास-स्थान पृथ्वी है, राजनैतिक सीमायें, रंग-भेद, ऊच-नीच 
का भाव सभी भश्रस्वाभाविक बातें हैं | भ्रन्योन्याश्रय के भाव को प्राधान्य देकर दो 
देशों में अच्छे सम्बन्ध स्थापित किये जा सकते हैं। इस युग में शिक्षाविदों के 
मत में भूगोल में अ्रन्य बातों के साथ 'भ्रन्योन्याश्रय भावना” को श्रधिक महत्व 
दिया जाना चाहिये क्‍योंकि भ्राधुनिक संसार में शान्तिमय जीवन यापन तथा 


भविष्य में रक्त-रंजित युद्धों को रोकने के लिए “भ्रन्योन्याश्रय की भावना पर 
जोर देना भ्रत्यावश्यक है। 

दो पिछले विश्व व्यापी महायुद्धों ने मानवता को भयभीत कर दिया है । 
भयंकर नर संहार दोनों युद्धों के विनाशकारी प्रभावों से ऊबकर मानवता 
शान्ति की खोज का प्रयत्न कर रही है । मनुष्य शान्ति श्रौर सोहाद्र चाहता 
है और शिक्षा के उदद श्य का पुनर्निर्माण के लिये प्रस्तुत हो गया है ' दूसरी 
शोर विज्ञान ने द्र तिगामी यातायात के साधनों श्रौर बेतार के तार का भ्रन्वे- 
षण करके सुद्रस्थ देशों को निकट लाकर विशाल संसार को छोटा बना दिया 
है । यह स्पष्ट है कि संसार के किसी भी देश में कोई महत्वपूर्ण घटना दूसरे 
देशों पर श्रवश्य प्रभाव डालती है । कोई ऐसा देश नहीं जो पृर्णरूपेण स्वावलम्बी 
हो । भ्रपनी श्रावश्यकताश्रों के लिए देश एक दूसरे पर निभंर रहते हैं। इस 
अ्रन्योन्याश्रय की भावना को लोगों में जाग्रत करने से उनके हृदयों में अन्य 
सहयोगी देशों के प्रति सहानुभूति का संचार होगा । इसी सहानुभूति के द्वारा 
अन्य लोगों के कार्यों को समभने तथा यद्धों का श्रन्त करने में बड़ी सहायता 
मिलेगी | भूगोल ऐसा महत्वपूर्ण विषय है जो इन उच्च श्रादर्शों तथा उद्ं श्यों 
की पूर्ति कर सकता है । 

यदि पाठ्शालाओं में भूगोल तथा इतिहास उचित रूप से पढ़ाये जायें तो 
भ्रन्तर्राष्ट्रीय-सद्भावना, सहयोग तथा मैत्री की भावना का विकास किया जा 
सकता है और सम्पूर्ण विश्व में शान्ति-स्थापना की जा सकती है । भूगोल 
“मस्तिष्क को विशाल' बनाता है श्रौर संकुचित साम्प्रदायिकता और विषेली 
जातीयता का श्रन्त कर हमें सांसारिक भ्रातृ-भावना की श्रोर ले जाता 
है । भौगोलिक परिस्थितियों को पृष्ठभूमि में रखकर अन्य मनुष्यों के गुणों को 
पहिचान सकते हैं । हम शीत प्रदेश के कठिन वातावरण में रहने वाले एस्किमो 
की वीरता की प्रशंसा किये बिना नहीं रह सकते हैं । वहाँ कठिन शीत, भयद्धूर 
ठंडी हवा, जीवन-यापन के साधन बहुत कम हैं, तब भी एस्किमो जीवन-संघष् 
करता हुआ श्रागे बढ़ता जाता है । कौन ऐसा कठोर हृदय प्राणी होगा जो 
इनकी कठिनाइयों को जानकर उनके लिये सदूृभावना से उसका हृदय न भर 
ग्राता होगा । भूगोल के उचित श्रध्ययन से भ्रन्य मनुष्यों के गुणों को जान 
सकते हैं श्रौर सदा ही से श्रपने गुणों का गान न करके भूठे दम्भ और प्रह- 
छूार से बच सकते हैं | फलस्वरूप हममें मानवता के प्रति सहानुभूति श्रौर 
सदूभावना जाग्रत हो सकेगी जो हममें 'वसुधेव कुट्र॒म्बकम्‌! की भावना भरने में 
सहायक होगी । 

सभी भूगोल शिक्षकों का परम कर्तंव्य है कि इस विषय के पढ़ाने के लिये 
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उचित विधियों को श्रपनाये जिससे देशों में श्रन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर सहयोग, 
सदुभावना श्रौर मैत्री का विकास हो सके, त्रूटि पूर्ण विधियों से भूगोल पढ़ाये 
जाने वाले जमंन का श्रन्त में विनाश हुआ । वहाँ की पाठशालाभ्रों में पढ़ाये 
जाने वाले भूगोल और इतिहास के पाख्यक्रमों में घृणा तथा विनाश की उत्तेजना 
विद्यमान थी । वहाँ के विद्यार्थी केवल जमंनी देश की महत्ता के विषय में पढ़ते 
थे और श्रन्य देशों तथा जातियों को घृणा की दृष्टि से देखते थे | वहाँ का 
भूगोल तथा इतिहास का जमेनी से ही श्रारम्भ श्रौर श्रन्त होता था । उनकी 
ग्रहद्भार की भावनायें उनके लिये विनाशकारी सिद्ध हुई । उन्होंने भ्रन्य भू 
निवासियों के प्रति क्र रता का परिचय दिया । 

प्रत्येक देश के भूगोल श्रध्यापकों का कतंव्य है कि वे इस प्रकार के श्रूटि 
पूर्ण विधियों का स्कूलों में समावेश न होने दें तथा “वसुध॑व कुट्ुम्बकम्‌' की 
भावना का संदेश राष्ट्रों के कोने-कोने तक भेजें तभी विश्व में शान्ति 
स्थापित कर मनुष्य सुखी रह सकता है । 


अध्याय २ 
आधुनिक भूगोल क्या है ? उसका क्षेत्र 
तथा उपविभाग 


पिछले अध्याय में हमने भूगोल विषय का विकास-क्रम देखा | इससे हमें 
ज्ञात होता है कि आरम्भ में भूगोल प्रथ्वी का भ्रसम्बन्धित वर्णान मात्र था श्रौर 
उसका श्रध्ययन मानसिक-शिक्षण के रूप में होता था। विद्यार्थियों को अ्स- 
म्बद्ध और नीरस तथ्यों की सूची रटाकर याद कराई जाती थी, जिसे वे एक 
बार अध्यापक के सामने दुहराने के बाद या परीक्षा समाप्त होते ही भूल जाते 
थे । सवंप्रथम द्वीप, अ्रन्तरीप, खाड़ियों, प्रायद्वीप, जल डमरूमध्य, पव॑त, नदी, 
मैदान, पठार इत्यादि की ग्रवैज्ञानिक तथा नीरस परिभाषायें आती थीं, जिन्हें 
प्रत्येक विद्यार्थी को श्रनिच्छा होते हुये भी याद करना पड़ता था + तदुपरान्त 
संसार के विभिन्न देशों से सम्बन्धित प्रसिद्ध नगर, बन्दरगाह याद करने पड़ते 
थे। व्यापारिक और शभ्राथिक भूगोल में उपज, श्रायात श्रौर निर्यात की दीघे 
सूचियाँ रटनी पड़ती थीं । श्रसम्बद्ध तथ्यों को रटकर एक सांस में सुना देना 
ही भूगोल शिक्षण का मुख्य उद्द श्य था । प्राचीन यूनान-निवासियों के श्रनुसार 
“भूगोल पृथ्वी का वर्णान-मात्र विषय था |” पृथ्वी के विभिन्न भागों का वर्णान 
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केवल भूगोल के हेतु कुछ उपकरण तैय्यार कर देता है, पर इसी सब कुछ 
को भूगोल मानना त्रूटि होगी । केवल वर्णन-मात्र विषय भूगोल नहीं माना जा 
सकता । यद्यपि कभी-कभी यात्राश्रों का वर्णन बड़ा रोचक होता था, परन्तु 
इसमें मानव-जीवन के पुट का भ्रभाव था । 

क्रमश: भ्रन्य प्राकृतिक विज्ञानों से श्राक्रान्त होकर भूगोल एक विज्ञान के 
रूप में श्रागे श्राया और इसका श्रध्ययन वेज्ञानिक पद्धति पर होने लगा । 
प्राकृतिक भूगोल, भू-प्राकृति रचना, भू-गर्भ-शासत्र तथा वनस्पतिशास्त्र के श्रध्य- 
यन पर महत्व दिया जाने लगा । भूगोल को १६९ वीं शताब्दी में वितरण-विज्ञान 
मात्र) कहा जाने लगा । पृथ्वी पर होने वाले प्राकृतिक घटनाश्रों के वर्षा, 
तूफान, ज्वालामुखी और भूकम्प में सम्बन्ध स्थापित करने का प्रयत्न किया 
जाने लगा । भूगोल केवल वर्णनमात्र विषय न होकर विज्ञान के विभिन्न प्रकार 
के उपविषयों पर भी आ्राधारित है । 

भूगोल में धीरे-धीरे मानवीय तत्वों का समावेश हुआ और इसके श्रध्या- 
पन में भी मानव-जीवन को श्रधिक महत्व दिया जाने लगा । भूगोल को 
'मनुष्य के निवास रूप में पृथ्वी का वर्णन! कहना अ्रधिक उपयुक्त होगा । यह 
पृथ्वी के उस प्राकृतिक वातावरण का श्रध्ययन करता है जो मनुष्य के क्रिया- 
कलापों से सम्बद्ध है। भूगोल का अध्ययन केन्द्र मानव है श्रौर मानव को 
ही प्रधानता देकर भूगोल का विषय तथा क्षेत्र निर्धारित किया जाता है। 
भूगोल एक ऐसा विज्ञान है जिसके द्वारा भूमि श्रौर मानव के मध्य सम्बन्ध 
का बोध होता है । मानव-क्रियाए प्रतिक्रियायें, श्रावश्यकतायें ही 
भौगोलिक भ्रध्ययन का विषय हैं | भूमंडल श्रौर उसके निवासियों का वर्णन 
ही भूगोल है । 

प्राकृतिक प्रदेशों का विभाजन बीसवीं शताब्दि के आरम्भ में हुम्ना भ्रौर 
तबसे प्रादेशिक भूगोल का महत्व बढ़ चला है । भूगोल ग्रध्यापन में भी प्रादेशिक 
प्रणाली भ्रपनाई गई है। प्रत्येक प्राकृतिक देश की भौगोलिक परिस्थितियाँ 
प्रध्ययन करने के बाद उनका प्रभाव मानव-जीवन पर ज्ञात करते हैं। 
एक ही प्रकार के प्राकृतिक-प्रदेश दूर दूर स्थित होने पर भी प्राकृतिक-परि- 
स्थितियों तथा मानव-जीवन में समानता रखते हैं | पृथ्वी को इस प्रकार १८ 
विभिन्न प्राकृतिक प्रदेशों में विभाजित किया गया । भूगोल श्रब इन प्राकृतिक 
प्रदेशों का तुलनात्मक-प्रध्ययन * माना गया है । क्रमश: भूगोल भ्रत्यन्त महत्व- 
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पूर्णा विषय हो चला है | इसमें केवल विशाल भूखण्डों की प्राकतिक दशाश्रों 
का ही वर्णन नहीं रह गया है, वरन मनुष्य के निवास-स्थान के रूप में उन 
खंडों के प्राकतिक-वातावरण का मनुष्यों के क्रिया-कलापों पर पड़ने वाले 
प्रभावों का श्रध्ययन मुख्य होगया है । 


विभिन्न भूगोल-वेत्ता्रों ने श्राधुनिक भूगोल की भिन्न-भिन्न परिभाषायें की 
हैं । “भूगोल प्राकृतिक निर्जीव तत्वों, तथा सजीव तत्वों के सिद्धान्त श्रौर 
क्रियाश्रों के पारस्परिक सम्बन्धों का विज्ञान है।" इस विषय के द्वारा हम 
वायु, वर्षा, ताप, बादल, धारायें, ज्वार-भाटा श्रादि जैसे निर्जीव प्राकृतिक 
तत्वों का प्रभाव सजीव तत्वों ज॑से मानव, पशु पक्षी ग्रादि पर ज्ञात करते हैं । 
मनुष्य पर स्थानीय भौगोलिक परिस्थितियों का प्रभाव तो पड़ता ही है परन्तु 
अ्रन्य भी बहुत से भौगोलिक तत्व उसके जीवन पर प्रभाव डालते हैं । मानव 
के श्रतिरिक्त श्रन्य तत्वों का भी महत्व है । 

“भूगोल के श्रध्ययन का श्रर्थ विश्व-मानव समुदायों को, उनके आवास- 
स्थलों की पृष्ठभूमि में, जानकारी प्राप्त करना है ।” भूपटल की उपमा प्रायः 
रंगमंच से दी गई है जिस पर मानव-जीवन का नाटक खेला जारहा है। 
भूगोल के अध्ययन का क्षेत्र केवल कोई एक देश या जाति नहीं है परन्तु यह 
सम्पूर्ण विश्व को मानव-जाति का निवासस्थान मानता है श्रौर 'वसुध॑व कुट्रुम्ब- 
कम' की भावना का प्रतिपादन करता है । भूगोल श्रन्तर्राष्ट्रीय सहयोग, सद्‌- 
भावना उत्पन्न करने का सर्वोत्तम साधन है । किसी देश के निवासियों 
के विषय में तथा उनके श्रनुकूल या प्रतिकुल भौगोलिक वातावरण 
का अ्रध्ययन करके हम उनके श्रधिक निकट पहुँच जाते हैं श्रौर उनसे 
बन्धुत्व की भावना का श्रनुभव करने लगते हैं। विश्व-प्रम श्रौर विश्व- 
बन्धुत्व की भावना के विकास के लिये भूगोल से श्रौर अ्रधिक उत्तम विषय 
स्कूल के पाख्यक्रम में हमें देखने को नहीं मिलता । प्रत्येक देश के निवासी श्रपनी 
भौगोलिक परिस्थितियों रूपी रंगमंच पर जीवन-नाटक खेलते हैं । 

पृथ्वी की सभी प्रकार की शक्तियों में इन्द होता रहता है। गर्मी, वर्षा, 
वायु एक दूसरे से प्रभावित होते हैं तथा क्रिया श्रौर प्रक्रिया करते रहते हैं । 
जलवायु का प्रभाव चट्टानों पर पड़ता है। पेड़, पौधे, पशु तथा मनुष्य भी 
एक दूसरे को प्रभावित करते हैं। सभ्यताश्रों के उत्थान पतन श्रादि का भी 
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हम श्रष्ययन करते हैं श्रौर उनके भौगोलिक कारणों को ज्ञात करने का प्रयत्न 
करते हैं । 

“भूगोल संसार एवं इसके प्राणियों के विषयों में ज्ञान कराता है। जहाँ 
मानव रहता है उन स्थानों की महत्ता और स्थान-स्थान के श्रन्तरों को स्पष्ठ 
करता है। भूगोल में हम मनुष्य का भ्रध्ययन करते हैं जैसा कि वह पृथ्वी पर 
रहता है, जो उसकी समस्त क्रियाश्रों का केन्द्र है। भूगोल का अ्रध्ययन उतना 
ही विस्तृत है जितना जीवन का । भूगोल-विज्ञान का मुख्य लक्ष्य मनुष्य है श्रौर 
इसीलिये भूगोल को ए+ सामाजिक विज्ञान कहा गया है । प्रथ्वी पर होने वाले 
प्राकृतिक क्रिया-कलापों को भी यह ध्यान में रखता है इसलिये यह प्राकृतिक 
विज्ञान भी कहलाता है। भूगोल विषय की विशेषता है कि यह प्राकृतिक 
एवं सामाजिक विज्ञान दोनों से ही सम्बन्धित है और दोनों की ही विशेषता 
को ग्रहण करता है | वास्तव में भूगोल एक मध्यस्थ कड़ी है जो प्राकृतिक 
विज्ञान तथा सामाजिक विज्ञान में सम्बन्ध स्थापित करती है । 

“पृथ्वी की सतह पर जो कुछ भी अंकित है उसका श्रध्ययन ही भूगोल 
है । यह अंकन हम स्थानीय भूगोल में श्रपनी श्राँखों में पढ़ सकते हैं भ्रौर 
दूरस्थ स्थानों का अंकन चित्र, मानचित्र, वर्णन, श्रन्य लोगों द्वारा की गई 
व्याख्या के उचित मूल्यांकन द्वारा पढ़ सकते हैं ।”' 

प्राज भूगोल को भौगोलिक वातावरण में मानव की कहानी' भो कहते 
हैं। भूगोल श्रौर इतिहास दोनों का ही विषय मानव है। मानव जीवन- 
विक्रास रूपी नाटक के लिये भूगोल रंगमंच है श्ौर इतिहास उसकी कहानी 
है | श्राजजल का भूगोल गतिमान विज्ञान है क्योंकि भौगोलिक कार्यकलापों में 
महान परिवतंन होते रहते हैं। मानव और भौगोलिक वांतावरणा में दोनों 
के मध्य होने वाली परस्पर क्रिया तथा प्रतिक्रिया को भूगोल कहते हैं । 

जेम्स फियरग्रीव के अनुसार, “भूगोल का कार्य भावी नागरिकों को इस 
भाँति शिक्षित करना है जिससे वे विशाल विश्व-मंच की परिस्थितियों की सहीं- 
सही कल्पना कर सके, और इस प्रकार अपने आस पास बिखरी राजनेतिक एवं 
सामाजिक समस्याग्रों पर बुद्धिमत्ता-पूवंक मनन करने में सहायता प्राप्त हो 
सके ।” हम जब विश्व-मंच की कल्पना करते हैं तव इस मंत्र पर नाटक 
खेलने वाल पात्र क्रियाशील तथा गति शील मनुष्य का ध्यान श्राता है। संसार 
के सबसे महत्वपूर्ण भाग वे हैं जहाँ सबसे महत्वपूर्ण काय होरहे हैं चाहे वह 
एवरेस्ट का शिखर हो या लन्दन हो । इससे यह बोध हो सकता है कि हम 
इतिहास के क्षेत्र में श्रनाधिकार प्रवेश कर रहे हैं, परंतु इतिहास श्रौर भूगोल 
के स्पष्ट रूप से भ्रलग-अलग क्षेत्र हैं चाहे वह यथार्थ में एक सी वस्तुओों से 


सम्बन्धित हों । वह एक सी वस्तुओ्रों से भिन्न-भिन्न उद्दध्यों से सम्बन्धित हैं । 
इतिहास का मुरुय रूप से उस अभिनय (नाटक) से सम्बन्ध है जो भौगोलिक 
रंगमंच पर खेला जाता है | भूगोल विशेष रूप से उस रंगमंच से सम्बधित है 
जहाँ पर नाटक का वतंमान भाग खेला जारहा है। इसके श्रतिरिक्त हम यहाँ 
पर सम्पूर्ण विद्व को ही रंगमंच समभते हैं । इस अभिनय की क्रिया सांसा- 
रिक-विस्तार की है परंतु रंगमंच का प्रत्येक भाग एक दूसरे से सम्बन्धित 
है भ्रौर उसमें एकता है। 

भौगोलिक-रंगमंच परिवतेनशील है, इसके कुछ भाग इतनी शीक्षता से 
बदल रहे हैं कि उनकी गति हम नहीं देख पारहे हैं, यद्यपि समय-समय पर हमें 
इस परिवतंन का श्राभास होता है । कुछ भाग इतनी मंद गति से परिवर्तित 
हो रहे हैं कि पर्याप्त समय तथा बहुत वर्षों बाद इस परिवतंन का आभास होता 
है । विश्व रंग-मंच पर कुछ परिवतंन प्राक्ृतिक-शक्तियों के प्रभाव से होते हैं, 
ग्रौर कुछ परिवर्तन इस नाटक में भाग लाने पात्रों द्वारा ही होते हैं, क्योंकि 
इस नाटक में भाग लेने वाले पात्र, नाटक में पर्दे हटाने वाले व्यक्ति भी हैं और 
जेसे ही वे रंगमंग बदलते हैं वस्तुश्रों को इधर-उधर बिखरा हुआ छोड़ देते हैं 
तथा यह दृश्य दूसरे ग्राने वाले पात्रों के लिये रह जाता है ! 

भूगोल में सही कल्पना का बहुत महत्व है, इसमें शेख चिल्‍ली की कल्पना 
का कोई स्थान नहीं है । पृथ्वी पर वास्तव में जिस रूप में वस्तुयें पाई जाती 
हैं उनके विषय की ही सही कल्पना का भूगोल में महत्व है । इसी ठीक कल्पना 
के आ्राधार पर एक बार भी देखे बिना इंगलेंड और विश्व की कल्पना कर 
लेते हैं । 

वास्तव में भोगोलिक वातावरण के तत्वों तथा मानव समुदायों के वितरण 
एवं उनकी क्रियाग्रों के बीच श्रन्तनिहित पारस्परिक सम्बन्धों का व्याख्या- 
त्मक श्रध्ययन श्रथवा विज्ञान ही भूगोल है | मानव और स्थान के बीच सम्बन्ध 
जैसा कुछ भी है उसका कारण ही भूगोल का अश्रध्ययन क्षेत्र है । यद्यपि यह 
सत्य है कि भूगोल का अधिक सम्बन्ध मानव की अश्रपेक्षा स्थान से अधिक है, 
परन्तु इन दोनों के बीच चलने वाली क्रियात्रों और प्रतिक्रियाश्रों का स्पष्टी- 
करण भूगोल के ही क्षेत्र में है। भोगोलिक वातावरण की परिस्थितियों से 
मानव-जीवन का ढाँचा किस सीमा तक प्रभावित हुआ है, यह दिखाना भूगोल 
का ही काये है। 





ष 
पा घरानललत,, प्राकृत्तक 
न्‍ट , तथा मिट्टी ' 


चित्र न० १ भूगोल-वृक्ष 


भूगोल वृक्ष की जड़ें प्राकृतिक भूगोल रूपी मिट्टी में है, इस वृक्ष को जल- 
वायु अध्ययन से जीवन प्राप्त होता है । इस वृक्ष की शाखायें लगभग मनुष्य - 
वन को सभी क्रियाओं को सम्मलित करती हैं !! 


नणमजमन 
्रककककाकाकककनल्टकतम गम नलनानणमकजननननललनननल्लन्ननलन्न्ननन्न्नननननननननननननननननननन्नल्‍नननन्न्टनन्न्नजल्ननलेमनलजनकजमलममलमलानकम्ममकलममममनननजमन 


भूगोल का क्षेत्र 


भूगोल का क्षेत्र वतंमान समय में अत्यन्त व्यापक एवं विशाल हो गया 
है | भूगोल की प्राचीन परिभाषा ''पृथ्वी तथा उसके निवासियों का वर्णोन थी ।! 
दुर्भाग्यवश आ्राज भी अनेक व्यक्ति भूगोल को वर्णनात्मक सूचीमात्र समभते हैं । 
प्राचीन समय में विद्यार्थियों को ग्रसम्बद्ध और नीरस तथ्यों की लम्बी सूची रटा 
कर याद कराई जाती थी । प्रत्येक विद्यार्थी को साड़ी, अन्तरीप, पर्वत, पठार 
इत्यादि की श्रवैज्ञानिक तथा श्रमनोवैज्ञानिक परिभाषायें रटनी पड़ती थीं । 
व्यापारिक श्र आर्थिक भूगोल में उनको झ्रायात तथा निर्यात की दीघं सूचियाँ 
स्मरण रखती पड़तीथीं | यह श्रसम्बद्ध सूचियाँ भूगोल नहीं कही जा सकतीं । 
ग्धिकांश भौगोलिक तथ्यों का भूगोल के श्रन्य तथ्यों से घनिष्ठ सम्बन्ध हैश्ौर 
भूगोल का कार्य इन सम्बन्धों को स्पष्ठ करना है। भूगोल शिक्षण में जहाँ तक 
हो सके कार्यकारण सम्ब्नन्धों की खोज करनी चाहिये और यह जानने की चेष्टा 
करनी चाहिये कि प्रकृति, जलवायु तथा वनस्पति का मानव-जीवन पर वया 
प्रभाव पड़ता है । भूगोल मानव-समूहों का अपने प्राकृतिक-वातावररण के साथ 
अ्रनुकुलन है' ।' 

भूगोल-विज्ञान के भअन्तर्गत प्राकृतिक वातावरण से सम्बन्धित मानव के 
सम्पूर्ण क्रिया-कलापों का श्रध्ययन किया जाता है । इसका विषय इतना विस्तृत 
है कि मानव-क्रिया का कोई भाग ऐसा नहीं जिसमें भौगोलिक महत्व की न्यूना- 
धिक छाप न लगी हो । अपने देश का भूगोल पढ़ते समय मानव-प्रयत्न श्रौर 
उसके प्राकृतिक वातावरण के पारस्परिक सम्बन्ध का सुन्दर उदाहरण मिलता 
है। संयुक्तराष्ट्र अमेरिका में भूगोल द्वारा बालकों में देशभक्ति तथा श्रादर्श नाग- 
रिकता के पाठ पढ़ाये जाते हैं । सम्पूर्ण ज्ञात संसार भूगोलवेत्ता का कार्य-क्षेत्र है 
श्र मनुष्य के कार्य उसके श्रध्ययन के लिये आवश्यक सामग्री प्रस्तुत करते हैं । 

भूगोल पृथ्वी की स्थायी श्रथवा अ्रध॑स्थायी दशाश्रों का श्रध्ययन करता है। 
किन्तु श्रन्ततः यह दशायें परिवर्तनशील है। प्रकृति तथा पुरुष पृथ्वी के प्राकृ- 
तिक वातावरण को निरन्तर परिवर्तित करते रहते हैं। निरन्तर उन्नतिशील 
एवं मानव समुदायों तथा उनके वातावरण के मध्य होने वाली क्रियाग्रों एवं 
प्रतिक्रियाश्रों के श्रध्यपयन के कारण भूगोल का क्षेत्र निरन्तर बढ़ता जा रहा है। 

विषय की व्यापकता तथा क्षेत्र को विशालता के कारण भूगोल अध्ययन 
में चयन की श्रावरदयकता है । आधुनिक भूगोल विषय में निम्नलिखित बातें 
मुख्यतः भ्राती हैं :--- 
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(१) प्राकृतिक वातावरण सम्बन्धी--पृथ्वी का श्राकार, उसवी गतियाँ, 
धरातल श्रथवा प्राकृतिक रचना-सम्बन्धी ज्ञान। भूपटल को प्रभावित करने 
वाली बाह्य शक्तियाँ : नदियों द्वारा काटना, बहाना तथा जमाना, हिम- 
नदियों का कार्य, वायु का उष्ण मरुस्थली तथा शुष्क प्रदेशों में कार्य, समुद्री- 
तटों पर लहरों का काये इत्यादि । प्रथ्वी पर प्रभाव डालने वाली श्रान्तरिक 
बक्तियाँ--पृथ्वी का ऊपर उठना तथा नीचे धंसना, स्थल श्रौर जल, पवेतों का 
मुड़ना, रिफ्ट घाटियाँ, ज्वालामुखी के विस्फोट तथा भूकम्प इत्यादि । 

प्राथमिक या आ्राग्नेय और परतदार चट्टानें, विभिन्न प्रकार की मिट्टी, 
खनिज पदार्थ, श्रधौभौमिक जल भ्रादि । जलवायु तथा जलवायु को प्रभावित 
करने वाले तत्व तथा प्रकृति द्वारा दिये गये विभिन्न प्राकृतिक साधन | इस 
प्रकार के प्राकतिक भूगोल का श्रध्ययन दूसरी भूगोल की शाखाओं के लिये 
ग्राधार बनाता है तथा प्रष्ठभूमि तैयार करता है । प्रादेशिक भूगोल की नींव 
इसी प्राकृतिक भूगोल पर है | 

(२) सम्बन्धित मानव क्रियायें--आिक क्रियायें, पशु-पालन तथा कृषि, 
खनिज, उत्पादन तथा वाणिज्य इत्यादि । भूगोल शिक्षण का काय॑े संसार के 
श्रमजीवियों तथा उनके कार्यों के सम्बन्ध में उदार भावना पैदा करना है | 
बालक के मस्तिष्क में प्रथक्‌-प्रथक्‌ देशों की अपेक्षाकत स्देव सम्पूर्ण संसार 
के दृश्य का चित्र अड्ित होना चाहिये । संसार को मानव-निवास' के रूप में 
निरन्तर सोचते हुये विशाल विश्व-भावना उत्पन्न करना चाहिये। कुछ जातियों 
को चुनकर सभ्य मानव के उत्कषं की कहानी बतलाना सरल हो जाता है। 
अवसर मिलने पर बालकों को यह समभा देना चाहिये कि किस प्रकार मनुष्य 
ने शने:-शने: उन्नति कर प्राचीन आखेट की अ्रवस्था से पशु-पालन, कृषक- 
जीवन भ्रोर फिर प्राजकल श्रौद्योगिक कार्य को भ्रपनाया है | संसार के विभिन्न 
भागों के निवासी छिस प्रकार भौगोलिक परिस्थितियों के अनुसार भिन्न-भिन्न 
प्रकार के उद्योगों में लगे हुये है । कुछ क॒षि प्रधान देश कच्चा माल उत्पन्न तथा 
वितरित करते हैं। भ्रन्तदंशीय, भ्रन्तर्राष्ट्रीय व्यापार भी इसी क्षेत्र में गाते हैं । 

(३) सामाजिक क्रियायें--विभिन्न रूपों में मानव-जीवन, उसकी सांस्कू- 
तिक एवं सामाजिक रूप रेखायें तथा उनका वितरणा । राष्ट्रों की उन्नति की 
ऐतिहासिक तथा सामाजिक कहानी का, जिसका श्रारम्भ पूर्व में भारतवर्ष श्रौर 
मैसापोटामिया में हुआ श्रौर फिर सभ्यता के केन्द्र के साथ पश्चिम में जाकर 
चरमावस्था पर पहुँची, महत्व केवल इसलिये है कि वह विश्व की कहानी के 
एक पहलू की वृद्धि करने का साधन है । इन सब बातों में भ्रध्यापक को भौगो- 
लिक दृष्टिकोण ध्यान में रखता चाहिये। भूमध्यसागरीय प्रदेश भौगोलिक 
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दृष्टिकोण से महत्वपूर्ण हैं जब कि बालकन प्रायद्वीप ऐतिहासिक दृष्टि से । 
“उन्नति की ऐतिहासिक कहानी बालक के मस्तिष्क में भौगोलिक वातावरण 
से सम्बद्ध रहनी चाहिये और वर्तमान काल की भौगोलिक कहानी स्पष्ठतया 
ऐतिहासिक पृष्ठभूमि से सम्बन्धित होना चाहिये ।”'* 

(४) राजनंतिक क्रियायें--विभिन्न राजनंतिक दशायें | प्रत्येक राजनेतिक 
प्रदेश का सम्बन्ध भौगोलिक वातावरण से स्थापित करते हैं। भिन्न-भिन्न राज: 
नेतिक प्रदेशों की स्थिति, विस्तार | 

भोतिक विज्ञान :-- भूगोल का शिक्षक अपने विषय के श्रध्ययन तथा 
शिक्षण के लिये प्राकृतिक विज्ञानों के तथ्यों को आधारभूत सामग्री समभझता 
है । भूगोल श्रध्यापक का कत्त व्य यह नहीं है कि वह भौतिक शास्त्र, रसायन- 
शास्त्र, वनस्पति तथा प्राणि-शाज्त्र के क्षेत्र में विस्तृत रूप से श्रध्ययन करे और 
शिक्षण में इन विषयों के तथ्यों को पढ़ाये, परन्तु वह इन बिषयों के तथ्यों 
तथा परिणामों को अपने अध्ययन में उपयोग कर सकता है और उन्हें मानव 
क्रियाओ्रों से सम्बन्धित कर नवीन महत्व तथा रोचकता दे सकता है। गरम 
करने पर पदार्थ बढ़ते हैं, प्रथा वाष्पपूर्णा वायु शीतल होने पर जल करों को 
बतेन के धरातल पर एकत्र करती है, इन सिद्धान्तों का उपयोग भूगोल शिक्षक 
भिट्टी के निर्माण तथा वर्षा होने के कारण की व्याख्या करने के साधन के रूप 
में उपयोग कर सकता है । 


भूगोल शिक्षक अपने सहयोगी श्रध्यापकों के शिक्षण के परिणाम या 
निष्कर्ष पर अपने विषय का भवन निर्माण कर सकता है । यदि श्राकारों श्ौर 
ठोसों के विषय में गरित का अध्यापक श्रपनी कक्षा में विद्याथियों को कुछ 
पहले बता देता है तो भूगोल के भ्रष्यापक का कार्य सरल हो जाता है | वन- 
स्पति शास्त्र तथा प्राणिशासत्र के श्रध्यापक भी अपने विषयों का कुछ ज्ञान 
देकर भूगोल श्रध्यापक के काये में सहायता देते हैं । 
भूगोल शिक्षक को चाहिए कि वह बिद्यार्थिपों में स्वथ्म विचारने और 
अ्रपने मनोगत भावों को प्रगठ करने का स्वभाव डाले | मानचित्र बनवाकर 
विद्यार्थियों को मानचित्र अध्ययन करने की वैज्ञानिक विधि बतला दे। उन्हें 
तापमापक तथा वायुभार मापक् यन्त्रों के पढ़ने का अ्रभ्यास करा देना चाहिये। 
स्थल एवं जल पर क्रमशः तापमान तथा वायुभार विन्यास दिखाने के लिये सम 
भार दशंक रेखायें खिचवाना चाहिये । 
भूगोल शिक्षक का प्रथम लक्ष्य यह है कि वह विद्यार्थियों को सम्पूर्ण 
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संसार का 'मानव-निवास' के रूप में विशद दृष्टिकोण प्राप्त करा दे और 
दूसरा लक्ष्य यह है कि बालकों में भौगोलिक वर्णनों की ठीक व्याख्या करने की 
कल्पना-शक्ति या प्रत्रीणता पैदा कर दे। इन दोनों उद्देश्यों की पूति के लिये 
ग्रावश्यक है कि पाख्यक्रम की सामग्री का निश्चित प्रतिबन्ध तथा चयन का ध्यान 
रक्‍खा जाय । भूगोल से श्रन्य सम्बन्धित विषयों को उचित महत्व देते हुए भी 
भूगोल के प्रमुख ध्येय को न भूले । वह यह भी न करे कि दूसरे प्राकृतिक 
विज्ञानों की श्रधिक श्रौर जटिल सामग्री तथा विषय-वस्तु से भूगोल विषय को 
बोभिल कर कठिन बना दे | “हृष्टिकोण की भव्यता एवं त्रिशालता के लिये, 
स्पन्दनशील मानव जीवन से घनिष्ठ सम्बन्ध के लिये चेतन एवं श्रचेतन पदार्थों 
के आश्चयंपूर्णा संसार की सच्ची परख के लिए पाठशाला में पढ़ाये जाने वाला 
कोई भी विषय भूगोल की समता नहीं कर सकता | 





भूगोल के उपविभाग 

भूगोल एक विस्तृत ग्रध्ययन का विषय है । “प्राकृतिक वातावरण तथा 
मानव-जीवन में पारस्परिक क्या सम्बन्ध है तथा इन दोनों में क्या तथा कैसी 
क्रियायें तथा प्रतिक्रियायें हुई है, इसके विस्तृत ज्ञान प्रास॒ करने के लिये इस 
विषय का अ्रध्ययन कई रूपों में होता है । विषय के अनुरूप भूगोल के कई 
उपविभाग कर दिये गये हैं । 

प्रादशिक भूगोल के अतिरिक्त भूगोल के निम्नाँकित उपविभाग है :-- 

(१) प्राकृतिक भूगोल :--भूगोल के इस उपविभाग में संसार का 'प्राक्ृ- 
तिक भूगोल? तथा प्राकृतिक भूगोल के सिद्धान्तों का अ्रध्ययन करते हैं। स्थल, 
जल तथा वायुमण्डल का वर्णन । भूमि का आकार, उसकी गतियाँ, वायुप्रण्डल, 
तापक्रम, हवा का दवाब, समुद्र तथा प्रथ्वी के धरातल की बनावट, मिट्टियों के 
प्रकार, जलवायु, वनस्पति प्राकृतिक तथा बनेले पशु । प्राकृतिक भूगोल के 
सिद्धाँतों को बिना समभे हुए भौगोलिक नियन्त्रण को समभना कठिन है। 
प्राकृतिक भूगोल का महत्व मानव क्रिया कलापों से सम्बन्धित होने पर ही है । 

पृथ्वी धरातल पर कतिपय घटनायें श्रवर्य घटित होती हैं चाहे मनुष्य 
उस पर रहे चाहे न रहे | इन घटनाओओरों का श्रध्ययन प्राकृतिक भूगोल का 
क्षेत्र है | 

(२) मानवीय भूगोल :--पृथ्वी के धरातल पर कुछ घटनायें ऐसी 
होती हैं जो मनुष्य के धरातल पर रहने से होती है। मनुष्य जहाँ प्रथ्वी के 
धरातल पर रहता है, कुछ न कुछ भ्रवश्य करता है; जैसे नगरों की वृद्धि, वृक्षों 
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का चयन आदि । जनसंख्या का वितरण, उपज तथा खनिज पदार्थों से मानव 
जीवन का सम्बन्ध, शक्ति के साधन, यातायात के साधन तथा भिन्न-भिन्न 
भौगोलिक प्रदेशों के निवासियों के जीवन के विषय में श्रध्ययन किया जाता है । 
भौगोलिक परिस्थितियों के उस प्रभाव का भी अध्ययन किया जाता है, जो 
मनुष्य के रहन-सहन, स्वभाव तथा मानसिक एवं शारीरिक अवस्था पर 
पडता है । 

(३) श्राथिक भूगोल---भूगोल का वह उप-विभाग है जो समस्त भौगोलिक 
वातावरण का मानव की श्राथिक क्रियाक लापों पर पड़े प्रभाव का ग्रध्ययन करता 
है । भौगोलिक परिस्थितियाँ व्यापारिक वस्तुश्रो की उपज, यातायात, श्रादान- 
प्रदान पर प्रभाव डालती हैं, इन्हीं का भ्रध्ययन श्राथिक भूगोल का क्षेत्र है । 
कषि, खनिज पदाथ , शक्ति के साधन, श्रौद्योगिकरण श्रादि सभी बातें श्राथिक 
भूगोल के क्षेत्र में ग्राती हैं। श्राजकल में युग में इस प्रकार के भूगोल का बहुत 
महत्व है, क्योंकि संसार के सभी देश अपनी-अपनी भ्राथिक दशा सुधार रहे है । 

(४) राजनंतिक भूगोल--उच्च वक्षाश्रों में ही इस प्रकार के भूगोल का 
श्रधिक महत्व है । पहले भूगोल का श्रध्ययन राजनंतिक दृष्टि से इकाई मान 
कर किया जाता था, इस प्रकार के भूगोल को अस्वाभाविक माना जाता है । 
भूगोल का प्रकृति से सम्बन्ध है राजनीतिक सीमायें कृत्रिम श्रोर 
मनुष्य द्वारा बनाई गई हैं। इसके स्थान पर प्रादेशिक भूगोल श्रधिक वंज्ञानिक 
समभा जाता है, इन प्रदेशों का राजनेतिक सीमाग्रों से विशेष सम्बन्ध नहीं है । 
परन्तु राजनतिक सीमाझ्रों का महत्व समाचार पत्रों तथा ससार के घटना चक्रों 
के समभने के लिये श्रावश्यक है। प्रादेशिक दृष्टिकोण की प्रधानता होते हुये 
भी राजनतिक सीमाश्रों का यथेष्ट ध्यान रखना चाहिये। भिन्न-भिन्न राज- 
नेतिक प्रदेशों को स्थिति, विस्तार, उपज, राजधानी तथा मुख्य-मुख्य नगरों 
ग्रादि के विषय में पढ़ते हैं । 

(५) ऐतिहासिक भूगोल--इस भूगोल का क्षेत्र भौगोलिक वातावरण का 
मानव क्रिया-कलापों पर पड़े प्रभाव का श्रध्ययन करना है। इतिहास का 
सम्बन्ध घटनाओं से है । किन्तु घटनाश्रों में काल तथा स्थल का महत्व होता 
है | भूगोल स्थल के अध्ययन द्वारा ऐतिहासिक घटनाओं के समभने में सहायता 
करता है। इस प्रकार के भूगोल में हम भूगोल पर पड़ने वाले इतिहास के 
प्रभाव को देखते हैं| भौगोलिक इतिहास में भौगोलिक सामग्री का ऐतिहासिक 
घटनाओं के समभने में प्रयोग करते हैं। प्राचीन समय से भारत के पश्चिमोत्तर 
सीमा से ही सभी श्राक्रमणकारी आये, इसके क्या कारण थे ? 

भौगोलिक तत्वों का मानव क्रियाकलापों पर क्या प्रभाव पड़ता है और 
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वे इतिहास को कंसे बदल देते है ? इन सभी बातों का ज्ञान विद्यार्थियों के 
लिये श्रावश्यक है । 

प्राकृतिक प्रदेशों के श्राधार पर भूगोल का श्रध्ययन--इस विधि पर भूगोल 
विषय का श्रध्ययन किया जाना श्रधिक उचित तथा स्वाभाविक है | राजनेतिक 
सीमायें कृत्रिम हैं, भूगोल की सीमाओ्रों से उनका सम्बन्ध नहीं होना चाहिये । 
प्रकृति का विभाजन प्राकृतिक नियमों ( जलवायु, प्राकृतिक वनस्पति, मानव- 
जीवन) के भ्राधार पर होता है | इसके श्रनुसार संसार को १८ प्राकृतिक प्रदेशों 
में विभाजित किया गया है । यद्यपि ये भाग भिन्न-भिन्न महाद्वीपों में स्थित हैं, 
तब भी उन भागों की जलवाय्‌ तथा वनस्पति श्रादि बहुत कुछ मिलती है। 
टुण्ड्रा जैसे प्राकृतिक प्रदेशों में जो दूर-दूर योरप, एशिया, भ्रमेरिका में फंला 
हुआ है, एक ही प्रकार की जलवायु, प्राकतिक वनस्पति और मानव-जीवन 
मिलता है, शक्ति तथा समय की इस प्रकार के अध्यय्न से बहुत बचत होती 
है । इस विभाजन में श्रध्ययन अ्रधिक स्वाभाविक तथा नैसगिक होता है : 
और भोगोलिक नियन्त्रण भली-भाँति सम# में श्रा जाता है कि किसी प्रदेश 
को प्राकृतिक दशा तथा जलवायु वहाँ की उपज, उद्योग धन्धों, जीव जन्तुग्रों 
तथा मनुष्यो के रहन-सहन पर कहाँ तक प्रभाव डालती है ? इसका स्पष्टी- 
करण इस विधि में भली-भाँंति होता है । 

इस विभाजन में जलवायु तथा प्राकृतिक वनस्पति को श्रधिक महत्व दिया 
जाता है। 


ग्रध्याय ३ 
भूगोल का महत्व तथा पाठ्य-क्रम में उसका स्थान 


भूगोल पाठ्यक्रम के श्रत्यन्त महत्वपूर्ण विषयों में से है। भूगोल का क्षेत्र 
इतना विस्तृत तथा व्यापक है कि सभी मानव क्रियाकलापों का भौगोलिक 
महत्व है तथा सभी पर भूगोल की ग्रमिट छाप मिलती है । मनुष्य जीवन के 
किसी भी क्षेत्र में प्रविष्ठ हो, भौगोलिक वस्तुज्ञान उसके नित्य क्रियाकलापों मे 
उपयोगी सिद्ध होता है । 

भूगोल का विषय श्रत्यधिक विस्तृत है, एक श्रोर इसका सम्बन्ध प्राकृतिक 
विज्ञानों तथा दूसरी ओर सामाजिक विज्ञानों से है श्रौर यह श्रपनी विषय 
सामग्री मधु-मक्खी के समान विभिन्न क्षेत्रों से संचित करता है । यह मनुष्य 
के प्राकृतिक वातावरण तथा सामाजिक ओर सांस्कृतिक वातावरण का भश्रध्य- 
यन करता है, यह द्िगुणात्मक ध्येय भूगोल के श्रतिरिक्त कम विषयों का ही 
है । भूगोल प्राकृतिक विज्ञानों तथा सामाजिक विज्ञानों को सम्बन्धित करने 
में भी कड़ी का कार्य करता है । श्राजकल के संसार में जटिल सामाजिक तथा 
राजन तिक समस्याश्रों को समभने में भूगोल हमारी सहायता करता है । 

भूगोल के बिना हमारी शिक्षा श्रघुरी है। भौगोलिक ज्ञान के बिना वते- 
मान संसार की समस्याश्रों का समझना कठिन है | चाहे कोई राष्ट्रवादी हो या 
भ्रन्तेराष्ट्रीयता में विश्वास रखता हो, चाहे कोई साम्राज्यवादी हो या संयुक्त- 
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राष्ट्र संघ का समर्थक हो, भूगोल का ज्ञान इन सभी व्यक्तियों के लिये वर्तमान 
युग की जटिल समस्याग्रों के समभने के लिये आवश्यक है । 

किसी समाज की आ्रावश्यकतायें तथा उसके जीवन-आदर्श ही उसके 
शिक्षा-दशंन, शिक्षा-सिद्धान्त एवं शिक्षा-पद्धति का निभणि करते हैं। शिक्षा- 
उहृच्यों के भ्रनुसार ही पाझ्य-विषय श्रौर पाठ्यक्रमों का निश्चय होता है । 
शिक्षा का कोई भी उहं श्य अ्रथवा दृष्टिकोण हो, पर यह निश्चित है कि 
भूगोल के लिये उस शिक्षा में भ्रवश्य ही स्थान होगा । 


भूगोल का महत्व 


१--भूगोल हमें मनुष्य और उसके निवास स्थान (परथ्वी) के विषय में 
बतलाता है, यह स्वाभाविक तथा उचित है कि प्रत्यक व्यक्ति को “चाहिये श्रौर 
वह पसन्द करेगा कि जिस पृथ्वी पर वह रहता है उसके विषय मे कुछ ज्ञान 
प्राप्त करे । मनुष्य की सर्देव से ही दूसरे तथा विभिन्न प्रकार के भौगोलिक 
वातावरण में निवास करने वाले मनुष्यों के विषय मे जानने की स्वाभा- 
विक उत्सुकता रही है | पृथ्वी तथा प्राकृतिक वातावरण जो हमारे जीवन 
को सर्देव प्रभावित करता है, उसके विषय में अधिक से अधिक जानने की 
प्रत्यक मनुष्य को उत्सुकता तथा उत्कठा रहती है । 

२--श्रनेक मानवीय समस्याश्रो की जड़ पृथ्वी के धरातल स सम्बन्धित 
है । भूमि की उपज-शक्ति, धराकृतिक-साधन, जैसे वन, बनेले पशु, खनिज- 
पदार्थ तथा जलवायु के भ्रन्तर ग्रादि । इन समस्याग्रों समभने तथा सुलभाने 
के लिये मनुष्य को पृथ्वी के धरातल की प्रकृति समभना श्रावश्यक है । उदा- 
हरणार्थ भूगर्भ में कुछ बहुमूल्य खनिज पदार्थ सीमित तथा कम मात्रा में हैं 
भूगोल हमें उनके उचित तथा किफायतशारी के उपयोग के विषय में संकंत 
करता है। भूमि, वन तथा खनिज पदार्थों के संरक्षण तथा उनके उचित 
उपयोग का पाठ हमें भूगोल ही पढ़ाता है । 

३--प्ृथ्वी का भोगोलिक ढांचा, प्रकृति तथा संस्कति के ढांचों को श्रभा- 
वित करता है । आधुनिक संसार में इस तथ्य का समभना श्रत्यंत श्रावश्यक 
है । विभिन्न भौगोलिक परिस्थितियों के मध्य उनके निवासियों के जीवन-सामं- 
जस्थ को समभने पर ही हम दूसरों के प्रति सहानुभूति रख सकते हैं । टुन्ड्रा- 
प्रदेश, गर्म रेगिस्तानों तथा पव॑तीय प्रदेश म॑ रहने वाले मनुष्यों के कठिन 
जीवन की हम उनकी कठिन तथा विषम भौगोलिक परिस्थितियों की पृष्ठ भूमि 
के प्रसग में ही ठीक प्रकार से समझ सकते हैं । एस्किमो तथा गरम रेगिस्तान 
के बह इतनी विषम भौगोलिक परिस्थितियों के होते हुये भी उनसे जोवन- 
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यापन के लिये निरन्तर संघर्ष करते रहते हैं। उनके जीवन के विषय में जब॑ 
हम अधिक पारस्परिक जानकारी प्राप्त करते हैं, तो सदभावना का विकास 
होता है | एस्किमो के साहस तथा वीरता पूर्ण जीवन संघर्ष की सराहना किये 
बिना हम रह नहीं सकते । इस प्रकार पारस्परिक सदभावना तथा सहयोग की 
भावना विकसित होती है | यदि हम दूसरे देश के लोगो की परिस्थितियों का 
ठीक-ठीक ज्ञान रक्‍खें तो हमें उनकी तथा वातावररणा से सम्बन्धित प्रतिक्रियाओं 
के समभने में सुगमता होगी श्रौर हम अ्रनायास उनको घृणा तथा क्षुब्धता 
की भावना से नहीं देखेंगे । यह समभदारी और सदभावना आजकल के युग 
में विध्वंसकारी युद्धों से ग्रलनग रखकर रचनात्मक कार्यों द्वारा मानव-समाज 
को समृद्ध ग्रौर समन्नत बनाने में सहायक होगी । अन्तर्राष्ट्रीय सदृभावना तथा 
सहयोग के आधार पर ही हम विश्व-बन्चुत्व की भावना हृढ़ कर सकते हैं । 

४-प्राकृतिक वातावरगा तथा मानव-क्रियात्रों का अध्ययन करने के कारण 
यह केन्द्रीय विषय है । जसे मधु-मक्खी विभिन्न प्रकार के अ्गरशित पृष्पों से 
मधु संचय करती है. ठीक वेसे ही भूगोल प्राकृतिक एवं सामाजिक विज्ञानों की 
मध्यस्थ कड़ी होने के नाते विभिन्न विषयों क॑ रस को संग्रह करता है श्रौर हमें 
ग्रावश्यक, लाभप्रद ज्ञान प्रदान करता है | इस प्रकार के दो लक्ष्य कम विषयों 
के होते हैं, भूगोल का यह द्विगुणात्मक ध्येय उसकी विशेषता है श्रौर उसे बहु 
महत्वपूर्ण स्थान देता है। थही नहीं, आकृतिक तथा सामाजिक विज्ञानों में 
समन्वय स्थापित करना भूगोल का काय है ; शिक्षालय के सभी विषयों से 
भूगोल का सह-सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है । 

५--बिना भौगोलिक ज्ञान के इतिहास का शअ्रध्ययन निर्जीव और श्ररुचि 
कर होगा । इतिहास भूगोल के बिना निर्जीव मृतक समान है, वास्तव में 
भूगोल ही इतिहास को जीवन धदान कर गतिशील बनाता है, तथा स्फूर्ति 
प्रदान करता है । मानव-विकास तथा ऐतिहासिक घटनाओं की व्याख्या बिना 
भौगोलिक ज्ञान के नीरस तथा अधूरी रह जायगी । अश्रतः देश का, राष्ट्र का, 
ग्रतीत श्र वतंमान समभने के लिये भूगोल भ्रत्यन्त महत्वपूर्ण विषय है । 

६--संसार की विभिन्न संस्क्ृतियों को समभनें म भूगोल से सहायता 
मिलती है । इसकी सहायता से हम विश्व-संस्कृृति में विभिन्न स्थानों के निवा- 
सियों के योग को समभ सकते हैं । 

इस प्रकार लनिन्न-भिन्न प्रदेशों के पारस्परिक श्रन्योन्याश्रय सम्बन्ध का ज्ञान 
प्राप्त कर हम विस्तृत अर्थ में अ्रच्छी नागरिकता की शिक्षा दे सकते है। 
समार के विभिन्न देश एक दूसरे पर श्राथिक रूप से निभर रहते है, कोई भी 
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देश श्रात्म-निभेर.रूप से श्राजकल के युग में नहीं रह सकता है । कुछ न कुछ 
श्रावश्यकताश्रों के लिये प्रत्येक देश को दूसरे देशों पर निर्भर रहना पड़ता है। 

७--पी ० ई० जैम्स के अनुसार भूगोल का महत्व निम्नलिखित कारणों 
से है:--- 

(श्र) मानव तथा भूमि के सम्बन्धों के श्रध्ययन में भूगोल भूमि-तत्व का 
प्रभाव पूर्णा चित्र उपस्थित करता है । भूमि तत्व में किसी स्थान की प्राकृतिक 
दशा, जलवायु, भूमि तथा श्रन्य प्राकृतिक परिस्थितियाँ सम्मलित हैं । 

(आर) प्रथ्वी धरातल पर विभिन्न स्थानों में जलवायु, प्राकृतिक दशा, 
पशु तथा खनिज-पदार्थों में श्रन्तरों के फलस्वरूप विभिन्न प्रकार का मानव- 
जीवन देखने मिलता है । भूगोल प्रथ्वी के धरातल पर विभिन्न स्थानों में पाये 
जाने वाले भ्रन्तरों के मानव-जीवन पर पड़ने वाले प्रभावों पर विशेष बल 
देता है | 

(इ) भूगोल मानचित्र, रेखाचित्र श्रादि को पढ़ने और समभने में सहा- 
यता पहुँचाता है ! 

(ई) भूगोल मानव की निरीक्षण शक्ति का विकास करता है। प्रत्येक 
स्थल पर भूगोल में हम बहुत से प्राकृतिक तथा मानवीय क्रिया कलापों को 
देखते है, दोनों मे कायं-कारण सम्बन्ध स्थापित करने का प्रयत्न हम करते हैं । 
भूगोल में बहुधा श्रवसरों पर हमें यह करना होता है, इसका परिणाम यह 
होता है कि यह विद्यार्थियों तथा श्रध्यापकों की निरीक्षण शक्ति का विकास 
करता है । 

८-+फेयरगीव के अनुसार भूगोल शिक्षा के दो महत्वपूर्ण उह्दँ ढयों की 
पति करता है । 

(श्र) हमारे जीवन का अधिकांश या ३ भाग अपने पड़ोसियों तथा संसार 
निवासियों के प्रति नागरिकता के कतंव्य करने में व्यतीत होता है। उचित 
रूप के नागरिकता के कतंव्य करने के लिथे शभ्रावश्यक है कि हम संसार 
निवासियों तथा निवास-स्थान के विषय में जानकर पूर्ण परिचय प्राप्त करें । 
भूगोल संसार निवासियों तथा उनके निवास-स्थान प्रथ्वी के विषय में ज्ञान 
कराकर हमें उनके प्रति उचित रूप से नागरिकता के कर्तंथ्य पूरा करने योग्य 
बनाता है । 

(भ्रा) भूगोल का ज्ञान तथा अ्रध्ययन श्राथिक दृष्टि से भी लाभदायक है। 
दूसरे देश के निवासियों की आ्रावश्यकताग्रों के विषय में ज्ञानकराकर व्यापा- 
रियों की सहायता करता है । कृषक, व्यापारी, उद्योगपति, सेनिक तथा 
राजनीतिज्ञ सभी की जीविकोपाजंन में सहायता करता है । 


भूगोल जानने वाला व्यक्ति सरलतापूर्वक अपनी जीविका श्रर्जन कर 
सकता है । व्यापारी को व्यापार सम्बन्धी सामग्री की उपज की परिस्थितियों 
का ज्ञान श्रीर उसकी खपत होने वाले देशों के निवासियों के रहन-सहन की 
जानकारी प्रदान करता है | सफल व्यापारिक कम्पनियाँ भ्रन्य देशों की उपज, 
बाजारों की दल्षा, क्रताश्रों तथा विक्रताश्रों की रुचि का अध्ययन करती हैं । 
बड़े-बड़े व्यवसायी व्यापार की उन्नति के लिये, संसार की भौगोलिक परि- 
स्थियों की पूछताछ के लिये भूगोल विशारद रखते है। जल, थल, नभ सेना 
के पदाधिकारियों के लिये भोगौलिक ज्ञान ग्राववयक है। नाविक के लिये 
समुद्रों, दिशाश्रों, द्वीपों, श्र्तरीपों और हवाग्रों का ज्ञान श्रति ग्रावश्यक है। 
समाचार पत्रों के पढ़ने और समभने में सर्व साधारण को भूगोल का ज्ञान 
वांछनीय हे । 

जीवन-पापन में सहायता-- भूगोल मनुष्य को जीवन-यापन में सहायता देता 
है । मनुष्य के जीविकोपाज॑न में दैनिक जीवन का अधिक से भ्रधिक 2 भाग 
लगता है, शेष भाग अवकाश के रूप में उसे मिलता है। आधुनिक यन्त्र युग 
में यह भ्रवकाश-समय बढ़ता जायगा | भ्रवकाश् का समय संसार के लोगों के 
रहन-सहन, श्राचार-विचार, व्यापार-वारिज्य के ज्ञान प्राप्त करने में लगाया 
जा सकता है , उनके जीवन को ज्ञान-प्राप्ति व्ता हम उनके प्रति सच्ची सहा- 
नुभूति त्था सहृदयता नहीं रख सकते हैं। उनके विषय में ज्ञान प्राप्ति तथा 
जानकारी प्रदान करने की क्षमता भूगोल में है । भूगोल का ज्ञान विश्व-बंधुत्व 
की भावना उत्पन्न करन के लिये ग्रति ग्रावश्यक है । 

(३) मनुष्य को श्रपना जीवन संतुलित बनाने में भी भूगोल का श्रध्ययन 
लाभदायक है, उसे पृथ्वी पर अपनी वास्तविक स्थिति का ठीक-ठीक पता भूगोल 
द्वारा ही प्राप्त होता है. और भूगोल यह बताता है कि श्रन्य व्यक्तियों के मध्य 
उसका क्या स्थान है जिससे वह अपने मूल्य को बिना घटाए या बढ़ाये एहु 
ग्रपना यथा्थ महत्व समझ सकता है और श्रपने से दूसरों की तुलना करके 
प्रन्य लोगों को भी समभा जा सकता है। भौगोलिकज्ञान के विना हम इस 
विचित्र संसार में अपने नागरिक कत्त व्यों का यथेष्ट पालन नहीं कर सकते हैं । 
नागरिकता का भाव मनुष्य में देश-प्र म की उत्पत्ति के साथ श्रनायास ही पैदा 
हो जाता है । 

(ई) आ्राधुनिक विध्व की रोजनेतिक, सामाजिक तथा श्राथिक समसस्‍्याश्रों 
को समभने और उनका हल निकालने में भौगोलिक ज्ञान से सहायता मिलती 
है | इन समस्याश्रों की भौगोलिक पृष्ठभूमि समझे बिना उनका हल ज्ञात 
करना कठिन है । 
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उ, भूगोल हमें हमारी तथा दूसरों की सीमाग्रों का ज्ञान कराकर जीवन 
को उचित दशा में विकसित करने की सहायता पहुँचाता है । 

€-स्थानीय भूगोल के अ्रध्ययन से देश-प्र म की भावना विकसित होती 
है । भारतवषं के बच्चों को देश-प्र म सिखाने के लिये भारत का ज्ञान श्राव- 
इयक है । लेकिन दृष्टिकोण केवल राष्ट्रीय न होकर निष्पक्ष, वैज्ञानिक तथा 
भ्रन्तर्राष्ट्रीय होना चाहिये | देश-प्र म में भावुकता, संकीर्णाता नहीं होनी 
चाहिये । विवेकमय ज्ञान ही विश्व-स्थेति को शक्तिशाली बना सकता है । 
विश्व-भूगोल के ग्रध्ययन से विश्व-बन्धृत्व की भावनायें दृढ़ होती हैं। भूगोल- 
शिक्षरा दोनों में समुचित सामंजस्य उत्पन्न करता है । 

भूगोल बालकों के मस्तिष्क, श्रांख, कान व हाथ को क्रियाशील बनाता है 

आ्रौर अ्रपने विशेष यन्ध्र मानचित्र द्वारा देश, विदेश का ज्ञान कराता है । इससे 
हम में दूसरों के प्रति सहानुभूति, सदभावना तथा कत्त व्य का ज्ञान उत्पन्त हो 
सकता है जिससे हम बुद्धिमान नागरिक बन सकते हैं । 

४ ०-- राष्ट्रीय. तथा श्रन्तर्राष्ट्रीयी एकता और मेल की जितनी 
आवश्यकता श्राज के यूग में है उतनी पहले कभी न थी। इसके लिए संसार 
की वास्तविक और पूर्ण जानकारी आवद्यक है । इस उहद्य की प्राप्ति के 
लिये इस प्रकार की सुविधा प्रदान करना आवश्यक है जिससे विभिन्न 
मानव समुदाय एक-दूसरे के विषय में ज्ञान प्राप्त कर सकें” (गार्नेट) । यह 
ज्ञान भूगोल प्रदान करता है । 

११--एक बार एक फ्रांसीसी पादरी सुदूर कैलीफोनिया में घूमते हुये 
मिला । उससे पूछा गया कि वह घर से इतनी दूर क्‍या कर रहा है ? उसने 
उसने कहा, “मैंने श्रपने फ्रांस के छोटे चर्च स्थित गाँव में स्वप्न देखा कि मेरे 
जीवन के श्रन्त होने के पद्चात्‌ मैं ईश्वर के समक्ष आरा गया हूँ। ईश्वर ने 
प्रथम प्रश्न जो मु्े पूछा वह यह था कि--तुम मेरी दुनियाँ के बारे में क्या 
सोचते हो ? मैं घबड़ा गया श्रौर मुझे कहना पड़ा कि मैं अपने चर्च स्थित छोटे 
से गाँव से बाहर कभी नहीं गया । यह सुनकर ईइ्वर को प्रसन्नता नहीं हुई 
औ्रौर मेरी भ्रज्ञानता पर उन्हें दया श्राई । मैंने भी सोचा कि जिस पृथ्वी पर 
मैं रहता है, उसके विषय में कुछ ज्ञान मुझे अ्रवश्य ही होना चाहिये था । 
संसार के विषय में इसी श्रज्ञानता को दूर करने तथा मृत्यु उपराप्त ईश्वर को 
प्रसन्न करने के उदहृश्य से मैं यहाँ श्राया हूं।” वास्तव में प्रत्येक मनुष्य को 
प्रपने निवास स्थान (प्रथ्वी) का भौगोलिक ज्ञान होना चाहिये । 

उपयु क्त विवेचनों से स्पष्ट है कि भूगोल का श्रध्ययन श्रत्यन्त महत्वपूर्णां 
हैं। भूगोल वास्तविक जीवन में, दैनिक जीवन के व्यवहार में,प्राकृतिक घटनाश्रों 
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के समभने में, कृषि, वारिज्य एवं व्यवसाय में, प्रशासन के कार्यों में, श्रन्य 
सामाजिक विषयों के समभने में हमारी महत्व पूर्ण सहायता करता है। इसी 
प्रकार सांस्कृतिक तथा मानसिक विकास में, स्मरण एघं निरीक्षण शक्तियों को 
हृढ़ करने में, सामाजिक तथा नागरिकता-सम्बन्धी बातों को समभने में, दूसरों 
के जीवन तथा समस्याओ्रों के प्रति सहानुभूति-पूर्ण दृष्टिकोण प्रास करने में, 
भूगोल का श्रध्ययन श्रत्यन्त महत्वपूर्ण है । 


पाण्यक्रम में भूगोल का स्थान 


किसी भी सांस्कृतिक श्रथवा व्यावसायिक शिक्षा-प्रणाली में भूगोल का 
महत्वपूर्ण स्थान होना निविवाद है । यदि सभी पाख्य-क्रम विषय हटा दिये 
जाँय और बच्चे को प्रकृृति से शिक्षा ग्रहण करने दिया जाय, तो भी अन्य 
विषयों की भ्रपेक्षा उसकी रुचि भूगोल में अ्रधिक होगी | विषय की उपयोगिता 
के कारण भूगोल को प्राथमिक, माध्यमिक तथा उच्चशिक्षा के पाख्यक्रमों में स्थान 
प्राप्त है । इधर कुछ दिनों से संयुक्त राज्य अमेरिका में वहाँ की विशेष परि- 
स्थितियों के कारण भूगोल को सामाजिक-पअ्रध्ययन ( 5029|-8ए११८४ ) का अंग 
बना दिया गया है | किन्तु संसार के अ्रधिकाधिक लोग भ्रनुभव करने लगे हैं 
कि भूगोल का पाख्यक्रम में समुचित स्थान रहना चाहिए श्रौर उसका उचित 
ग्रध्यपन होना चाहिये । 

भूगोल के विस्तृत ज्ञान-कोष से विभिन्न स्तर के पाख्यक्रमों में कितनी 
बातें रखखी जाँय, इसका चयन भी अति महत्वपूर्ण है । यदि भूगोल अ्रध्यापक 
विषय के महत्व को भली प्रकार समभता है भर विषय में उसकी स्वाभाबिक 
रुचि है तो वह उचित ढड़ से इसका चयन कर सकता है | भूपटल की समस्त 
जानकारी कराने के प्रयत्न में भूगोल का बिषय श्रत्यत दुरुह हो जायगा । 
प्रतः मानव-जी वन को प्रभावित कराने वाले उन्हीं सम्बन्धों का चयन आवश्यक 
है जो सांस्कृतिक एवं प्राकृतिक ढाँचों के बीच सामंजस्य स्थापित करते हैं तथा 
प्रत्येक प्रदेश को एक विशेष रूप प्रदान करते हैं । 

राष्ट्रपति श्राइजन होवर के शब्दों में “भूगोल मानवता का श्राधार है । 
मानवता की शिक्षा के बढ़ते हुये प्रभाव को पूर्ण करने में भूगोल सबसे बड़ा 
सहायक है , श्राधुनिक भूगोल श्रपनी परिभाषा से ही शक्ति का श्राधार है ।” 
इस उहं श्य की प्राप्ति के लिये श्रावश्यक है कि भूगोल समुचित ढऊ् से, बुद्धि- 
मानी और सचाई के साथ पढ़ाया जाये और गशावश्यक ज्ञान द्वारा बालकों को 
विष्व की मौलिक एकता का ज्ञान कराया जाय ताकि वे दूसरे देशों के निवा- 
सियों तथा उनकी सरक्ृति को समभ सके और उनका आदर कर सरके। 


अध्याय ४ 


भूगोल शिक्षण के उद्देश्य 


भूगोल का पाख्यक्रम में स्थान तथा महत्व ज्ञात होने के पश्चात्‌, सफल 
प्रध्यापक को उसके शिक्षण के मुख्य उहवयों का ज्ञान होना चाहिये । यह सत्य 
है कि किसी विषय के शिक्षण-उदृं श्य ही उसकी शिक्षणा-विधियाँ निर्धारित 
करते हैं श्रौर सफल श्रध्यापक श्रपनी योग्यता तथा शिक्षण की क्षमता द्वारा 
सदेव इन उहं श्यों की पूर्ति करने का प्रयत्न करता है । 

पास्य-क्रम के भिन्न-भिन्न विषय किसी न किसी सीमा तक शिक्षा के साधा- 
रण इद्श्यों की पूर्ति में सहायक होते हैं। शिक्षा के .उह्ं श्य ही विभिन्न 
विषयों के शिक्ष ए के उद्दश्य हैं। फिर भी प्रत्येक विषय के कुछ ऐसे विशेष 
उदह श्य होते हैं जिनकी पूति उस विषय के द्वारा ही अधिक सीमा तक सम्भव 
होती है और उन्हीं को ध्यान में रखकर उस विषय का शिक्षण किया जाता 
है । यही नियम भूगोल के साथ भी है । भूगोल शिक्षण के निम्नांक्रित मुख्य 
उह श्य हैं-- 

१--भूगोल-शिक्ष ण द्वारा देश-विदेश के निवापियों के प्रति सच्ची सहानु- 
भृति विद्यार्थियों में उत्पन्न की जा सकती है । संसार के विभिन्न भागों का वर्णन, 
वहाँ के निवासियों के रहन-सहन पर भौगोलिक परिस्थितियों का प्रभाव जान 
कर हम उनके जीवन को भली-भाँति समझ सकते हैं भशौर हमें यह भी ज्ञान 
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होता है कि संसार के भिन्न-भिन्न देश किस प्रकार कन्चा माल तथा बनी हुई 
वस्तुयं भेज कर व्यापार द्वारा एक-दूसरे की सहायता करते हैं श्रौर संकट के 
समय गेहूँ तथा श्रन्य खाद्य पदार्थों द्वारा दूसरे देशों के निवासियों की जीवन 
रक्षा करते हैं। संयुक्त राष्ट्र श्रमेरिका तथा श्रास्ट्रे लिया ने संकट-काल में 
भारत को गेहूँ देकर यहाँ के निवासियों की जीवन-रक्षा की । श्राज के युग में 
कोई भी राष्ट्र श्रकेला कूप-मण्डक होकर अ्रपना कार्य नहीं चला सकता है, 
उसकी उन्नति के लिये यह श्रावश्यक है कि वह मिलजुल कर, सहयोग से 
श्रपना कायं करे । भूगोल का शिक्षक तथा विद्यार्थी 'सारे संसार को कुट्र॒म्ब' 
समभता है । उसके हृदय में मानवता के प्रति प्रेम श्रौर सहानुभूति जाग्रत हो 
जाती है | वतंमान युग में जब भयद्थूर युद्धों से संसार भयभीत हो गया है, 
इस प्रकार की “विद्वव-बन्धुत्व की भावना श्रत्यन्त श्रावश्यक है। विद्व में 
एकता की भावना तथा “मानवता के प्रति सहानुभूति” उत्पन्न करना भूगोल 
शिक्ष रा के महत्वपूर्ण उहृश्य हैं। इसके श्राधार पर विद्यार्थी अपने देश तथा 
संसार का सुनागरिक बनाया जा सकता है। इस प्रकार विश्व में जनतन्त्र 
बलवान्‌ होता है और प्रत्येक देश के लोगों में अन्तर्राष्ट्रीय सदृभावना, मेत्री, 
पारस्परिक सहयोग, सुख और शान्ति की वृद्धि होती है । 

२--भूगोल सामाजिक विषय का एक अश्रद्भ है, इसके ज्ञान के श्राधार पर 
विद्यार्थी ठीक प्रकार श्रपने सामाजिक वातावरण का श्रध्ययन कर सकता है | 
अपने देश तथा दूसरे देशों की वतंमान सामाजिक तथा राजनेतिक समसस्‍्याश्रों 
का अ्रध्पपन, उनकी आशाझ्रों तथा श्राकांक्षात्रों से तथा संसार के घटना चक्र 
में उसके महत्व पूर्ण स्थान से परिचित कराते हुए उनमें एक विवेक पूर्ण दृष्टि- 
कोण की सृष्टि करना ही भूगोल शिक्षक का वास्तविक ध्येय होता है । इद्भलेंड 
में स्पेन्स कमेटी की रिपोर्ट (१६३८) में भली प्रकार भूगोल-शिक्ष ण॒ के उह दयों 
की चर्चा की गई है । भूगोल, संसार तथा उसमें प्राप्त विभिन्न वातावरणों का 
ज्ञान कराता है जिससे विद्याथियों को सामाजिक तथा राजनेतिक प्रश्नों का 
यथार्थ ज्ञान होता है और शभ्रन्य देशों के निवासियों के विषय में सहानुभूति 
पूर्ण जानकारी होती है । हम दूसरे देशों के निवासियों को आदर की दृष्टि से 
देखते हैं तथा उनके प्रति हम में सहनशीलता उत्पन्न होती है । भ्रच्छी नाग- 
रिकता तथा सामाजिक गुरों के विकास में भूगोल का महत्वपूर्ण योग है । 
इस विषय के श्रध्ययन द्वारा ही हम प्रकृति तथा समाज दोनों में गहरा सम्बन्ध 
स्थापित करते हैं तथा व्यक्तियों श्रौर सामाजिक समुदायों के मध्य रहने वाले 
प्रन्योन्याश्रय सम्बन्ध से परिचित होते हैं। इस विषय के श्रध्ययन करने से 
छात्रों में सामाजिक चेतना जाग्रत होती है । ३ 


» हेड « 
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संसार के देशों की एक दूसरे पर निर्भरता तथा श्रन्योभ्रन्याश्नय-सम्बन्ध । 
संसार के सभी देश श्रपनी श्रावश्यकताओं की पूति के लिये एक दूसरे पर 
निर्भर रहते हैं, भारत के उदाहरण से यह स्पष्ट है । 


ख्क | प्‌ ० 


३--भूगोल विश्व-बन्धुत्व की भावना को जाग्रत तो करता ही है, परन्तु 
देश-प्र म की भावना को भी प्रोत्साहित करता है। छात्र श्रपने देश के भूगोल 
भ्रध्यपन करते समय प्रकृति द्वारा दिये हुये गगन चुम्बी विशाल पर्वत, वन, 
नदियाँ तथा खनिज-पदाथर्थ भ्रादि सुन्दर प्रकृति के वरदानों का श्रध्ययन करते हैं 
जिनकेका रण उनका देश उन्नति कर रहा है, इस प्रकार के अ्रध्ययन से बालकों 
के हृदय में देश-प्र म॒ उत्पन्न होता है। देश-प्र म की भावना का भ्रथ संकुचिस 
रूप में हमें नहीं समभना चाहिये परन्तु शिक्षकों को 'मानव-पृथ्वी सम्बन्ध का 
उदार अवलोकन” कराना है। देश प्रम की भावना जाग्रत करने के साथ 
शिक्षक को “बसुधंव कुट्रुम्बकर्म्‌ के उच्च श्रादर्श की उपेक्षा नहीं करनी चाहिये । 

४--भूगोल के श्रध्ययन द्वारा शिक्षक को विद्याथियों की मानसिक शक्तियों 
का विकास करना चाहिये । दूसरे देशों के निवासियों के जीवन के विषय में 
पढ़ते समय बहुधा हमें कल्पना करनी पड़ती है | पिगमीज पेड़ पर भ्रपने मकान 
किस प्रकार बनाते होंगे ? एस्किमो इगलू (बर्फ के बने मकानों) में किस प्रकार 
रहते होंगे ? विभिन्न प्रकार के देशों के विषय में पढ़ते समय हमें काल्पनिक 
चित्र बनाने पड़ते हैं । भूगोल शिक्षक को चाहिये कि वह बालकों की कल्पना- 
शक्ति का भली प्रकार विकास करे। भौगोलिक रिद्धान्तों के भ्रध्ययन में तक, 
निर्णय तथा निरीक्षण शक्ति का विकास करे। बम्बई कपास का तथा रंगून 
चावल का निर्यात क्‍यों करता है ? गंगा का मैदान क्‍यों घना बसा हुआ्रा है 
तथा राजस्थान की श्राबादी कम क्‍यों है ? इन सभी प्रढ्नों का निर्णय क्या, 
कैसे श्रौर क्‍यों के श्राधार पर ही किया जाता है। 'कारण' और “फल में 
सम्बन्ध स्थापित करना भूगोल-शिक्षक का उह बय होना चाहिये क्योंकि इससे 
विद्यार्थियों में तक॑ तथा निर्णय-शक्ति का विकास होता है। भौगोलिक-पर्य टन 
के समय विद्यांथियों को भौगोलिक तथा सांस्कृतिक वातावरण की सभी वस्तुग्रों 
का निरीक्षण करने के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये। इस प्रकार शिक्षक को 
भूगोल द्वारा श्रन्य वज्ञानिक विषयों की तरह छात्रों की निरीक्षण-शक्ति, 
कल्पन-शक्ति, तक-शक्ति, निर्णय-शक्ति, स्मरण-शक्ति भ्रादि मानसिक दाक्तियों 
का विकास करना चाहिये । भोगोलिक तथ्यों की खोज में भी इन सभी मानसिक 
हाक्तियों का विकास होता है। विद्यार्थियों में स्वतन्त्र रूप से श्रपने श्राप सोचने 
की शक्ति भी उत्पन्न होती है | 

५--भूगो ल-शिक्षण का उद्देश्य है कि विद्यार्थियों को ऐसा ज्ञान देना 
चाहिये जिससे जीविका कमाने तथां जीवन-यापन में सहायता मिले तथा छात्र 
उस ज्ञान को दैनिक जीवन में क्दयोपाजन काल तथा उसके पश्चात्‌ भी प्रयोग 
में ला सके । छात्रों को उद्योग-धन्धों के विषय में ज्ञान हो सके तथा इस 





भौगोलिक ज्ञान को वे वारिज्य-व्यवसायों, कृषि तथा उद्योग-धन्धों में उपयोग 
कर सके । श्राजकल के युग में बहुत से जीवन क्षेत्रों में भौगोलिक ज्ञान की 
ग्रावश्यकता होती है । सफल भूगोल श्रध्यापक छात्रों को इस प्रकार का श्राव- 
एयक भौगोलिक-ज्ञान प्रदान कर इस उहं ह्य की पूर्ति करता है । 

६-- भूगोल प्रकति-प्र म उत्पन्न करता है। कौन ऐसा मनुष्य होगा जिसका 
हृदय हिमालय की गगन-चुम्बी बर्फ से ढकी हुई चोटियों को देखकर ह.ष॑ं से 
से श्राह्नादित न होता होगा । सुन्दर हरे-भरे वन तथा उसमें बसने वाले पशु- 
पक्षी, भरनों की कलकल नाद हमेशा से मनुष्य की सौन्दर्य-भावना तथा कला- 
त्मक भावना को जाग्रत करती रही है। भूगोल शिक्षक का कत्त ब्य है कि छात्रों 
में उचित रूप से सौन्दयं-भावना का विकास करे । 

७-- भूगोल श्रध्ययन द्वारा छात्रों में यात्रा करने की रुचि, समाचार पत्रों 
के पढ़ने की इच्छा, माडल बनाने की प्रवृत्ति , स्टाम्प श्रौर चित्र एकत्रित करने 
की इच्छा तथा उनको प्रिय तथा रुचिकर लगने वाले कार्यों को प्रोत्साहित 
किया जा सकता है । ये सभी काय॑ विद्यार्थी श्रपने श्रवकाश-प्राप्त समय में कर 
सकते हैं, इस प्रकार उनका श्रवकाश-प्राप्त समय भी व्यथे नहीं जाता है । 

८-- भूगोल मस्तिष्क को विश्ञाल तथा विस्तृत बनाना है। स्थानीय संकु- 
चित क्षेत्र से ऊचा उठाकर हमें विशाल विश्व रंगमंच की कल्पना कराता है । 
प्रनभिज्ञ स्थानों तथा मनुष्यों के विषय में श्रध्ययन करने से हमारी संकीणंता, 
जातीयता तथा प्रथकत्व की भावना दूर होती है । प्रथ्वी के विशाल विस्तार 
तथा उस पर होने वाली विभिन्न प्रकार की प्राकृतिक-अ्रियाश्रों ( वर्षा, भूकम्प, 
श्रोंधी, ज्वालामुखी-उद्गार ) के विषय में श्रध्ययन करने से मस्तिष्क उन्नत 
तथा विस्तृत होता है । 

६--भूगोल-शिक्षण का उद श्य यह भी है कि श्राज के छात्र जो कल के 
भावी नागरिक हैं उन्हें प्राकतिक साधनों (भूमि, वन, कोयला, पेट्रोलियम श्रौर 
प्रन्य बहुमूल्य खनिज-पदार्थों) का उचित तथा मितव्ययता से उपयोग करना 
चाहिये । प्रकृति द्वारा दिये हुये वन तथा खनिज-पदार्थ सीमित मात्रा में हैं, 
उनके शीघ्र समाप्त होने से राष्ट्र में संकट-कालीन परिस्थिति उत्पन्न हो सकती 
है । भूगोल श्रध्यापक विद्यार्थियों में इस चेतना को जाग्रत कर सकता है श्रौर 
उन्हें इन बहुमूल्य तथा सीमित मात्रा में प्राप्त होने वाली प्रकृति द्वारा दी हुई 
वस्तुश्रों का संरक्षण सिखा सकता है | मनुष्य द्वारा प्राकृतिक-साधनों का जो 
दुरुपयोग भूतकाल में हुआ है, वह किसी से छिपा नहीं है । मनुष्यों द्वारा 
लापरवाही से वन काटे गये, जिसके दुृष्परिणाम से भूमि-कटाव भ्रारम्भ हुआा 
भर उपजाउ भूमि नदियों द्वारा समुद्र को बहा कर ले जाई गई । बाढ़ों का 
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प्रकोप हुआ और विभिन्न प्रकार को बीमारियाँ फैली । इन सबके फलस्वरूप 
खेती की श्रवनति हुई । एक प्राकृतिक साधन वनों के नष्ट होने से कितनी 
श्रापत्तियाँ मनुष्यों पर श्राई । इस प्रकार के उदाहरणों द्वारा भूगोल-शिक्ष क 
छात्रों को इन साधनों का महत्व बताकर उन्हें इन सभी प्राकृतिक साधनों को 
सावधान से संरक्षण करने की शिक्षा दे सकता है। 

१०--भौगोलिक-ज्ञान की सहायता से आ्राजकल के युग में प्रादेशिक 
श्राधार पर आथिक-विकास” योजनायें बनाई जा सकती हैं । प्रादेशिक ग्राधार 
पर किसी विशाल देश के प्रकृति-दत्त साधनों को ध्यान में रखकर उसे छोटी-छोटी 
इकाइयों में बाँदा जा सकता है। इन छोटी प्राकृतिक इकाइयों की प्राकृतिक 
दशा, जलवायु, वनस्पति, खनिज पदार्थ आदि का अ्रनुमान लगाकर इस क्षेत्र के 
लिये सफल आधिक योजनायें बनाई जा सकती हैं | भारतवर्ष जेसे विशाल देश 
के लिये प्राकृतिक-प्रदेशों कें श्राधार पर ही छोटे-छोटे भागों में विभाजित करके 
सफल शभ्राथिक यौजनायें बनाई जा सकती हैं । 

११--भूगोल-शिक्षण का उदश्य है कि वह छात्रों में नित्य-प्रति होने 
वाली घटनाओं में रुचि उत्पन्न करें। भूगोल हमें विभिन्न स्थानों का ज्ञान 
कराता है, किसी महत्वपूर्ण घटना में हमारी रुचि श्रधिक हो जाती है, यदि हें 
इस घटना होने वाले स्थान की स्थिति का ज्ञान होता है। खम्भात की खाड़ी 
में तेल पाये जाने वाली घटना में हमारी रुचि श्रौर भी श्रधिक हो जाती है यदि 
हमें इस स्थान की भौगोलिक स्थिति की ज्ञान होता है, चाहे यह ज्ञान केवल 
मान-चित्र में देखने से ही क्‍यों न हो । 

१२--मानव-जीवन पर पड़े हुये भौगोलिक परिस्थितियों के प्रभाव को 
स्पष्ठ करना भी भूगोल-शिक्ष ण का उ्ँ इय है । मानव-जीवन पर प्रक्ृति नियं- 
श्र॒ण, मनुष्य का प्रकृति को भ्रनुकूल बनाना, भिन्न-भिन्न भागों के निवासियों के 
जीवन तथा प्राकृतिक वातावरणा के पारस्परिक सम्बन्धों का स्पष्ठ करना तथा 
भौगोलिक तथ्यों, कारणों का निश्चय करना भूगोल शिक्षण के उद्द श्य हैं । 

१३--भूगोल-शिक्षण का उदहं वय है कि मनुष्य को श्रपनी स्वयम्‌ तथा 
अपने वातावरण की तुलना श्रन्य लोगों से कराने में सहायक हो सके । भूगोल 
के ज्ञान द्वारा ही मनुष्य संसार में श्रपनी वास्तविक स्थिति निद्दिचत करता है 
श्रौर यह बताता है कि भ्रन्य व्यक्तियों के बीच उसका क्या स्थान है जिससे वह 
अपने मूल्य को बिना घटाये वढ़ाए लगाकर श्रपना यथाथ महत्व समझ सकता 
है श्रोर अपने से दूसरों की तुलना करके संसार में श्रन्य लोगों के स्थान तथा 
महत्व को समझ सकता है | इस ज्ञान की सहायता से वह दूसरों के प्रति 
नागरिकता के कत्त व्य भी भली-भाँति कर सकता है । 
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प्राकृतिक साधनों (वनों का दुरुपयोग तथा उनके भयंकर परिरणाम ॥ 
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भ्राज के छात्र भावी नागरिक हैं, उन्हें भूगोल भ्रध्यापक को प्राकृंतिक- 


« ३६ ०» 


| ॥४।2%९/४ 
४४॥०-७।०।७ >92 ७ 0॥०]>|७ ४/2२|(४७ ( + ) 


0५9 ॥/25 ।५ [72४ 
१४ 2]%))४ है 3]8 82७५७ [७४१ »।७ ४०।७ ( 4 ) । 260७ 8०3 [५४ ४श ७ (४ ) 
४(8 ॥20॥७& 02%( 8७2 % |॥६2०/४ ५)२१॥३/६ 
4009॥६ ४ ४80 ७/2 ॥२|६०।80 “७४७।॥८४७ ४७ ॥३8 ६॥६& 8 [४४२१ >0७ [॥७ »॥&।४|> ( 2) 
[0४०४७ “20% 9%॥0॥2% ॥%४ ,४५%४३०% ४४४४, (77) १६७ 4५४ [८६२ ५४॥२ 
207ड४ ४६ ५ 02]७>०]७ ४७॥॥५ है ४0७७ ४६ ४४ (पा) 
६82 8 ७/ ६।३६४४४ ३७४ [४7९|।७४१)७ #0 (228]।४ 20088 (६ 30४०६ (६४४ 828-॥088 
१७४३ ४2६४ ३०७७ 80 ।% ४७॥२-२|५४४ ( ए ) ७/2 ७]५ %)9७॥० 4»8 ४)॥४ ४)२)॥५६ ( 7 ) 
०२६ ४ 8 ७-48३४२ हे ॥0050 ४४६ ( 7 ) ॥०)॥8 [820५७ ॥2७> )»8 ॥४४४६ ( 7 ) 
55 38 ५४४२|५०|७---८ 0७६ 38 ५४२]।४७))०४--४ 
एप नि 


| 
| | 
। 
(0४ 38 ९ ।0॥3/2]-॥3(॥ 
॥४ 35 ५६ ॥0॥8|8|- >9४४ ६ 922[8 ०॥२७ ०५७0 >।३३६(॥६ 


साधनों का महत्व बतलाना चाहिये, तथा उनके संरक्षण की शिक्षा भी देनी 
चाहिये । वन जैसे प्राकृतिक-साधन को नष्ट करने से मनुष्य पर कितनी श्राप- 
त्तियाँ श्रासकती हैं, उपयुक्त चित्र से स्पष्ट है | ऐसे बहुत से उदाहरण चित्रों 
द्वारा श्रध्यापक छात्रों के समक्ष रख सकता है, तथा उन्हें सीमित तथा बहुमूल्य 
प्राकृतिक साधनों के संरक्षण को शिक्षा दे सकता है । 


जेम्स फेयरग्रीव के भ्रनुसार भूगोल का काये भावी नागरिकों को इस भोंति 
शिक्षित करना है जिससे वे विशाल विश्व के रंगमंच की ठीक-ठीक कल्पना कर 
सके तथा इस प्रकार वे अपने पास-पड़ौस की राजनंतिक तथा सामाजिक सम- 
स्याश्रों के विषय में विवेक पूृण मनन कर सकें | । 

उपयु कत कथन के स्पष्ट है कि भावी नागरिक पाठशालाश्ों मे पढ़ने वाले 
बालक तथा बालिकायें हैं। विशाल रंगमंच संसार की एकता का द्योतक है 
तथा उस पर रहने वाला मानव सजीव तथा क्रियाशील है। इस रंगमंच के 
केवल वे ही स्थल श्रधिक महत्वपूर्ण है जहाँ श्रभिनय-कुशल पात्रों की श्रथवा 
क्रियाशीलता की बहुलता है। रंगमंच के पट-परिवतंन के समान विशाल रग- 
मंच की सजा भी परिवर्तंतशील है । मानवीय प्रकृति के परिवर्तन भौतिक 
प्रकृति को श्रपेक्षा भ्रधिक द्र तगति से होते हैं तथा मानवीय प्रकृति के परिवर्तन 
भातिक सृष्टि पर भी श्रपना प्रभाव डालते हैं । 

भूगोल मे शेखचिल्ली तथा 'परी-कहानियों' (/'४79-५४॥८$) की कल्पना 
का कोई स्थान नहीं है । इस विषय मे' केवल सही कल्पना' का ही महत्व है । 
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अध्याय २ 


भौगोलिक निथन्त्रणा तथा भूगोल के तात्विक थ्ंग 


भूगोल शिक्षक को चाहिये कि छात्रों को भोगोलिक कारणों को समफाकर 
भोगोलिक तथ्यों तथा सिद्धान्तों का स्पष्टीकरण करे । पिछले भ्रध्याय में बताया 
गया है कि भौगोलिक नियन्त्रण ' का स्पष्टीकरण भूगोल शिक्षरा के मुख्य 
उदहंध्यों में से एक है । भौगोलिक तथ्यों पर प्रभाव डालने वाली निम्नाद्धित 
वस्तुयें हैं-- 

१--स्थिति तथा विस्तार--किसी स्थान की स्थिति का महत्वपूर्ण भोगो- 
लिक प्रभाव पड़ता है । भूमध्यरेखा से दूर स्थित ध्यू वीय प्रदेश साल भर वफं से 
ढके रहते हैं, इसके विपरीत भूमध्य निकटस्थ प्रदेशों में साल भर श्रधिक गर्मी 
श्रौर बर्षा होती है ! रेगिस्तान साल भर अ्रधिक गर्म तथा शुष्क रहते हैं । किसी 
देश के भीतरी बसे स्थलीय भाग उन्हीं श्रक्षांशों में बसे हुये समुद्री भागों की 
भ्रपेक्षा श्रधिक गम होते हैं | समुद्र का जलवायु पर समकारी प्रभाव पड़ता है । 

१--धरातल---धरातल की बनावट का प्रभाव किसी देश की जलवायु तथा 
उपज पर होता है । गंगा के समतल तथा उपजाऊ मैदान में भ्रच्छी क्रषि होती 
है, पहाड़ी पठारी तथा कठे-फटे प्रदेज्ञों में खेती के योग्य भूमि बहुत कम होती 
है । प्रानी चट्टानों में खनिज-पदार्थ ( कोयला, लोहा, चाँदी, सौना ) तथा नई 
चट्टानों से कहीं-कहीं तेल प्राप्त होता है । 


[.. 060छबफंटबोी एगाफ्0, 23. वलाप्ंगए एल्य॑ंग (5टता- 
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३--जलवायु--जलवायु का प्रभाव भी भौगोलिक तथ्यों पर महत्वपूरों 
होता है श्रौर भौगोलिक नियन्त्रण के मुख्य श्राधारों से है । प्राकृतिक वनस्पति, 
कृषि सम्बन्धी उपज, मनुष्यों के निवास स्थान, भोजन तथा रीति-रिवर्जी पर 
गहरा प्रभाव पड़ता है | बंगाल में घान की खेती, श्रांसाम में चायः के बगीचे, 
वंजाब में गेहूँ की खेती सभी जलवायु के प्रभाव के कारण हैं । 

४--वनस्पति (प्राकृतिक तथा कृषि-सम्बन्धी उपज)--भूमि तथा जलवायु 
का प्रभाव प्राकृतिक वनस्पति तथा उपज पर पड़ता है | सालभर श्रधिक वर्षा 
तथा गर्मी वाले भूमध्यरेखीय प्रदेश सघन वनों से ढके हुये हैं, शुष्क मरुस्थली 
तथा ट्रुन्डा प्रदेश में वनस्पति की कमी है। मुलायम लकड़ी वाले कोणधारी 
वनों के निकट कागज, दिलासलाई, फर्नीचर इत्यादि बनाने के श्रनेकों उद्योग- 
घंघे हैं। वन भी जलवायु पर श्रपना प्रभाव डालते हैं क्योंकि उनसे श्रधिक वर्षा 
होने में सहायता मिलती है, कनाडा तथा स्वीडन में कागज बनता है श्र ब्रह्म 
देश दूसरे देशों को सागोन भेजता है । इस प्रकार वन भी किसी सीमा तक 
मनुष्यों के उद्योग-धंधों को प्रभावित करते हैं । 

५--पशु-जीवन (बन ले तथा पालतृ)--उपयु क्त सभी बांतों का प्रभाव 
बनेले तथा पालतू पशु-जीवन पर पड़ता है। भोगोलिक परिस्थितियों के श्रनुसार 
टुन्ड्ा प्रदेश में रेनडियर, रेगिस्तान में ऊट तथा तिब्बत के पर्॑तीय प्रदेशों में 
याक पाये जाते हैं । पालतू पशु जैसे घोड़े, गाय, बेल इत्यादि भी उनके श्रनु- 
कूल भौगोलिक परिस्थितियों भें पाले जा सकते हैं । वनस्पति की अ्रधिकता 
पशुओं की वृद्धि में सहायक होती है श्लरोर वनस्पति की कमी पशुओं की वृद्धि 
नहीं होनी देती है । 

मानव पर प्राकृतिक दशा, स्थल की बनावट, ज़लवायु तथा वनस्पतियों का 
प्रभाव पड़ता है । मनुष्य भूगोल के भ्रध्ययन का केन्द्र है, मनुष्य के भोजन, वस्त्र 
ग्रुह-व्यापा र, उद्योग-धंधों; जनसंख्या, नगरों का विकास इत्यादि पर भौगोलिक 
परिस्थितियाँ भ्रपना प्रभाव डालती हैं । शीतोष्ण कटिबन्ध के रहने वाले मनुष्यों 
की कार्य-क्षमता उष्ण कटिबन्ध के लोगों की श्रपेक्षा श्रधिक है। सभ्यता की 
उन्नति श्रच्छे जलवायु-प्रदेशों में ही हुई है, इसके विरुद्ध उष्ण तथा नम प्रदेशों 
में भ्रस्वास्थ्यकर जलवायु होने के कारण मनुष्य उन्नति नहीं कर पाया है। 
यह सत्य है कि मनुष्य भोगोलिक परिस्थितियों की उपज है। इस वैज्ञानिक 
युग में मनुष्य ने प्रकृति के रहस्यों को जानने का प्रयत्न किया है परन्तु वह पूरा 
रूप से उन्हें जानकर उनपर नियन्त्रण नहीं कर पाया है । किसी सीमा तक वह 
प्रकृति की कुछ बातों में थोड़ा परिवर्तन श्रवर्य कर सका है । 

छात्रों को भोगोलिक नियन्त्रण समभाना शिक्षक का कर्तब्य है श्रौर 
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प्रत्येक शिक्षा-स्तर पर इसका ध्यान रखना चाहिये | भौगोलिक वातावरण तथा 
मानव के मध्य में होने वाली पारस्परिक क्रिया तथा प्रतिक्रिया ही भूगोल 
शिक्षण में ध्यान रखने की बांत है । 

ह्षित्र नं ०---४ भौगोलिक नियन्त्रण (8००४८५ण४८०) (०77०) 


'म्य्रात तशा सिसस्‍तार । 









हि 'जशु-पक्ति 
प्राकृतिक - कक] अनस्पत्ति हि सर नल 
स्घत्न या धरातल (७ प्राकृतिक अनस्पाति 'अन) 0) पालत्‌ पद्यु 
की बअनाबट 0] ऋ्रषिस बनमूपति 


(कृषि , उद्यान ऊादि) 


उलखाआ 





मनुष्य और भौगोलिक [ श्ैगोलिक वातावरण-> मनुष्य को प्रभावित करता है 
वातावरण में होने वाली 
पारस्परिक क्रिया तथा | भोगोलिक वातावरण «-मनुष्य भौगोलिक वातावरण 


प्रतिक्रिया -- है को प्रभावित करता है 


भूगोल के तात्विक अंग 

भूगोल शिक्षक को अ्रपने विषय का तथा वह भूगोल के श्रन्तर्गंत किस 
प्रकार का विषय ($पाशुं००४-77०/४०) पढ़ाने जा रहा है, इन दोनों बातों का 
अ्रच्छी जानकारी होनी चाहिये । इससे श्रध्यापक की शिक्षण-विधि निर्धारित 
करने में बहुत सहायता मिलती है । भ्रध्यापन को दृष्टि से हम भूगोल को 
तीन तात्विक अंगों में विभक्त कर सकते हैं । 

(१) वस्तु ज्ञान, (२) तरं-प्रयोग श्रोर (२) कल्पना--योग ये तीनों ही 
शिक्षण के ग्रावश्यक तत्व हैं । 

भोगोलिक वस्तुज्ञान--प्रत्येक शिक्षक के लिए विषय का वस्तुज्ञान श्राव- 
श्यक होता है । तिथियाँ, ताम, घटनाओं की तालिका इतिहास का वस्तु ज्ञान 
है । तापमान, वर्षा के आ्राँकड़े, नदी, प्वतों, के नाम श्रादि का वस्तुज्ञान भूगोल 
का आ्राधार है । जेसा पिछले श्रष्याय में बताया जा चुका है कि किसी भी 
देश की स्थिति, श्राकार, प्राकृतिक-रचना, खनिज-पदार्थ और जन-संख्या 
भौगोलिक-वस्तु ज्ञान के श्रन्तगंत श्राते हैं। इसका समुचित ज्ञान होना अत्यन्त 


श्रावश्यक है । भौगोलिक ज्ञान मनुष्य के प्रत्येक क्षेत्र में तथा दिन प्रतिदिन के 
कार्यों में उपयोगी सिद्ध होता है । श्राजकल के युग में दिल्‍ली, मास्को, पीकिंग 
पेरिस, लन्‍्दन तथा न्यूयाक के नामों की स्मृति समाचार-पत्र, रेडियो और 
सिनेमा द्वारा होती रहती है । 


भूगोल भ्रध्यापक के लिये श्रावश्यक है कि भूगोल पढ़ाते समय वह प्रसिद्ध 
नगरों, पव॑तों, नदियों की ओर छात्रों का ध्यान आकर्षित करे और बच्चों 
के मस्तिष्क में उचित सम्बन्ध स्थापित करने के लिए मान-चित्र उनको पर 
दिखलाये । 


नामावली के श्रतिरिक्त भौगोलिक शब्दावली तथा उसका व्यावहारिक 
प्रयोग भी सिखाना चाहिये श्रक्षांश, देशान्तर रेखायें तथा दूरी और समय 
का सम्बन्ध भी स्थापित करना चाहिये । समताप, समभार रेखायें वरव्‌ उनके 
टेढ़ेपन का कारण भी ज्ञात होना चाहिए । अ्रध्यापक को धरातल की रचना, 
डेल्टा की परिभाषा तथा उनके बनने के का रणों का भी ज्ञान छात्रों को कराना 
चाहिए । निकट भौगोलिक :वातावरण में पाये जाने वाले परतदार पर्वत, 
श्राग्नेय चट्टानों श्रादि की श्रोर वालकों का ध्यान ग्राकषित करना चाहिए । 


मानचित्र श्रौर रेखाचित्र बनाने श्रौर भरने का पर्याप्त श्रम्यास 
विद्याथियों को कराना चाहिए । आरम्भ में यदि छात्र ठीक मान-चित्र नहीं 
भी बना पायें तो भ्रध्यापक को श्रसंतुष्ट नहीं होना चाहिए। जेसी कुछ रूप 
रेखा बना सके उसी से संतोष करनां चाहिए । 


रेखा-चित्र जितने सरल हों उतने ही उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं, उनमें 
जटिलता नहीं श्रानी चाहिए । रेखा-चित्र भौगोलिक वर्णन को संक्षेप में प्रस्तुत 
करते हैं श्रौर इन्हें हम भूगोल की शी धक्र-लिपि कह सकते हैं । नगरों की स्थिति, 
वस्तुश्रों का उत्पादन, श्रायात-निर्यात श्रादि को दिखाने में इनका प्रयोग होता 
है । भूगोल पढ़ाते समय इनके खींचने को भ्रभ्यास कराना चाहिये | 

भौगोलिक वस्तु-ज्ञान को याद कराने की प्राचीन रटाने की प्रणाली 
श्रमनोवैज्ञानिक है श्रौर श्रच्छे भ्रध्यापक को इसे शीघ्ष छोड़ देना चाहिए | याद 
करने की नई-नई युक्तियाँ भुगोल-शिक्षक को उपयोग में लाना चाहिये । बालकों 
से भूगोल से सम्बन्ध रखने बाली पहेलियाँ बनवाना, ग़हकायें के रूप में इन्हें 
भरने देना श्रादि नई-नई याद कराने की युक्तियाँ हैं। एक नगर दूसरे नगर 
को पत्र लिखे और उस पत्र में श्राने वाले भौगोलिक दाब्दों और नामों को रिक्त 
रखकर छात्रों से उसकी पूर्ति कराई जावे । कक्षा को कई दलों में विभक्त करके 
बाद-विवाद द्वारा भौगोलिक वस्तु-ज्ञान सम्बन्धी प्रश्न पूछे जा सकते हैं। इसके 
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श्रतिरिक्त बहुत सी युक्तियाँ ऐसी हैं जो छात्रों को सरलतापू्वंक मनोरंजन के 
साथ-साथ वस्तु ज्ञान याद कराने में सहायक सिद्ध हो सकती हैं । 

यद्यपि शिक्षण की दृष्टि से भौगोलिक वस्तु-ज्ञान आधार है, किन्तु तक- 
प्रयोग का भी पर्याप्त महत्व है । तके द्वारा निष्कर्ष निकालने में सहायता 
मिलती है । हम वस्तुश्रों का निरीक्षण करते हैं श्रौर पिछली घटनाश्रों के 
ग्राधार पर कोई परिणाम निकालते हैं। तत्त्वों का एकत्रित करना, उनका 
समन्वय तथा उनका भ्रभिप्राय श्रौर श्रन्त में लम्बी विचार प्रक्रिया के श्राधार 
पर हम निष्कर्ष निकालते हैं । प्रादेशिक भूगोल पढ़ाने में ही हम कार्य-कारण 
सम्बन्ध के क्रम का श्रनुक रण करते हैं। इस पद्धति में भौगोलिक-तक का 
प्रयोग भली-भाँति हम कर सकते हैं । 

जलवायु के आधार पर ही सन्‌ १६०४ में प्रो० ए० जे० ह॒वंट्सन ने इस 
पद्धति को भूगोल शिक्षकों के समक्ष रक्षा । उन्होंने संसार को जलवायु तथा 
वनस्पति की समानता के श्राधार पर १८ प्राकतिक-प्रदेशों में बाँटा | उन्होंने 
ज्ञात किया कि प्रत्येक प्राकृतिक प्रदेश में जलवायु, वनस्पति, पशु-जीवन तथा 
मानव जीवन की लगभग एक रूपता मिलती है । प्रादेशिक क्रम में हम किसी 
स्थान का (१) स्थिति श्रौर सीमा से भ्रध्ययन श्रारम्भ करते हैं। तत्परचातु 
(२) श्राकार तथा क्षेत्रफल, (३) प्राकृतिक रचना,(४) जलवायु, (५) प्राकृतिक 
तथा कृत्रिम वनस्पति, (६) खनिज-पदा्थे, (७) मानवीय तथा श्राथिक भूगोल 
श्रादि क्रमों के अनुसार उस प्रदेश का अ्रध्ययन करते हैं। भौगोलिक वातावरण 
का सबसे महत्वपूर्ण अंग जलवायु है, यह प्राकृतिक तथा कृत्रिम वनस्पति पशु- 
जीवन तथा मानव-जीवन पर प्रभाव डालती हैं । यदि किसी स्थान के जलवायु 
का ज्ञान हमें हो तो हम उसकी स्थिति, धरातल इत्यादि का भी श्रनुमान लगा 
सकते हें । 

यद्यपि खनिज-सम्पत्ति श्र प्राकृतिक-रचना का भूगर्भ विद्या से सम्बन्ध है 
कितु कार्य-कारण के तक की दृष्टि से श्राथिक भूगोल से इसका अ्रधिक सम्बन्ध 
है । मनुष्य के क्रिया कलापों और वारिज्य व्यवसाय में खनिज पदार्थों का 
महत्वपूर्ण स्थान है । 

छात्रों को किसी देश की प्राकृतिक तथा कृत्रिम वनस्पति श्रौर खनिज- 
वितरण का ज्ञान होने से, वहाँ के निवासियों के उद्योग-घन्धों को भली-भाँति 
जाना जा सकता है । इस विधि में हम स्थान-स्थान पर तक का उपयोग करते 
हैं । उद्योग-धन्धों के ज्ञात होने पर हम वहाँ की जनसंख्या तथा यातायात के 
साधनों का अनुमान लगा सकते हैं । छात्र इस प्रकार भोगोलिक कारणों का 
मनुष्य जीवन पर प्रभाव श्रध्ययन करता है श्रोर भौगोलिक कारणों पर मनुष्य- 


जीवन की क्या प्रतिक्रिया होती है, उनका भी श्रध्ययन करता है | प्रादेशिक- 
क्रम का भ्रनुसरण करने से बालकों को भौगोलिक तक करने का भ्रम्पास होता 
है भ्ौर उन्हें भूगोल के चिन्तन एवं स्मरण करने में सहायता मिलती है। 

(३) भूगोल-शिक्षण में भौगोलिक-कल्पना का भी अ्रधिक महत्व है । 
कल्पना द्वारा ही हम बहुत सा भौगोलिक 'ज्ञान समभते हैं । वस्तुज्ञान तथा तक 
दोनों में ही हम कल्पना का प्रयोग करते हैं। किसी श्रपरिचित देश के भूगोल 
के भ्रध्ययन में जिसे हमने कभी नहीं देखा है, उसके भौगोलिक वर्णन को पढ़- 
कर या सुनकर उसके सम्बन्ध में बहुत सी बातें ग्रहण करते हैं । इस ग्रहरा के 
लिये कल्पना श्रति श्रावश्यक है | हम श्रपने पूर्व भ्रनुभव व ज्ञान के श्राधार पर 
दूसरे देशों के निवासियों के जीवन के विषय में कल्पना करते हैं। 

भूगोल में हम ऐसी वस्तुओं की कल्पना करते हैं जो संसार में कहीं न 
कहीं विद्यमान हैं | परी वाली कल्पनायें या शेख-चिल्ली की मन-गढ़न्त कहानियाँ 
जिसमें भ्रसंभव बातें भी सम्भव बना दी जाती हैं, ऐसी बढ़ा-चढ़ा कर कही 
जाने वाली बातों का भूगोल में कोई महत्व नहीं है। भौगोलिक कल्पना करते 
समय परिस्थितियों को ध्यान में श्रवश्य रखना चाहिये, श्रौर उनकी उपेक्षा 
नहीं करनी चाहिये | भौगोलिक रंगमंच गतिशील, स्फूर्तिमय तथा रंग-विरंगा 
होता है, इसलिये भूगोल की कल्पना मानवीय, रोचक एवं रोमांचकारी होती 
है । छात्र कल्पना द्वारा अनुभव करने लगे कि नगर, नदियाँ, पव॑त में से प्रत्येक 
मानव क्रिया-कलापों का केन्द्र है । 

यह बहुधा होता है कि छोटे बालक तक श्रौर कल्पना नहों कर पाते हैं । 
परन्तु भ्रायु के बढ़ने के साथ-साथ बालकों की कल्पना भ्रौर तकं-शक्ति बढ़ती 
जाती है। भूगोल तक श्ौर कल्पना-हक्ति के विकास में बहुत सहयोग देता 
है । इस विशाल संसार के श्रगणित स्थान और प्राणी केवल कल्पना के आ्राधार 
पर ही समभे जा सकते हैं । भूगोल छात्रों की कल्पना-शरक्ति को ऐसा प्रोत्साहन 
प्रदान करता है कि वे भ्रपने को मानव-समाज का एक भ्रड़ समभने लगते हैं । 


अध्याय ६ 


भूगोल शिक्षण-पद्धति और शिक्षा के विभिन्न स्तरों 
पर भूगोल अध्यापन के उद्देश्य एवं पाल्य-क्रम 
तथा शिक्षण विधियाँ 


भूगोल की विषय-वस्तु में बहुत विभिन्नता है तथा उसका क्षेत्र भी 
विस्तृत है क्योंकि इस विषय में विभिन्न विज्ञानों से श्रावश्यक सामग्री ली जाती 
है श्रौर उसका प्रयोग भौगोलिक दृष्टिकोण से किया जाता है । विषय-वस्तु 
की विभिन्नता तथा विद्ञालता के कारण भूगोल श्रध्यापन की पद्धतियाँ भी 
विविध प्रकार 'की हैं । 

सफल भूगोंल श्रध्यापक को पाख्य-सामग्री, शिक्षण-पद्धति तथा बच्चों के 
मानसिक विकास श्रवस्था का समुचित ज्ञान होना चाहिये। भूगोल प्राकृतिक 
विज्ञानों श्रोर मानवीय विज्ञानों के मध्य की स्वाभाविक कड़ी है। प्राकृतिक 
विज्ञान होने के कारण इसकी शिक्षणा-विधि में व्यक्तिगत कार्य, प्रयोग-विधि 
और निरीक्षण-प्रणाली की प्रधानता होनी चाहिये और मानवीय विषय होने 
के सम्बन्ध से मौखिक कार्य को भी पर्यातत महत्व दिया जाना चाहिये | भूगोल 
प्रष्यापक को पाख्यक्रम, शिक्षण-पद्धति, मौखिक-पद्धति, प्रयोग-विधि, तथा 
निरीक्षण-विधि के उपयोग इत्यादि के निर्धारण करने में स्थान-स्थान पर 
झपने विवेक से काम लेना चाहिए । ४७ 
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प्रथम भ्रध्याय में हमने प्राचीन से श्राधुनिकन-काल तक भूगोल शिक्षण- 
पद्धति का विकास देखा । प्राचीनकाल में इसने वर्णनात्मक-पद्धति से श्राधुनिक 
युग में वेज्ञानिक-पद्धति ग्रहण कर ली है । बीसवीं शताब्दी में मनोविज्ञान की 
उन्नति से साथ बच्चे को शिक्षा का केन्द्र माना गया, श्राज के मनोव॑ज्ञानिक 
युग में उसको श्रादर तथा उचित स्थान प्राप्त हुआ है । भूगोल तथा भ्रन्य 
विषयों की शिक्षण-विथियाँ बालकों के मनोवैज्ञानिक विकास, बौद्धिक-विकास 
स्तर के भ्रनुरूप बनाने का प्रयत्न किया जा रहा है। 


प्राथमिक कक्षा में बालकों की मनोवेज्ञानिक-दशा ऐसी होती है कि प्रत्येक 
वस्तु को छूकर, नेन्रों द्वारा देखकर ही उसके विषय में जान सकते हैं । इस 
समय उनके साधारण ज्ञान का श्राधार “निरीक्षण ही होता है, इसलिये इसे 
“निरीक्ष रात्मक-भूगोल' कहना उपयुक्त होगा । 


इसके पदरचात्‌ मध्य कक्षाओं में छात्रों की श्रवस्था बढ़ने के साथ उनकी 
मनोवेज्ञानिक-दशा में परिवर्तत होता है। इस समय भूगोल वर्णनात्मक-पद्धति 
द्वारा पढ़ाया जाता है। उच्च कक्षाश्रों में छात्रों का मानसिक विकास' ऐसा हो 
जाता है कि वे कार्य-कारण में सम्बन्ध स्थापित कर सकते हैं। इस समय विषय 
का शिक्षण कार्य-कारण सम्बन्ध बतलाकर होना चाहिये । इन विभिन्न 
शिक्षण-पद्धतियों का छात्रों के मानसिक-विकास के श्राधार पर हम कड़ा विभा- 
जन नहीं कर सकते हैं। यह सम्भव है कि तीसरे तथा चौथे वर्ग में निरीक्षण 
तथा वर्णन दोनों का ही सम्मिश्नण हमें करना पड़े श्र सातवीं तथा श्राठवीं 
कक्षाग्रों में वणंन के साथ कार्य-कारण सम्बन्ध की पद्धति का आरम्भ करना पढ़े । 


भूगोल शिक्षण-पद्धतियों के निर्धारण में भूगोल के उप-विभागों के भ्रनुसार 
भी परिवतंन करना पड़ेगा । उदाहरणार्थ प्राकृतिक भूगोल के श्रध्यापन में 
शिक्षक का मुख्य उहू श्य प्राकृतिक भूगोल के सिद्धान्तों को छात्रों को समभाना 
होगा । लहरों, ज्वारभाटा, तथा धाराश्रों के समझाने के लिये उसे प्रयोग 
करके छात्रों को दिखलाने चाहिये । प्रथ्वी की गतियाँ वायुमंडल, तापक्रम 
हवा का दवाब छात्रों को प्रयोगों द्वारा समझाने में भौतिक-शासत्र (2५४०8) 
की सहायता लेनी पड़ेगी । मानवीय तथा श्राथिक भूगोल में मनुष्य तथा उसके 
आर्थिक क्रिया-कलापों पर भौगोलिक परिस्थितियों का प्रभाव देखना होगा । 
मनुष्य-जीवन से सम्बन्धित घर, भोजन, वल्न भ्रादि के चित्र दिखाकर वर्णना- 
त्मक-शली द्वारा स्पष्टीकरण करना होगा । यदि प्रावश्यक हुआ तो भौगोलिक 
परिस्थितियों तथा मानव क्रिय्रा-कलापों में कार्य-कारण सम्बन्ध स्थापित करना 
होगा। प्रादेशिक पद्धति में जलवायु को विशेष महत्व देते हुए छात्रों को भौगोलिक 
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नियन्त्रण स्पष्ट करते हुये मनुष्य-जीवन पर उसका प्रभाव दिखलाना होगा । 
संसार के मानचित्र की सहायता से दूर-दूर बसे होने वाले प्राकृतिक-प्रदेशों की 
जलवायु, वनस्पति, उपज तथा मानव-जीवन की एकता पर श्रधिक महत्व 
देना होगा । 

राजनैतिक भूगोल में राजनैतिक प्रदेशों का सम्बन्ध भौगोलिक वातावरण 
से करना होगा | यद्यपि इन उप-विभागों के अनुसार भूगोल-शिक्षरा में वेज्ञा- 
निक पद्धति भ्रनुसरण करनी होगी, परन्तु उप-विभागों के अनुसार तात्कालिक 
लक्ष्य में अ्रन्तर हो जाने के कारण प्रस्तुतीकरण तथा कुछ महत्वपूण स्थलों के 
स्पष्टीकरण की विधियों में परिवरंन श्रवश्य करना होगा । 

भूगोल के कुशल तथा सफल श्रध्यापक को श्रपने शिक्षण में निम्नाडित 
महत्वपृणा सिद्धान्तों को सदेव ध्यान में रखना चाहिये श्र उनको भ्रपने 
शिक्षण के का में व्यावहारिक रूप देना चाहिये । भूगोल-शिक्षरणा में मानवीय- 
पक्ष की श्रोर सदेंव संकेत होना चाहिये। भूगोल का केन्द्र जीता, जागता 
सजीव, क्रियाशील बुद्धिमान मनुष्य है न कि निर्जीव पर्वत तथा पठार। यथा- 
संभव स्थानों पर भौगोलिक वातावरण तथा मानव के मध्य निरन्तर रूप से 
होने वाली पारस्परिक क्रिया तथा प्रतिक्रिया की श्रोर संकेत करना चाहिये। 
भौगोलिक परिस्थितियाँ मनुष्य को प्रभावित भश्रवश्य करती हैं, परन्तु क्‍या 
मनुष्य मृक-रूप से उनका दास बनकर कहीं-कहीं पर कठिन भोगोलिक वाता- 
वरणा में श्रपने को पाकर दान्‍्त बना रहता है ? कदापि नहीं, रेगिस्तानों को 
सिंचाई के साधनों से नन्‍्दन वन में परिवातित कर देता है, उच्च से उच्च पव॑तों 
को श्रणु-शक्ति से उड़ाने का प्रयत्न करता है भ्रौर श्रन्त में कभी-कभी उसे 
सफलता भी प्राप्त होती है। क्‍यों नहीं, मनुष्य के पास गतिशीलता, बुद्धि 
तथा अन्वेषण-शक्ति है जिससे वह प्रकृति के गृढ़ रहस्यों को जान सकता है। 
श्राज के वंज्ञानिक युग में तो मनुष्य इतना शक्तिशाली है कि वह प्रकृति को 
एक बार चुनौती तो दे ही सकता है । भ्रन्त में विजय चाहे जिसकी हो 


भूगोल भ्रध्यापक का परम कत्तंव्य है कि मनुष्य की बुद्धि तथा श्रन्वेषण 
शक्ति की सराहना करे और केवल उसको प्रकृति का मूक दास न माने । मनुष्य 
को भूगोल शिक्षण में उचित स्थान देने से छात्रों में ग्राशावादिता का संचार 
होगा और श्राने वाले युग में भौगोलिक परिस्थितियों की विषमता पर विजय 
प्राप्त करने का प्रयास करेंगे । संसार के उन्नतिशील तथा महत्बपूण प्रदेश हींव 
हैं जहाँ मानव क्रिया तथा प्रतिक्रिया श्रविक है। अ्रधिक मानवीय क्रिया होने 
वाले उत्तरी-पूर्बी संयुक्तराष्ट्, उत्तरों पश्चिमी योरप, जमेनी, रूस, जापान; कम 
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मानव प्रतिक्रिया होने वाले सहारा, काँगो, तिब्बत श्रादि स्थानों से श्रधिक 
हेत्वपूर्ण हैं। भूगोल शिक्षक को मानवीय भाव पर जोर देकर, मनुष्य को 

उच्चकोटि का शक्तिवान्‌ प्राणी तथा प्रकृति में परिवर्तन करने वाला बताकर 
छात्रों में श्राशावादिता का संचार करना चाहिये । 

भूगोल शिक्षक को छात्रों को बताना चाहिये कि कभी चराचर वृक्ष, पशु, 
मनुष्य जीवित रहने के लिये भौगोलिक परिस्थितियों के श्रनुसार अपने जीवन 
को मोड़ लेते हैं | मनुष्य में उच्चकोटि का ध्राणी होने के नाते अधिक अ्रनुकुलन 
दक्ति है और वह जीवित रहने के लिये विषम से विषम भौगोलिक परिस्थि- 
तियों में अपने जीवन को उनके भ्रनुकल बना लेता है। छात्रों को चाहिये कि 
वे भ्रपने संघंमय जीवन की परिस्थितियों के भ्रनुकुल बनने और बनाने का 
प्रयत्न करे । 

भूगोल शिक्षक को छात्रों को यह बताना चाहिये कि संसार का प्रत्येक 
देश कुछ न कुछ सीमा तक दूसरे देशों पर श्राश्रित है। संसार में कोई ऐसा देश 
नहीं है जो पूर्ण रूप से स्वावलम्बी हो । श्राघुनिक वेज्ञानिक युग में संसार शीघक्ष 
ग्रावागमन के साधनों के का रण सिमटकर छोटा हो गया है कि संसार के किसी 
दूर देश में होने वाली घटना शोप्न प्रभाव डालती है। सभी वस्तुयें, स्थान तथा 
मनुष्य एक्-ट्सरे से सम्बन्धित हैं | अगर विषवत्रेखीय जलवायु वाले प्रदेश 
रबर पंदाकर दूसरे देशों की श्रावश्यकता पूरी करते हैं तो बाजिल, भारतवर्ष 
कहवा, चाय संसार के देशों को देते है । संयुक्तराष्ट्र, ब्रिटेन कारखानों में काम 
थ्राने वाली छोटी तथा वडी मशीनें भेजते हैं तो भारत जंसे कृषि-प्रधान देश 
उनकी कच्चा माल भेजते हैं। इस महत्वपूर्णो अन्योन्याश्रय सम्बन्ध को भुगोल 
झ्रध्यापक को सदेव स्मरण रखना चाहिए । इस श्राश्नयता एवं निभंरता के 
भाव से मनुष्यों में सदभावना तथा पारस्परिक जानकारी की भावना जाग्रत 
होती है | दूसरे लोगों की भौगोलिक परिस्थितियाँ तथा उनकी प्रतिक्रियाश्रों के 
समभने में हमें सुगमता होगी। इस समभदारी श्रौर सदृभावना से हम एक 
विश्व तथा मानव जाति के कल्याणकारी श्रादर्श की रचना कर सकते हैं । 

भूगोल शिक्षक को चाहिए कि वह भूगोल का श्रन्य विषयों से समन्वय 
स्थापित करे । भूगोल प्राकृतिक तथा मानवीय विज्ञान के दोनों विषयों से सम्बन्ध 
रखता है, इसलिए शिक्षक को दोनों विषयो में समन्वय स्थापित करना चाहिए। 
विद्यालय के सभी विषयों से भूगोल का सह-सम्बन्ध स्थापित किया जाना 
चाहिए । इससे शिक्षा में सजीवता, रोचकता श्आायेगी श्र छात्रों की रुचि श्रौर 
प्रानन्द बढ़ेगा । यह भूगोल-शिक्षक का काय॑ नहीं है कि वह छात्रों को भौतिक 
६ स्तर, वनस्पति तथा जीव-शांख्र रसायन-शास्त्र को विस्तृत रूप से पढ़ाये, परन्तु 
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इतना श्रवश्य है कि वह इन विज्ञानों के परिणामों को श्रावश्यकता पड़ने पर 
भूगोल-शिक्षण में उपयोग कर अ्रपनी विषय-वस्तु तथा शिक्षण विधि को रोचक 
तथा सजीव बना सकता है । 

भूगोल शिक्षक को पाख्य-वस्तु के विकास में छात्रों से सहयोग लेना 
चाहिए। उदाहरणाथ किसी स्थान की भूमि, जलवायु का उन्हें ज्ञान कराकर 
वनस्पति तथा कृषि-सम्बन्धी उपज उनसे निकलवाना चाहिए। प्राकृतिक वन- 
स्पति के आधार पर पशु-जीवन का ज्ञान करानां चाहिए। इन प्बके प्रभाव से 
परिणाम स्वरूप विद्यार्थियों से वहाँ के मानव-जीवन के विषय में श्रनुमान 
लगवाना चाहिए । भूगोल के बहुत से पाठ ग्रध्यापक के प्रश्नों तथा छात्रों के 
द्वारा प्राप्त उत्तरों के ग्राधार पर विकसित किये जा सकते हैं। भूगोल-शिक्षक 
को पहानुभूति-पूर व्यवहार द्वारा छात्रों में श्रपने श्राप स्वतन्त्र रूप से सोचने की 
क्षमता उत्पन्न कर अधिकाँश भूगोल के पाठों का त्रिकास कराना चाहिए। अपने 
शिक्षण में पर्यात्त सहायक सामग्री (मानचित्र, ग्लोब, भोगोलिक-पर्यटन आदि) 
का उपयोग करके शिक्षण में सजीवता तथा रोचकता लानी चाहिये । 

भूगोल भ्रध्यापक को चाहिए कि छात्रों को ऐसी परिस्थितियों में रत्रखे 
जिससे वे स्वयं श्रध्यापन द्वारा ज्ञान प्राप्त कर सकें | शिक्षक के ग्रध्यापन क 
ग्रपेक्षा छात्रों की क्रियाशीलता का श्रधिक महत्व है । प्रत्येक शिक्षा स्तर पर 
'स्थानीय-भूगोल' को महत्व देते हुए (ज्ञात से श्रज्ञात की श्रोर', सरल से 
जटिल की श्रोर' तथा “विशिष्ट से सामान्य की ओ्रोर जाने वाले शिक्षा-सूत्रों 
का अनुकरण करना चाहिए 


शिक्षा से विभिन्‍न स्तरों पर भूगोल-गअध्यापन के 
उद्द श्य, विधियाँ तथा पाठ्यक्रम 


किसी भी स्तर के विद्यार्थियों के लिये पाठय-वस्तु तथा शिक्षण-विधियाँ 
निर्धारित करते समय कुछ मूलभूत सिद्धान्तों का शअनुकरण करना आव- 
इयक हे । 

१--उस स्तर पर विषय विशेष को पढ़ाने के उहंद्य क्‍या हैं? उनी 
उद्दब्यों की पूति हो सके, इसका ध्यान रखना विषय-वस्तु के चयन का प्रमुख 
सिद्धान्त होगा। 

२--विषय-वस्तु विद्याथियों की शारीरिक, मानसिक एवं मनोवैज्ञानिक 
शक्तियों के श्रनुकुल रहे, इसका ध्यान रखना श्त्यन्त ग्रावश्यक है। बालकों की 
रुचि श्रौर मनोवृत्ति के श्रनुकूल विषय-वस्तु को बालक सुगमता से ग्रहण कर 
सकता है | 


३-पाठ्य-वस्तु निर्धारण के सामान्य सिद्धान्तों--जसे; ज्ञात से भ्रशात 
परिचित से भ्रपरिचित, समीप के दूर, सरल से जटिल, सामान्य से विशेष भ्रादि 
का ध्यान भी विभिन्न स्तरों के श्रनुसार होना उचित है । 

४--बालकों के मनोवैज्ञानिक विकास के अनुसार ही विषय का क्रमिक- 
विकास होते रहना चाहिये । 

५-मनोवैज्ञानिकों के अनुसार बालक के शिक्षा-ग्रहण करने में एक 
स्वाभाविक लय होती है । इस लय के तीन सोपास होते हैं:--- 

१-- लगभग ७ से १२ वर्ष की श्रायु--कुतूहल एवं संग्रह । 

२--लगभग १३ से १६ वर्ष की अ्रवस्था--परिवतंनकालीन अवस्था 
जिसमें वास्तविकता तथा यथाथंवादिता की प्रधानता रहती है । 

३--लगभग १६ के उपरान्त--ग्राद्शंवादिता, उययोगिता तथा व्यवस्था । 

वतंमान भारतीय सामान्य प्रणाली का सामान्य रूप लेते हुए हमें अपने 
देश में भूगोल के उदय -विधियों तथा पाठ्यक्रम का विचार निम्नलिखित 
स्तरों के लिए करना उचित होगा । 

१--पुर्वं बसिक :--किण्डर गार्टन, शिशु कक्षायें--नसेरी कक्षा--प्रायः 
५ या ६ वर्ष की भ्रायु तक ! 

२--बेसिक ज्ुनियर :--प्राइमरी कक्षायें-कक्षा १ से ५ तक। शभ्रायु 
प्रायः ६ से ११ वर्ष तक । 

३--बेसिक सोनियर अ्रथवा पूर्व माध्यमिक कक्षा ६ से ८--श्रायु प्रायः 
११ से १४ वर्ष । 

४--उत्तर बेसिक श्रथवा उत्तर माध्यमिक € से ११ श्रथवा १२ वक्षाश्रों 
तक--भआायु १५ से १७ श्रथवा १८ दर्ष । 

५--कालेज, विश्वविद्यालय अ्रथवा उच्च शिक्षा--१८ के उपरान्त । 


१-पू्व प्राइमरी स्तर 


(पुरे बेसिक, किन्डरगार्टेन, शिशु कक्षाएँ तथा नरसरी कक्षाएँ) 

बास्तव में इस स्तर पर किसी प्रकार के नियमित भूगोल का शिक्षण नहीं 
होना चाहिये | बालक श्रधिकतर वस्तुश्नों के विषय में निरीक्षण द्वारा जानता 
है, इसलिये इस श्रवस्था के बच्चों की निरीक्षण शक्ति को केवल क्रमशः प्रोत्सा- 
हित किया जाना चाहिए। बालक की भौगोलिक रुचि को ज़ाग्रत करने तथा 
उकसाने का प्रयत्न किया जा सकता है । जब किसी वस्तु को बालक देखता 
है भ्रथवा छूता है, उसके प्रति उसमें एक स्वाभाविक कुतृहल उत्पन्न होता है । 
उसकी श्रनुसंधान की प्रवृत्ति श्रौर जिज्ञासा बढ़ने लगती है | बालक बहुधा 
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'क्या' क्यों! के प्रइन करने लगता है । बालक की इन प्रवृत्तियों के उत्तेजित 
करते हुए उसे वातावरण से परिचित कराने का प्रयास श्रावश्यक है। 
इस प्रकार बालक भूगोल की साधारण बातों की जानकारी प्राप्त कर सकेगा । 
वालक के वातावरण में पाये जाने वाले जानवर, व्यवसाय श्रादि के विषय में 
साधारण सरल कहानियाँ सुनाकर उसे विषय के प्रति आकर्षित किया जा 
सकता है । 

बालकों की रुचि खेलने-कूदने में अधिक रहती है। प्राकृतिक वातावरण 
में खेलने-कूदने देना चाहिए शौर साथ ही उन्हें प्रकृति की साधारण बातों को 
कहानी के ढंग से बताना चाहिये | पाँच औऔर छ: व के बच्चों की दैनिक जीवन 
में होने वाली घटनाश्रों में बड़ी रुचि रहती है । उन्हें सूर्योदय, संध्या, वर्षा 
गऔर श्राँधी को देखकर श्राश्चयं होता है श्रौर वे दैनिक प्राकृतिक परिवत॑नों 
को श्रपनी कल्पना के श्राधार पर सोचने और समभने की कोशिश करते हैं । 
छोटे पौधे में जब फूल खिलते हैं तो बालक का कौतूहल जग जाता है । हाथी, 
भावू, सिंह जैसे जानवरों को जब बालक देखते हैं तो उन्हें ऐसा लगता है मानो 
कोई बड़ी घटना हो गई हो । बालक इन्हें ग्राइचयं से देखता है, और कल्पना 
के भ्रनुसार उन्हें भ्रपने श्रनुभव के भण्डार में भर लेता है। बालक को इन्हीं 
कल्पनाओं के आधार पर भूगोल की शिक्षा देना चाहिए। श्रध्यापक को बच्चों 
को सर के लिये ले जाना चाहिये, ताकि उन्हें प्राकृतिक वस्तुश्रों को देखने का 
ग्रवसर मिले | तदी के किनारे जाकर सावधानी से नदी को दिखाना, भरने 
के पास जाकर भरना दिखाना, स्कूल के निकट यदि पहाड़ हुआ तो पहाड़ की 
सेर कराना तथा स्कूल के निकट स्थित पाक में विभिन्न प्रकार की वनस्पति 
तथा वृक्षों से परिचित कराना ही इन बच्चों की भूगोल शिक्षा है । 

श्रध्यापक को चिकनी मिट्टी के माडल बच्चों द्वारा बनवाने चाहिए । रामू 
किसान, राजू खान खोदने वाले मजदूर तथा कोगक एस्किमो लड़के के विषय 
में दिलचस्प कहानियाँ सुनानी चाहिए । 


२--प्राइमरी कक्षाएँ 
(बेसिक जूनियर कक्षा--१ से ५ तक) 
पूर्व प्राइमरी स्तर के क्रम को क्रमशः विकसित करना चाहिए। किसी 
प्रकार का आकस्मिक परिवतंन पाठ्यक्रम में नहीं होना चाहिये । इस स्तर पर 
बालक की शारीरिक और मानसिक शक्तियाँ अधिक परिपक्व तथा स्थायी होजाती 
हैं | बाह्य जगत के प्रति बालक की रुचि तथा कुतृहल और भी श्रधिक बढ़ जाता 
है, उसकी भ्रनुसन्धान की प्रवृत्ति तीन्र हो उठती है, वह वस्तुए' तथा उनके बिषय 


थक इक कक कह >० गे ९9 न के कक ७ जक 2 कक मे 
बेजनजओ कमाना जन्म ्ननलननजनन्‍नननगन-नज>नननननगनजन+->-+ननल-+न+>>न०नगऊ-००० ००० जन न -न>लनकलनकने>न-+-+ कम म>लामा यो साला सोम का 3 क ली काका लक का कक फल का कक ऑर्ऑ कक 


में जानकारी को एकत्रित करने में रुचि लेने लगता है। बालक की निरीक्षण 
शक्ति भी बढ़ जाती है श्र प्रत्येक वस्तु को सही-सही समभने की कोशिश 
करता है । घर से स्कूल जाते समय या सर के समय बालक प्रत्येक वस्तु को 
देखता है । उनकी स्मरण शक्ति में भी वृद्धि होती है तथा उनकामस्तिष्क वस्तुश्रों 
को शीघ्र ग्रहण कर लेता है । बालक इस समय वस्तुश्रों तथा अ्रनुभवों को एक- 
त्रित करने में लगा रहता है । प्रारम्भिक भ्रवस्था में अ्रबिवेक से एकत्रित किये 
हुए विचारों को बालक क्रम से रखने तथा विश्लेषण करने में भ्रपनी बुद्धि को 
उपयोग करने लगता है । उनका विचार साकार वस्तुश्रों के ज्ञान से सम्बन्धित 
होता है । छात्र इस समय कार्य-कारण के केवल साधारण सम्बन्धों को समझ 
सकते है श्रौर उनकी ज्ञान प्राप्त करने की पिपासा में शीज्ष वृद्धि होती जाती 
हैं। उनको बहुधा रांसार की विशालता, विभिन्नता तथा सौन्दर्य के विषय में 
जानने की तीज कौतृहल भावना होती है। शअ्रध्यापक को चाहिए कि वह इस 
कौतूहल-भावना को उत्साहित कर छात्रों की आध्यात्मिक तथा नैतिक शक्तियों 
का विकास करे | 


लगभग ११ या १२ वर्ष के निकट उनकी श्रात्म-चेतना शीघक्षता से विकसित 
होती हैं भ्रौर भ्रध्यापक द्वारा की गई प्रशंसा या निन्‍्दा का उनके मस्तिष्क पर 
शीकज्न प्रभाव पड़ता है, इसलिए ग्रध्यापक को बड़ी सतकंता से कक्षा में इनका 
उपयोग करना चाहिए । छात्र श्रपनी रुचि के श्रनुसार श्रपने समूह बना लेते 
हैं श्रौर श्रपना कक्षा में से नेता चुन लेते हैं । बच्चों की इस प्रवृति के कारण 
सामूहिक योजनायें बहुधा सफल हो जाती हैं| इस अवस्था के बच्चों में संग्रह 
भाव, अ्नुकरण, उत्सुकता, रचना आदि प्रवृत्तियाँ बहुधा रहती हैं । 

इस स्तर पर भूगोल-श्रध्यापन का उद्द श्य निम्नलिखित हो सकता है :-- 

१--भूगोल विषय के प्रति बालक की जिज्ञासा एवं रुचि को श्राकषित 
करना ॥ 

२--भूगोल के साधारण तथ्यों तथा उसकी पारभाषिक शब्दावली से 
बालक को परिचित कराना । 

३--बालक के क्रमशः विकसित होने वाले जीवन की गति को सफल 
नागरिकता की दिशा में मोड़ना । 


वास्तव में श्राजकल बेसिक स्कूलों का पाठ्यक्रम कक्षा १ से ५ तक चल 
रहा है । इस पाद्यक्रय में भूगोल एक भ्रलग विषय न होकर, सामाजिक विषय 
के भ्रन्तमंत पढ़ाया जाता है | इसमें भूगोल का स्वरूप, भाषा भ्रध्ययन, प्रकृति 
निरीक्षण के रूप में है । उत्तर प्रदेश में निम्नलिखित पाठ्यक्रम है । 


कक्षा १--दूसरे प्रान्तों के रहने वाले बालकों के जीवन-निर्वाह के सम्बन्ध 
में कुछ कहानियाँ । 

कक्षा २--(अ) भिन्न-भिन्न प्रान्तों का जीवन--जैसे बंगाली बालक 
मद्रासी बालक । 

(श्रा) मानचित्र बड़े पैमाने पर तैयार किया जाये श्र उसमें 

खेत प्रदशित किये जायें । 

कक्षा ३--(भ्र ) हमारा प्रदेश, हमारा गाँव, बालकों के हाथों से गाँव के 
मानचित्र की तैयारी, भिन्न-भिन्न फसलों का विभाजन, गाँव को जनसंहलया, 
श्राने जाने के मुख्य साधन, गाँव का बाजार, बालकों को सैर निरीक्षण के 
लिए उत्साहित करना चाहिये । 

(आ) बालकों का जीवन--कहानियों द्वारा--क्राइमीरी बालक | 

कक्षा ४--(भ्र) जिले का निरीक्षण निम्नलिखित बातों को ध्यान में रख- 
कर कराया जाय--जिले का खाका, सामान्य-हृश्य, जलवायु, उपज, कला- 
कौशल, स्थानीय ऐतिहासिक स्मारक, आने-जाने के साधन, पूजाग्रह श्रौर 
मेले । 

(श्रा) प्रायोगिक का्य--(१) जिले के मानचित्र में श्रावश्यक श्रौर मोटी 
मोटी बातें दिखानी चाहिये । 

(२) मानचित्र बनाना, कक्षा के कमरे का नक्शा बनाना, स्कूल की इमारत 
का खाका । स्कूल और श्रह्मते का नकशा । 

(३) पृथ्वी के गोले का निरीक्ष ण, प्रथ्वी की आकृति, जल और स्थल का 
भाग । 

कक्षा ५--मनुष्य के भौगोलिक वातावरण का निरीक्षण--- 

(१) जिले की कृषि, जिले के मानचित्र तेयार करना, जिले की कला- 
कौशल का नकझ्ा तेयार करना । 

(२) उत्तर-प्रदेश का भूगोल जिसमें प्राकृतिक भागों, जलवायु, कृषि, 
कार्यालयों, श्राने-जाने के साधनों और लोगों के उद्यम । 

(३) भ्रन्वेषण का इतिहास, वास्कोडिगामा, कोलम्बस, मार्कोपोलो । 

इस प्रकार स्पष्ट है कि इस स्तर पर भौगोलिक ज्ञान के कुमिक विकास 
का प्रयत्न किया जाता है। मानव कहानी, स्थानीय तथा घरेलू भूगोल का 
क्रमिक विकास, प्रकृति-निरीक्षण, प्राकृतिक भूगोल की साधारण बातें तथा 
मानचित्र विषयक प्रयोगात्मक अभ्यास ही इस स्तर पर मुख्य पाख्यक्रम रहता 
है | प्रतिदिन के अ्रनुभव एवं रुचि के आधार पर कक्षा में तथा कक्षा के बाहर 
बालकों की निरीक्षण एवं श्रनुसंधान शक्तियों की निरन्तर वृद्धि का प्रयत्न 
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करना चाहिये | ६ वर्ष की श्रायु के उपरान्त बालक को कक्षा से समीपवर्ती 
स्थानों में ले जाया जा सकता है | मौसम, फसल, जानवर, भूमि, श्रादि का 
निरीक्षण करके बालक बहुत सी भोगोलिक बातों की जानकारी प्राप्त कर 
सकता है । समीपवर्ती बाजार, दूकानें तथा मेले श्रादि में श्राई हुई चीजों के 
प्रति बालकों का ध्यान श्राकषित कर उनकी जानकारी के लिये बालकों को 
उत्साहित करना उचित है । 


मनुष्य की विभिन्न आवश्यकताश्रों एवं उनकी पूति के साधन का ज्ञान 
स्थानीय भूगोल द्वारा कराया जासकता है। भिन्न-भिन्न उद्यम, कृषि, खाद्य-पदार्थ 
संग्रह, जल-कल, ई धन, कारखाने, वस्त्र--भ्रादि की जानकारी कराने का 
प्रयास निरन्तर होता रहना श्रावरश्यक है । मान-चित्र द्वारा पैमाना, दिशा, 
आ्रादि का ज्ञान कराकर भूगोल के श्रावश्यक भश्रंग---मान चित्र, रेखाचित्र, मॉडल 
श्रादि के श्रष्यपन का अभ्यास दिया जा सकता है। 


इन कक्षाओ्रों में भूगोल पढ़ाने का सबसे उत्तम तथा रुचिकर साधन 
'कहानी ही है। सुन्दर भोगोलिक कहानियों के श्राधार पर भूगोल की शिक्षा 
दे जिससे छात्र सरलतापूर्वक प्रकृति के रूप को पहिचान सके श्रौर भ्रपने जीवन 
को भ्रनुकूल बनाने में सफल हो सर्के । भौगोलिक कहानी सरल, पूर्ण तथा 
स्पष्ठ हो भ्रर्थान्‌ ऐसे शब्दों तथा भाषा में कही जाय जिसे छात्र श्रासानी से 
समभ लें । कहानी रुचिकर हो तथा बालकों की कोतृहल-प्रवृति को जाग्रत 
करके और उसे संतुष्ट करती हो । कहानी में भौगोलिक तथ्य होना चाहिए 
जिससे प्रावश्यक भोगोलिक ज्ञान प्रदान किया जा सके । किसी प्रदेश के निवा- 
सियों के जीवन (भोजन, ग्रह, रहन, सहन, सामाजिक-जीवन) पर पढ़े हुये 
भौगोलिक नियंत्रण का स्पष्टीकरण कहानी द्वारा भ्रवर्य होना चाहिये । कहानी 
इस प्रकार से कही जाय कि विद्यार्थी के समक्ष किसी प्रदेश के निवासियों का 
सजीव भोगोलिक-चित्रण उपस्थित हो सके श्रोर वे श्रनुभव करें कि वे स्वयं 
उस प्रदेश में मौजूद हैं । 


शिक्षक को इस स्तर पर निरीक्षणात्मक श्रौर वर्णनात्मक-पद्धति को श्रप- 
नाना चाहिये और पर्याप्त सहायक-सामग्री ( भौगोलिक-चित्र , मॉडल, मान- 
चित्र, चार्ट ) भ्रादि का प्रयोग करना चाहिए जिससे छात्र भौगोलिक तथ्य 
स्पष्ट-रूप से समभ सके । इस प्रकार दिन प्रतिदिन के जीवन में उत्पन्न होनेवाले 
भौतिक परिवतंनों का श्रनुभव कर सकेंगे और शभ्रपनी कल्पना के श्राधार 
पर प्राकृतिक वातावरण को समभकर उसके भौगोलिक प्रभाव को सम 
सकंगे | 


३-+पूर्व माध्यमिक तथा जूनियर हाईस्कूल 
( कक्षा ६ से ८ तक ) 

इस स्तर पर बालक की मानसिक अ्रवस्था में परिवर्तत होता है। वह 
वास्तविकता तथा उपयोगिता की श्रोर कुकने लगता है । बालक वस्तुओ्रों शरौर 
प्रनुभवों के संग्रह के साथ-साथ अपने ज्ञान को व्यवस्थित करने का प्रयत्न करने 
लगता है । वह वस्तुग्नरों के सम्बन्ध, उनके कारण और प्रभाव को समभने 
लगता है । बालक में घटनाओं के विश्लेषण की शक्ति श्राने लगती है। वह 
कल्पना के क्षेत्र से वास्तविक-चिन्तन की ओर बढ़ता है । 

इस स्तर पर बच्चे आत्म-चेतम्य होने लगते हैं। उनके लिए मूखं-बुह 
ग्रादि भ्रमनोव॑ज्ञानिक दब्दों का प्रयोग अ्रध्यापक को कभी भी नहीं करना 
चाहिए । बच्चे में आलोचना, सामूहिक तथा नेतृत्व की भावना का विकास 
होता है | श्रतः इस स्तर पर अधिक व्यवस्थित भूगोल का अध्ययन आ्रारम्भ ही 
जाना चाहिए । 

इस स्तर पर भूगोल श्रध्यापन के निम्नलिखित उहूं श्य हो सकते हैं । 

(१) पूर्व स्तर में प्रात्त किए हुए भौगोलिक ज्ञान को व्यवस्थित श्रौर 
संगठित करना । 

(२) भौगोलिक नियंत्रण, कार्य और कारण के सम्बन्ध के ज्ञान का 
विस्तार करना । वातावरण श्रौर मानव-जीवन के सम्बन्ध को समभना । 

(३) बालकों की जिज्ञासा, कल्पना-शक्ति, स्मरण-द्क्ति तथा तकं-शक्ति की 
वृद्धि करना | 

(४) विभिन्न भौगोलिक प्रदेशों में पाई जाने वाली विशेषताओ्रों को समभना 
तथा उनके द्वारा मानव-जीवन की विभिन्न परिस्थितियों के प्रति सहानुभूति की 
वृद्धि करना । 

(५) चित्र, मानचित्र, ग्लोब, मॉडल, ग्राफ, रेखा-चित्र भ्रादि के श्रध्ययन 
साधनों को समभना और उनके द्वारा भौगोलिक ज्ञान प्राप्त करने की 
योग्यता प्राप्त करना । इस स्तर पर भी श्राजकल भूगोल सामाजिक विषय के 
प्रन्तगंत पढ़ाया जा रहा है। उत्तर-प्रदेश में भूगोल का पाण्यक्रम निम्न- 
लिखित है : 

कक्षा ६ (श्र) ! प्रायोगिक कार्य--भारत के प्राकृतिक मानचित्र का 
श्रध्ययन, रंग, पमाना, दिशा दूरी का नाप, विभिन्न प्राकृतिक खण्डों की 
पारस्परिक स्थिति, नदियाँ, समुद्रतट । 

२-मिट्टी के मॉडल भ्रथवा जल खण्डों के श्राधार पर कन्टूर रेखाग्नों की 
साधारण जानकारी । 
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३-मौसम का निरीक्षण तथा मौसम का रेकार्ड रतन!, ऋतु परिवतंन 
के अनुसार इसका संक्षिप्तीकरण । 

(भ्र) स्थानीय अ्रध्ययन--बाजार, किस प्रकार गाँव, शहरों को खाद्य 
सामग्री प्रदान करते हैं, भ्रमण द्वारा धरातल, बहाव, कृषि उत्पादन ग्रादि का 
निरीक्षण । 

(इ) भारत का भूगोल-विशेषतः धरातल, प्राकृतिक वनस्पति, प्राकृतिक 
प्रदेश, कृषि, आवागमन के साधन, व्यवसाय, व्यापार तथा जन-संख्या । 

(ई) ग्लोव पर जल श्रौर स्थल-खंडों का विवरण | 

(उ) प्रथ्वी के अनुसंधान की कहानियाँ---कोलम्बस, वास्कोडिगामा, कुक, 
मेगलन भ्रादि की साहसिक यात्रायें । 

कक्षा ७ (अर) प्रायोगिक काये १--भारतवर्ष के विभिन्न वितरण, मान- 
चित्रों का भ्रध्ययन । 

२--मौसम का निरीक्षण, रेका्ड रखना तथा उनका उचित महत्व सम- 
मना, ऋतु अ्रध्ययन, उनके कारण तथा कृषि के लिये उनका महत्व, विभिन्न 
ऋतुश्रों में रेकार्ड के आधार पर दिन और रात की लम्बाई निकालना । 

(आ ) स्थानीय श्रध्ययन-अ्रमस द्वारा स्थानीय आवागमन के साधनों तथा 
ब्यवसायों का श्रध्ययन । 

(इ) एशिया का भूगोल विशेषत. धरातल, जलवायु, प्राकृतिक वनस्पति, 
प्राकृतिक प्रदेश, फसलें, श्रावागमन के साधन, व्यवसाय, व्यापार, जन-संख्या, 
प्राकृतिक प्रदेशों के श्राधार पर एशिया के देश । 

(ई) व्यापार मार्ग । 

(उ) प्राकृतिक भूगोल, भ्रक्षांश, देशान्तर, इनके श्राधार पर स्थानों की 
स्थिति ज्ञात करना, देशान्तर श्रोर समय, स्थानीय एवं प्रामाणिक समय, प्रृथ्वी 
कों दैनिक गति, दिन-काल, पहाड़ श्रौर उनकी रचना, ज्बालामुखी श्रौर उनका 
वितरण, मिट्टी के प्रकार । 

(ऊ) १--विश्व में गेहूँ, चावल, चीनी, चाय, कपास, ऊन, माँस, कोयला, 
लोहा, तेल का उत्पादन भश्रोर वितरण, विद्युत, उसका प्रयोग, जल-विद्य्‌ त 
सम्पन्न देश । 

२--श्रन्य देशों में दूध का व्यवसाय । 

३--संसार के मछली पकड़ने के क्षेत्र । 

४--वन तथा उनसे प्राप्त लाभ । 

(ग्रो) भ्रनुसंधान की कहानियाँ--स्काट, शैकल्टन, पियरी, लिविगस्टन, 
मंगोपा्क, मार्कोपोलो की यात्रायें । 


व न्यात बाक बाक. 
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रखना तथा उसकी व्याख्या । 

२--विश्व के प्राकृतिक एवं राजनेतिक मानचित्रों का भ्रध्ययन । 

(प्रा) प्राकृतिक भूगोल--पृथ्वी की वाषिक गति, ऋतुरयें, सूय॑ के प्रकाश का 
वितरणा, विभिन्न ऋतुओ्नों में सूय॑ की ऊंचाई तथा स्थिति, सूय॑ं की किरणों की 
की दशा, सूर्य-ताप बैरोमीटर श्र इसका प्रयोग, इसका श्रध्ययन श्रौर मौसम, 
सुय्यं तथा चन्द्रग्रहण, भूखण्डों का साधारण वर्गकिरण, परतदार पर्वत, कड़ी 
चद्टानें, पठार, कड़े पठार, पातालतोड़ कुएं, भरने, रिफ्ट वेली, चिकनी मिट्टी 
के मंदान, समुद्रतट, समुद्रतटीय घधारायें, ज्वारभाटा । 

(इ) विश्व भूगोल---प्राकृतिक प्रदेशों के श्राधार पर विशेषता, उनकी 
पैदावार पर ध्यान आराकषित करते हुये विश्व के प्रादेशिक भूगोल का साधारण 
ग्रध्ययन । 

(ई) ग्राधुनिक जीवन का अध्ययन--वैज्ञानिक श्रनुसंधानों एवं श्राविष्कारों 
द्वारा प्राकृतिक शक्तियों का नियन्त्रण तथा उनका प्रयोग । 

:--अआवागमन के साधनों का विकास ! संसार के मुख्य वायु तथा सामु- 
द्विक मार्ग । 

२>शीकज्ष खराब होने वाली वस्तुश्रों का व्यापार । 

३--विज्ञान तथा कारोबार । 

४--भा रतवर्ष से तथा भारतवषें को जाने भ्राने वाले व्यापार मागे + 

(उ) आधुनिक अनुसंधान--ऐवरेस्ट विजय । 

इस प्रकार इस स्तर पर भूगोल का अध्ययन समुचित रूप से व्यवस्थित 
होता है । विद्व का प्राकृतिक प्रादेशिक, ग्राथिक, एवं मानवीय भूगोल बालकों 
को पढ़ा दिया जाता है । इस अध्ययन के आ्राधार पर बालक प्राकृतिक तथा 
सांस्कृतिक ढाँचों के बीच स्थापित सम्बन्धों को समभकने की क्षमता प्राप्त कर 
सकेगा । 

अध्यापक को छात्रों से बहुत सी भौगोलिक बातें मिकलवानी चाहिये 
भ्ौर श्रध्यापन में प्रादेशिक-पद्धति श्रपनानी चाहिये । पाख्य-पुस्तक, मानचित्र, 
एटलस का प्रयोग विद्यार्थियों को अच्छी प्रकार समभा देना चाहिये । साथ ही 
साथ छात्रों से भी मानचित्र, रेखा-चित्र, मॉडल बनवाकर उनका सहयोग प्राप्त 
करना चाहिये । 

४--उत्तर माध्यमिक-कक्षा € तथा उपरांत--- 

इस अवस्था में बालकों की विवेक बुद्धि अधिक परिपक्क होने लगती है । 
नह कार्यकारण के सम्बन्धों को व्यवस्थित रूप से समभने लगते हैं। इस 


ग्रवस्था में श्रधिक व्यवस्थित ग्रोर वैज्ञानिक पाख्यक्रम होता है । यह पाज्यक्रम 
स्वतः पूर्ण होना चाहिये श्रौर इसमें मुख्य भौगोलिक समस्याओञ्रों पर ध्यान 
केन्द्रित करना चाहिये । कल्पना, तक तथा निर्णय शक्तियों के श्रधिक विकास 
के कारण छात्र प्रत्येक भौगोलिक तथ्य को कारणों की कसौटी पर ही जाँच कर 
ही स्वीकार करते हैं । छात्र की शारीरिक वृद्धि भी होती है तथा वह वस्तु ज्ञान 
तथा परयंटन द्वारा भोगोलिक ज्ञान की वृद्धि करना चाहता है । 

इस भ्रवस्था में भूगोल-शिक्षण के निम्नलिखित उह श्य होने चाहिये-- 

१--भौगोलिक सिद्धान्तों एवं -तथ्यों से परिचित कराते हुये बालकों की 
भोतिक वातावरण विषयक जानकारी को पुष्ट करना । 

२--विश्व के विभिन्न प्रदेशों में मानव-जीवन एवं भौगोलिक परिस्थितियों 
की क्रिया प्रतिक्रियाश्रों तथा उनके पारस्परिक सम्वन्धों का ज्ञान कराना । 

३--भौगोलिक नियन्त्रण से उत्पन्न विभिन्नताओ्रों का श्रनुभव कराते हुये 
विश्व में वितरित मानव-समुदायों के प्रति प्र म एवं सहानुभूति के भाव विद्या- 
थियों में उत्पन्न करना । 

४--भूगोल-श्रध्ययन में रुचि उत्पन्न कर बालकों को सफल नागरिकता 
की श्रोर भ्रग्रसर करना । 

५--मानचित्र एवं श्रन्य अ्रध्ययन-सामग्री द्वारा भौगोलिक तथ्यों के संग्रह 
करने में बालकों को दक्ष बनाना | 

श्रतः इस स्तर का पाञ्य-क्रम निम्नलिखित है :-- 

प्रदनपत्र १--भारतवष्ं के बाहरी विश्व का सामान्य भूगोल--- 

( पाठ्यक्रम का प्रथम, द्वितीय भाग 

प्रदनपत्र २--भारतवर्ष तथा श्रन्य भागों से इसका सम्बन्ध तृतीय भाग ) 

प्रथम भाग (भ्र) विश्व खगोल, नक्षत्र, प्रकाश, सूर्य, पृथ्वी का श्राकार, 
सू्यं-मंडल और ग्रह । 

श्रा, पृथ्वी का गतियाँ दिन, रात, ऋतुयें, श्रक्षांश-देशान्तर ० दिये गये 
तथ्यों से उनका पता लगाना । 

'इ, भूखण्डों के धरातल, बहाव एवं उनके मुख्य स्वरूपों का श्रष्ययन, जल 
खण्ड, सागरीय धारायें लहरें, ज्वार का श्रर्थ । 

ई, वायुमंडल, मौसम श्रौर जलवायु, तापमान, दबाव, वर्षा का भ्रध्ययन 
भ्रौर माप, जलवायु, ऋतु के अनुसार ताप, दबाव श्रौर वर्षा का संसार में 
वितरणा, वायु पेटियाँ, चक्रवात, विपरीत चक्रवात का अ्रध्ययन, भारतवर्ष के 
विभिन्न भागों के चार नगरों का दिये गये तथ्यों के श्राधार पर ताप श्रौर वर्षा 
का ग्राफ बनाना । 


छल 
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द्वितीय भाग--संसार के विज्ञाल प्राकृतिक प्रदेशों का भूगोल, मानव- 
जीवन और उसकी क्रियात्रों पर पड़ने वाले वातावरण के प्रभावों के साथ । 
विश्व के खाद्य पदार्थ, कच्चा माल, शक्ति और मुख्य व्यवसाय ( वख्त, लोहा 
भ्रौर फौलाद ) के स्त्रोत, प्रसिद्ध व्यापार-मार्ग शहरों का विकास । 

तृतीय भाग--भा रतवर्ष का भूगोल-विस्तृत रूप से । 

यह भ्रति श्रावश्यक है कि अध्यापक छात्रों के सामने कुछ ऐसी समस्याएं 
रक्‍खे जिन पर भौगोलिक तथा ऐतिहासिक दृष्टि से विचार किया जा सके, उन 
समस्याश्रों के हल में भौगोलिक तथा एतिहासिक ज्ञान के योग तथा एकीकरण 
कीं ग्रावश्यकता पड़े । विद्यार्थियों को श्रच्छी पुस्तकें पढ़ने तथा सही मानचित्र 
बनाने का प्रोत्साहन देना चाहिये । प्रकृति की बहुत सी बातें पर्यटन द्वारा 
छात्रों को बताई जा सकती हैं। विद्यार्थियों की बढ़ती हुई शारीरिक शक्ति का 
उचित उपयोग भौगोलिक परययटनों तथा भौगोलिक संग्रहों में किया जा सकता 
है । इन कक्षाश्रों में श्रध्यापक को अधिकतर पाठ प्रदनोत्तर प्रणाली द्वारा 
विकसित करने चाहिये । भौगोलिक-पत्रिकायें, समाचार पत्रों के पढ़ने के लिये 
छात्रों को उत्साहित करना चाहिये । भौगोलिक विषयों पर वाद-विवादों का 
ग्रायोजन श्रध्य।पक द्वारा किया जाना चाहिए जिसमें श्रधिक से श्रधिक छात्र 
भाग ले सके श्रौर अपने विचार प्रकट कर सकें | 

उच्च शिक्षा --भूगोल के विभिन्न श्रद्गों का क्रमशः सांगोपांग श्रध्ययन ! 


अध्याय ७ 
भगोल में अ्षध्यापन की विधियां 


इससे पूर्व हमने शिक्षा के विभिन्न स्तरों पर भूगोल अ्रध्यापन के उद्देश्य 
तथा पाख्यक्रम के विषय में ज्ञान प्राप्त किया । यहाँ यह भूगोल-गअ्रध्यापन की 
विभिन्न पद्धतियों का वर्णान करेंगे । 

भूगोल के ज्ञान तथा विषय-वस्तु के विस्तार के साथ उसकी शिक्षण- 
विधियां भी विकसित होती गई । भूगोल-शिक्षक का कतंव्य है कि शिक्षण- 
विधियों के निश्चित करने में पामठ्य-वस्तु की प्रकृति तथा बालकों की श्रायु, 
रुचि, योग्यता का सर्देव ध्यान रक्खे । श्रावश्यकता के अनुसार शिक्षक विभिन्न 
विधियों का मिश्रण करना भी आवश्यक होगा, भूगोल-अ्रध्यापन की कुछ 
प्रमुख विधियां निम्नलिखित हैं :-- 

(१) निरीक्षणात्मक (२) वर्णनात्मक (३) भ्रमणात्मक (४) प्रादेशिक 
(५) तुलनात्मक (६) डाल्टन (७) प्रोजेक्ट (८) वैज्ञानिक तथा (६) क्रिया- 
त्मक विधि । 

१--निरीक्षणात्मक शिक्षण-पद्धति--यह विधि भूगोल अध्ययन के सभी 
स्तरों पर, उपयोगी है, किन्तु प्राथमिक कक्षाओ्रों में विशेष रूप से उपयोगी हैं । 
इत कक्षाओ्रों का बालक प्रारम्भिक ग्रवस्था में अ्रपने घर, ग्रामीण तथा नागरिक 
वातावरण के सम्पर्क में श्राता है। वह उनका स्वयं निरीक्षण कर, अपने तथा 
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वातावरण के सम्बन्धों का अनुभव कर उनके विषय में सोचता है श्रोर उनसे 
श्रधिक सम्पर्क स्थापित कर श्रपने भ्रनुभव बढ़ाता है। भौगोलिक तथ्यों का 
संग्रह निरीक्षण द्वारा सरलता से किया जा सकता है और इस भ्रवकाश में 
बालक निरन्तर भौगोलिक तथ्यों का संग्रह करता रहता है । श्रावश्यकता इस 
बात की है कि उसे इस का में प्रोत्साहित किया जाय और तदनुकूल भौगोलिक 
दाब्दाबली से परिचित कराया जाय । 

प्रत्यक्ष-दर्शन, ज्ञान तथा भ्रनुभव से बालक का भौगोलिक ज्ञान निरंन्तर 
बढ़ता जायगा श्रौर इसके श्राधार पर भश्रन्य स्थानों की समान परिस्थितियों की 
कल्पना कर सकेगा । भूगोल-शिक्षक को चाहिये कि वह सावधानी पुर्वंक बालक 
का उचित मार्ग-निर्देशन करे जिससे बालक के मस्तिष्क के मिथ्या धारणायें न 
बनने पार्बे | निरीक्षण-क्रिया में श्राकषंसा ग्रौर मनोरंजन होना चाहिये । बड़े 
होने पर बालक का निरीक्षण अधिक सूक्ष्म, बुद्धगम्य, तकंयुक्त होकर भ्रन्त में 
कार्य -का रण के सम्बन्धों को स्थापित करने की ओर उन्मुख होता हे । 

जहां तक संभव हो भौगोलिक सामग्री का निरीक्षण उसकी स्वाभाविक 
पृष्ठभूमि में कराना चाहिये। धरातल-रचना, पानी की क्रियायें चराचर ग्रादि 
(१) प्राकृतिक भूगोल की सामग्रियां है और खनिज-पदाथे, वनस्पति, उत्पादन, 
उद्योग-धन्घे आदि ग्राथिक तथा व्यावसायिक भूगोल से सम्बन्धित हैं । श्राथिक 
भूगोल से सम्बन्धित सामग्री के निरीक्षण के लिये भ्रमण की श्रावश्यकता 
होगी । खेतों में जाकर छात्रों को मौसम पेड़-पौधे कसलों, जानवर, सिंचाई 
की विधियों श्रादि का निरीक्षण कराना चाहिये | इसके ग्रतिरिक्त वर्षा, लादल, 
कोहरा, ओस, सूर्योदय श्रादि तथा श्रासपास के बहुत से दृश्य भ्रौर दृष्टव्य 
वस्तुयें मिलिगी जिनका भी निरीक्षण किया जा सकता है । स्थानीय-वाताररण 
में छात्रों को ले जाकर खनिज पदार्थ, श्रावागमन के साधन, मनुष्यों के उद्यम 
ग्रादि का निरीक्ष गण कराना आ्रावश्यक है क्योंकि इस प्रकार प्रतिदिन के महत्व- 
पूर्ण भौगोलिक तथ्यों का निरीक्ष ण किया जा सकता है । 

निरीक्षणात्मक-प्रणाली में यह आवश्यक है कि जिस स्थान का निरीक्षण 
कराना हो, उसको शिक्षक पहले जाकर भली प्रकार देखले, और बालकों को 
दिखाने योग्य सामग्री भली भांति क्रमानुसार ध्यान में रकखे । समय-समय पर 
बच्चों का सुझाव भी स्वीकार करे श्रौर प्रारम्भ में बालकों को व्यक्तिगत 
निरीक्षण के लिये प्रोत्साहित करे, पत्पइचातु प्रइन श्रौर निर्देशन द्वारा उसका 
विवेचन करे । 

निरीक्षण की भौगोलिक सामग्री का संग्रह श्रन्य प्रकार से भी होता है । 
अ्मणा के समय प्राप्त वस्तुओं के स्कूल के संग्रहालय के लिये एकत्र करना 


चाहिये। भ्रन्य संग्रहालय, चित्र, चलचित्र, मानचित्र, प्रयोग श्रादि निरीक्षण 
भ्रधिक उपयोगी होता है । 


कठिनाइयाँ---निरीक्षण विधि द्वारा भूगोल श्रध्यापन में श्रधिक समय व्यय 
होत है तथा कक्षा से बाहर निरीक्षण के लिये जब छात्र जाते हों तो भ्रनुशासन- 
सम्बन्धी कठिनाइयाँ शिक्षक के सामने श्राती हैं | दूर-स्थित वस्तुश्रों के निरी- 
क्षण में मार्ग-व्यय भी श्रधिक पड़ता है । इसलिये छोटी वक्षाश्रों में शिक्षक 
को पास-पड़ोस का ही निरीक्षण द्वारा ग्रध्ययन कराना चाहिये जहाँ बालक 
सुविधा पूवंक जा सकते हैं। कभी-कभी संरक्षक बालकों को निरीक्षण करने 
के लिये दूर के स्थानों के जाने की आज्ञा भी प्रदान नहीं करते हैं । 


इन सब कठिनाइयों के होते हुये भी निरीक्षणात्मक विधि का भूगोल 
प्रध्यापन में महत्वपूर्णा स्थान है तथा श्रध्यापन में इसका विस्तृत रूप से उप- 
योग हुआ है | सफल भूगोल अ्रध्यापक इस विधि की सहायता से अपना कायें 
प्रभावोत्पादक तथा रुचिपूर्ण बनाता है । बच्चों द्वारा इस प्रकार प्राप्त किया 
हुआ ज्ञान स्थायी होता है क्योंकि वे स्वयं निरीक्षरा द्वारा ज्ञान प्राप्त करते हैं। 


२--वरण नात्मक-विधि--दूसरे स्थानों के प्राकृतिक-ह॒श्य, जीवन तथा 
भौगोलिक विवरण, वर्णन द्वारा बालकों को बोधगम्य कराये जाने की परम्परा 
पहले से चली श्रा रही है । भौगोलिक तथ्यों तथा उनके कार्य-कारण सम्बन्धों 
को स्पष्ट वर्णन द्वारा बालकों के सम्मुख उपस्थित करना चाहिये। वर्णन के 
ग्राधार पर बालक की कल्पना जागती है और वह वर्णित देशों की भूमि में 
मानसिक यात्रायें कर लेता है । वर्णन को श्राकषंंक बनाने के लिये विभिन्न 
अध्यापन सामग्री--चित्र, मानचित्र, ग्लोब, नमूना, रेखाचित्र, प्रोजेक्टर, लेन्टने, 
एपिसकोप, एपीडावासकोप, ह्यामपट श्रादि का प्रयोग यथावसर एवं यथा-साध्य 
करना चाहिये । इस प्रकार के वर्णन में बालक रुचि लेते हैं तथा उनकी कल्पना 
शक्ति विकसित होती है। शिक्षक की सफलता तभी है जब बालकों में यात्रा 
की तेयारी की चर्चा हो, मानचित्र द्वारा दूरियाँ नापी जावें, मार्ग के मुख्य 
स्थानों के नाम खोजे जावें तथा वर्णित वस्तुयें बालकों की कल्पना में साकार 
हो उठे । 


वह वर्ण न यात्रा, कहानी, वार्तालाप के रूप में भी हो सकता है। बालकों 
को स्वयं देखी हुई भौगोलिक घटनाश्रों के वर्णन का श्रवसर देना चाहिये । 
वर्णन के पदचात्‌ निष्कर्ष निकालने का काय बालकों से ही करवाना चाहिये। 
भौगोलिक वर्णनों में एक घनिष्ट क्रम होना चाहिये श्रौर उन्हें स्वतः पूर्ण 
बनान! चाहिये । शिक्षक को पूर्ण सावधानी श्रौर तेयारी के साथ पढ़ाने से 


पूर्व वर्णन के सभी श्रंगों पर विचार कर लेना चाहिए । विभिन्न भ्रध्यापन 
सामग्री का क्रम एवं उसका स्थान निश्चित रहना चाहिये । 

वर्णनात्मक-विधि द्वारा पढ़ाते समय देश-विदेश के भूगोल का केवल साधा- 
रण ज्ञान कराना वॉछनीय है । बालकों को भी वर्णन करने का अ्रवसर देना 
चाहिये । यदि किसी बालक ने कोई स्थान या वस्तु देखी है तो उसे उसका 
वर्णन कक्षा को सनाने देना चाहिये | वर्णन सरल और सुबोध भाषा में हो 
जिसको कक्षा के सभी बालक सुगमता पूर्वक समझ सके और श्रपनी कल्पना 
द्वारा उसका मानसिक-चित्र खड़ा कर सके । वर्णन में आने वाले भौगोलिक 
पारिभाषिक-शब्दों को भली-भाँति स्पष्ट कर देना चाहिये | वर्णन के श्राधार 
पर कुछ भोगोलिक निष्कर्ष भी निकाले जाने चाहिये। वर्णन पूर्ण भी होना 
चाहिये ताकि बालकों की कल्पना श्रधूरी या त्रुटिपूर्णा न रह सके । श्रध्यापक 
को कक्षा में पढ़ाने के पूर्व पाठ का ढांचा अपने मस्तिष्क में तैयार कर लेना 
चाहिये | श्रध्यापक को यह भी ध्यान रखना चाहिये कि प्रारम्भ के वर्णन को 
बालक ध्यान पूर्वक सुनें जिससे शेष वर्णान समभने में कठिनाई न हो । चित्र, 
मानचित्र श्रौर मॉडल बड़े श्राकार के हों, ताकि एक स्थान पर खड़े होकर 
सम्पूर्ण कक्षा देख सके । अध्यापक को छोटे चित्र या नमूने कक्षा के विद्या- 
थियों को दिखाते समय अनुशासन सम्बन्धी समस्यात्रों का ध्यान रखना 
चाहिये । उदाहरणाथं--कुछ निम्नांकित भोगोलिक विषय वर्णनात्मक पद्धति 
द्वारा सफलता पूर्वक पढ़ाये जाते हैं: -- 

(+) कृषि--पाठशाला के निकट स्थित कृषि योग्य भू-भाग पर का 
करने वाले किसान का जीवन, बंगाल, मद्रास तथा डेनमांक के किसानों का 
जीवन । स्थानीय-प्रदेश में पशु तथा भेड़ पालने वाले कृषक तथा चरवाहे का 
जीवन । 

(7) संसार के विभिन्न देशों के निवासियों का भोजन, वस्त्र श्रौर गृह । 

(0) जल किस प्रकार प्राप्त होता है ? इसके पश्चात्‌ मिश्र तथा मिसी- 
सिपी की सिंचाई के सम्बन्ध में ज्ञान कराना । 


(४९) गोरखपुर, चम्पारन के चीनी मिलों में काम करने वाले मजदूरों का 
जीवन, तत्पश्चात्‌ क्यूबा श्रौर फिलीपाइन के चीनी मिलों में काम करने वाले 
मजदूर का जीवन । 

(५) बाज़ार में विभिन्न देशों की बनी हुई वस्तुओं के विषय में वर्णान । 
स्विटजरलेंड की घड़ियाँ, जापानी रबर के खिलौने, इत्यादि के विषय में विद्या- 
थियों से वर्णन करवाना तथा कभी उनके विषय में श्रात्म-कथायें लिखवाना । 

२, 
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(४१) दूसरे देशों के भौगोलिक श्रनुसंधानों के वर्णन ॥ 

(४) पशु जीवन के विषय में कहानियाँ । 

(५३) वस्त्र बनाना । 

(४) निकट भौगोलिक-वातावरणा में निवास करने वाले लोगों के विषय 
में भौगोलिक वर्णन । 

(४) आ्रावगमन के साधन--संसार के विभिन्न भागों में नहरों, सड़कों, 
रेलों, समुद्र तथा हवाई-मार्गों के सम्बन्ध में कहानियाँ बतलानां। 

(») कोयले की खानों का वर्णन । इसके बाद तेल के कुश्नों की कहानी 
तथा जल-शक्ति के उपयोगों की कहानी बतलाना । 

अ्रध्यापक को मनुष्यों के कार्यों तथा विभिन्न व्यवसायों के विषय में कहानी 
द्वारा ज्ञान कराना चाहिये तथा वर्णन का स्पष्टीकरण करते हुए पर्याप्त मान- 


चित्र, चित्र, तथा रेखा-चित्रों का उपयोग करना चाहिये । 
३-भ्रम शात्मक-विधि :---वास्तव में निरीक्षणात्मक विधि प्रौर भ्रमणा- 


त्मक विधि में घनिष्ठ सम्बन्ध है | दूसरे शब्दों में निरीक्ष सात्मक-विधि का ही 
विस्तृत रूप भ्रमणात्मक-विधि है । इस विधि में विद्यार्थियों को कक्षा-भवन से 
बाहर ले जाकर भूगोल का श्रध्यापन किया जाता है। छात्र प्रकृति के सम्पके 
में श्राते हैं भ्ौर वस्तुश्रों को कृत्रिमता के श्रावरण से रहित स्वाभाविक रूप में 
देखते हैं। श्रध्यापक तथा छात्र वास्तविकता से सीधा सम्पर्क स्थापित कर ज्ञान 
प्राप्त करते हैं। छात्रों की रुचि, श्रायु श्रौर शिक्षा-स्तरों का ध्यान रखकर 
वास्तविक ज्ञान प्राप्त कराने में इस विधि का उपयोग किया जा सकता है । 
उदाहरणार्थ--निम्न कक्षाश्रों ( किडरगार्टन, नरसरी, शिशु वक्षाश्रों ) में 
४० मिनट के एक श्रन्तर के भीतर ही कक्षा-भवन से बालकों को बाहर ले 
जाकर निरीक्षण योग्य सामग्री का निरीक्षण कराया जा सकता है। बच्चों को 
स्कूल के निकट स्थित पार्क, श्रजायबघर तथा कारखाने में भअ्रध्यापक को 
सावधानी पूवंक ले जाकर निरीक्षण योग्य सामग्री का निरीक्षण कराना 
चाहिये । निम्न माध्यमिक कक्षाओं में जब छात्रों की श्रवस्था कुछ भ्रधिक 
होती है, सकल से बाहर पूरे दिन अथवा श्राषे दिन का कार्यक्रम बनाकर 
बालकों को भौगोलिक उल्लास यात्राओं पर ले जाया जा सकता है । सकल से 
५ या १० मील के क्षेत्र में स्थिति भौगोलिक महत्व की सामग्री का निरीक्षण 
कराया जा सकता है । 

(३) उच्च माध्यमिक कक्षाओं में जब छात्रों की भ्रधस्था तथा मानसिक 
विकास श्रवस्था उनका उत्तरदायित्व समभने के लिये पर्याप्त हो जाती है, 
उन्हें कई दिनों तथा सप्ताह के लिये भौगोलिक भ्रमण के लिये ले जाया जा 


सकता है । जेम्स फेयरग्रीव के कथनानुसार--“वस्तुप्रों के सही निरीक्षण के 
ऊपर ही भूगोल का वास्तबिक ज्ञान आधारित है।” ऐसे भौगोलिकृ-अमणों 
द्वारा भूगोल-शिक्ष णा में रोचकता श्राती है । भूगोल का श्रधिकांश भाग 
“मस्तिष्क की भ्रपेक्षा पेरों द्वारा सीखा जा सकता है ।) 

प्रारम्भिक कक्षाओ्रों में स्कूल के समीपवर्तो स्थानीय दशाग्रों का निरीक्षण 
कराया जा सकता है। मौसम, भूमि, माप, यातायात, सड़क, बाजार तथा 
गरसपास रहने वाले लोगों के उद्यमों के विषय में अ्रध्ययन कराया जा सकता 
है। आधे तथा पूरे दिन की यात्रा में फसलें, कारखानों, नदी, रेलवे-स्टेशन, 
नहर तथा श्रन्य भौगोलिक महत्व के स्थानों का भ्रध्ययन किया जा सकता है। 
दूर की यात्रा में विभिन्न स्थनों में पाई जाने वाली भौगोलिक विभिन्नता पर 
ध्यान आकर्षित किया जा सकता है । 

इन परिशभ्रमणों में छात्र स्वयं चीजों को देखते हैं--नदी की क्रियायें, तेज 
हवा का ऊ'चे टीलों पर काटने का प्रभाव श्रादि प्रकृति से सम्बन्धित क्रियायें 
निरीक्षण द्वारा ही छात्र उत्तम प्रकार से जान सकते हैं। इस प्रकार भूगोल 
विषय का प्राप्त किया हुग्ना ज्ञान पूर्ण तथा स्थायी होता है तथा छात्रों को 
प्राकृतिक तथा सामाजिक वातावरण का पूर्ण ज्ञान प्राप्त होता है । 

गंगा के मैदान में भ्रमण करने वाले छात्र को वहाँ के निवासियों के जीवन 
कृषि, उद्यम, उद्योग-धन्धे, मकान, वस्त्र तथा प्राकृतिक दशा सम्बन्धी भोगो- 
लिक बातों का ज्ञान हो जाता है। भश्रमणों द्वारा छात्र श्रपनी रुचि तथा 
जिज्ञासा के श्रनुसार अ्रपने भांवों के प्रकाशन के लिए पूर्ण अवसर पाते हैं। 
वस्तुओं के निरन्तर निरीक्षण द्वारा भौगोलिक तथ्यों को छानबीन लेते हैं । 
कल्पना, निर्णय तथा तकं-शक्तियों का पूर्ण विकास भी होता है । छात्रों को 
व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त होता है । भौगोलिक पयंटन द्वारा भूगोल की शिक्षा 
रुचिकर, सजीवतापूुर्गा तथा स्थायी बनाई जा सकती है । 

भूगोल-शिक्ष क को इस विधि से भूगोल पढ़ाते समय कई बातों का ध्यान 
रखना चाहिये । भ्रमण के लिये समय सीमित होता है, इसलिये जो कुछ भी 
समय हो, शिक्षक को उसका अधिक से अग्रधिक सदुपयोग करना चाहिये । पर्यटन 
की योजना पहले ही से तेयार कर लेनी चाहिये और अध्यापक को पहले ही 
जाकर महत्वपूर्ण निरीक्षण योग्य बातों का चयन कर लेना चाहिये । कहने का 
श्र्थ यह है कि शिक्षक को सम्पूर्ण कार्यक्रम अत्यन्त सावधानी से निश्चित कर 
लेना चाहिये | यदि भ्रावश्यकता हो तो छात्रों के संरक्षकों से उन्हें बाढदर ले 
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जाने की लिखित श्राज्ञा ले लेनी चाहिए । निरीक्षण योग्य वातों का चयन, 
उन पर किये जाने वाले प्रइन, समय का विभाजन, ग्रादि बातों पर पहले ही 
से विचार कर लेना चाहिये । कार्यक्रम निश्चित करते समय, ख्च श्रादि 
की कठिनाइयों को ध्यान में रखना चाहिए । शिक्षक का काम चतुर निर्देशक 
की भाँति होना चाहिये ताकि ब्रालक व्यथं की बातों में समय नष्ट न करके 
आ्रावश्यक बातों पर ही ध्यान केन्द्रित करें| प्रत्येक प्रकार की यात्रा में किये 
गये निरीक्षण-कार्य को कक्षा में श्राने पर मानचित्र , सूची, लेख भ्रादि के रूप 
में स्थायी करा देना भी झ्रावश्यक है | दूसरे यात्रियों से भाषण श्रथवा यात्राश्रं 
के वर्णन द्वारा भी यह ज्ञान पुष्ट कराया जा सकता है। भौगोलिक दृष्टिकोण 
से महत्वपूर्ण प्रकृतिक, ग्राथिक, व्यावसायिक एवं सामाजिक तथ्यों का भ्रध्या- 
पन इस विधि द्वारा भश्रच्छी प्रकार किया जा सकता है और साथ ही विद्यार्थियों 
के चारित्रिक एवं सामाजिक गुणों का उचित विकास भी हो सकता है । 

इस विधि की सफलता के लिए आवश्यक है कि श्रध्यापक स्वयं पर्यटन 
प्र मी, उत्साही तथा निर्भीक हो श्रौर छात्रों को निरीक्षण के पश्चात्‌ भौगोलिक 
सिद्धान्तों के निकालने का आदेश दे तथा इसी विषय पर लेख लिखाए जाय॑। 
भ्रमण के समय भौगोलिक दृष्टि से महत्वपूर्ण खनिज-पदार्थ, वनस्पति, चट्टानों 
के छोटे-छोटे टुकड़े भी छात्रों को एकत्रित करने के लिए प्रोत्साहित करना 
चाहिए । इस सभी सामग्री को भूगोल कक्ष में सुरक्षित रखना चाहिए । परयंटन 
के समय छात्रों के पास नोट-बुक, पेंसिल, श्रादि होना श्रावरश्यक है श्रौर यदि 
स्कूल के पास पर्याप्त आथिक साधन हों तो महत्वपूर्ण भौगोलिक हृढ्यों के 
फोटो तथा चित्र भी लिए जाने चाहिए । भ्रमण के लिए जाते समय तथा लौटते 
समय ऐसा मार्ग चुनना चाहिए कि छात्रों को रास्ते में जाते समय तथा वापिस 
श्राते समय बहुत सी नई बातें सीखने का अवसर मिले | भ्रध्यापक का कत्त व्य 
है कि छात्रों की सुरक्षितता का पूर्ण ध्यान रखे। कारखानों का निरीक्षण 
कराते समय उनको श्रादेश दे कि वह अपने शरीर तथा श्रन्य शारीरिक अंगों 
को मशीन से दूर रकक्‍खें । तेज बहती हुई नदी, समुद्री किनारों तथा पर्वतीय 
भांगों के निरीक्षण में भी छात्रों को सावधानी से रहना चाहिए। थोड़ा-सा 
पर फिसल जाने से उनका जीवन खत्तरे में पड़ सकता है। श्रध्यापक का कतंव्य 
है कि छात्रों को इन खतरों से बचाए तथा उनकी सुरक्षा का ध्यान 
रखे । 

शिक्षक तथा छात्रों के पारस्परिक सहयोग से ही भूगोल-शिक्षण की यह 
विधि सफल हो सकती है। श्रावागमन के साधनों का प्रबन्ध, संरक्षकों से 
श्राज्ञा, सुरक्षा-सम्बन्धी चेतावनी तथा दिखाये जाने वाले स्थान (उदाहरणार्थ- 


कारखाने, जल-विद्य त उत्पन्न किये जाने के स्थान, नदियों के बांध, बन्दरगाह ) 
के पदाधिकारी व्यक्तियों से देखने की श्राज्ञा लेना श्रादि सभी बातों का प्रबन्ध 
केवल छात्रों, शिक्षक, संरक्षकों तथा पाठशाला के प्रधानाचायें के सहयोग से हो 
सकता है । भ्रमण से लोटने के पश्चात छात्र व्यक्तिगत विवरण कक्षा के सामने 
प्रस्तुत कर सकते हैं, उसके विषय में वाद-विवाद का श्रायोजन भी किया जा 
सकता है । श्रध्यापक को चाहिये कि छात्र इन कार्यों में श्रधिक से श्रधिक भाग 
लेकर क्रियाशील बनें तथा अपने उत्तरदायित्व का श्रनुभव करें। विद्यार्थियों 
में इन पयंटनों द्वारा नेतृत्व को भावना का विकास करके उन्हें कुशल प्रबन्धक 
बनाया जा सकता है जिससे भावी जीवन में उन्हें बहुत सहायता मिल 
सकती है । 


प्रादेशिक-विधि--भूगोल के अध्याय की प्राचीन प्रणाली राजनेतिक 
विभाजनों के श्राधार पर थी । परन्तु यह विधि अमनोवेज्ञानिक तथा अस्वा- 
भाविक मानी गई है । सन्‌ १६०४ में हबंटसन ने प्रथ्वी को विशाल प्राकृतिक- 
प्रदेशों में विभाजित कर उसके विषय में भोगोलिक-वर्णान किया । उसी समय 
से भूगोल के श्रध्यापन में प्रादेशिक-प्रणाली का जन्म हुआ । उनके श्रनुसार किसी 
एक भू-खंड को प्राकृतिक प्रदेश माना जा सकता है जिसमें जलवायु, वनस्पति, 
पशु-जीवन तथा मानव-जीवन सम्बन्धी समानता पाई जाती है । श्ररव, सहारा, 
राजस्थान, कालाहारी के मरुस्थल एक-दूसरे से सहस्रों मील दूर स्थित होने 
पर भी गर्म-मरुस्थल नामक एक प्राकृतिक प्रदेश” में रखे जा सकते हैं । 
स्वाभाविक विभाजन द्वारा ही प्राकृतिक वातावरण का मानवीय क्रिया-कलाएं 
पर प्रभाव ठीक रीति से पढ़ाया जा सकता है । 


हबटंसन ने प्राकृतिक-वनस्पति को इन बड़े स्वाभाविक प्रदेशों का ग्राधार 
माना, जो बहुत कुछ अंशों में जलवायु के भेदों पर निभर है । संसार को 
विभिन्न १८ प्राकृतिक प्रदेशों में विभक्त कर प्रत्येक मे मानवन-क्रियाग्रों को 
प्रभावित करने वाले प्राकृतिक तत्वों के अध्ययन में यह विभाजन उपयोगी सिद्ध 
हुआ है | भ्रधिकांश शिक्षक पहले प्राकृतिक भ्राधारों को लेकर उनक्रा मानवीय 
क्रिया-कलापों पर प्रभाव भश्रध्ययन करना भ्रधिक उपयुक्त समभते हैं तथा 
कुछ शिक्षक पहले मनुष्यों पर प्रभाव का श्रध्ययन करके उनके प्राकृतिक 
कारण ह(ढ़ने की रीति पसन्द करते हैं। ग्राधुनिक काल में प्राकतिक आधारों 
से मानव क्रिया-कलापों की ओर बढ़ने की रीति ही स्वमान्य है । 


गर्म तथा नम विषवत्रेखीय प्राकृतिक-प्रदेश ठंडे, शुष्क टूड़ा प्रदेशों से 
सवंथा भिन्न हैं । विभिन्न प्राकृतिक प्रदेशों में भिन्नता होते हुये भी जब हम उन्हें 
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एकत्रित कर पूरे संसार का चित्र भ्रपने समक्ष रखना चाहते हैं तो हमें 'पृथ्वी 
की एकता' का श्रनुभव होता है । 

इस विधि में हम पहले स्थिति, बनावट, धरातल तथा प्राकृतिक द्षा, 
जल के बहाव का ढाल श्रादि का श्रध्ययन करते हैं। तत्पश्चात्‌ जलवायु (सूय 
के ताप, वायु-भार, हवाओं की दिशा ) भ्रादि के विषय में श्रध्ययन करते हैं । 
प्राकृतिक दशा तथा जलवायु के श्राधार पर प्राकृतिक-वनस्पति का भ्रनुमान 
लगाते हैं | वनस्पति के निर्धारित हो जाने पर वहाँ के पशु-पक्षियों का जान 
लेना सरल हो जाता है, क्योंकि जलवायु तथा वनस्पति का वहाँ के जीवधारियों 
पर प्रभाव पड़ता है। उपयुक्त सभी बातें मानव-जीवन पर गहरा श्रभाव 
डालती हैं । भौगोलिक वातावरण के प्राकृतिक श्रंगों को समभने के पश्चात 
हम उस प्रदेश के मानवीय भूगोल के विषय में ज्ञान प्राप्त करते है ! मनुष्य 
द्वारा की हुई कृषि, पशु-पालन, उद्योग-धंघे और व्यवसाय का ग्रध्ययन भी 
पर्याप्त महत्व का है। खनिज सम्पत्ति और शक्ति-साधनों का श्रध्ययन 
प्राकृतिक वातावरण के श्रन्तगंत ही करना उचित होगा । यातायात के साधन, 
नगरों तथा कसबों को स्थिति श्रौर जनसंख्या के प्रसार का ग्रध्ययन कराना 
चाहिये | श्रायात-निर्यात का अध्ययन तथा बन्दरगाहों के विषय में भी छात्रों 
को ज्ञान कराना चाहिये । 

प्रादेशिक-शी षंक--प्रादेशिक-विधि इतनी महत्वपुर्ण है कि उसके व्याव- 
हारिक रूप की विशद व्याख्या कर देनी चाहिये जिसस शिक्षक कक्षा में पढ़ाते 
समय कार्यान्वित क़र सके । इस पद्धति के अ्रन्तगंत श्राने वाली सामग्री तथा 
उपशीषंकों का तथा उनके पढ़ाने को रीति का स्पष्ठी करण श्रत्यन्त ग्रावर्यक है ॥ 

१--पाख्य प्रदेश --इसकी स्पष्ठ व्याख्या और सीमाए निर्धारित करना 
चाहिये । उदाहरणांथ--“भूमध्यरेखीय प्रदेश” की स्थिति तथा सीमा 
निर्धारण । 

२--स्थिति (३) संसार में स्थान, किसी प्रसिद्ध देश से सम्बन्ध तथा चारों 
दिशाओरों में भ्रन्य बसे हुये देश । 

(5) श्रक्षांश तथा देशान्तर के भ्रनुसार स्थिति, देशान्तर, विषवत्‌ रेखा, 
कर्क या मकर रेखा से निकटता शब्रादि । 

३--क्षेत्रफल ॥ 

४--प्राकृतिक रचना--पहाड़ी, पठारी तथा मैदानी भाग, ऊंचे शैल- 
शिखर, प्रमुख नदियाँ, प्रवाह-प्रदेश, देश का ढाल। मानचित्र द्वारा छात्र 
प्राकृतिक-दशा का श्रध्ययन करें । 

५-- जलवायु--वास्तव में का्य-कारण का भूगोल इसी उप-शीर्षक से 
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प्रारम्भ होता है, स्थिति तथा प्राकृतिक रचना के श्राधार पर बालक जलवायु 
बतला सकते हैं। (क) तापमान--जनवरी श्र जुलाई की मुख्य समताप 
रेखाश्रों का भ्रध्ययन, (ख) वायु-भार-- उच्चभार और निम्नभार वाले प्रदेशों का 
अंकित कराना तथा हवाओं के रुख का निर्धारण, (ग) वर्षा--गीष्म तथा 
शरद्‌ की वर्षा का बच्चों द्वारा मानचित्र बनबाना । 

६--बनस्पति--प्राकृतिक रचना श्रौर जलवायु को श्रनेक प्रकार से 
सम्बन्धित करते हुये प्राकृतिक वनस्पति का श्रध्ययन छात्रों को कराना चाहिये । 





७--वनै ले तथा पालतू-पश्ु । प्राकृतिक वनस्पति से उसका काय॑ कारण 
सम्बन्ध स्थापित करना चाहिये । 

८--खनिज सम्पत्ति--उनके पाये जाने के स्थान तथा महत्व । छात्रों को 
खनिज-सम्पत्ति के स्थान मानचित्र पर दिखलाने चाहिये । 

६---भानवोय तथा श्राथिक भुगोल -व्यापार, उद्योग-धन्धों, जनसंख्या का 
अ्रध्ययत । इनसे सम्बन्ध रखने वाले नगर तथा यातायात के साधन । वनस्पति, 
उपज और खनिज-पदार्थों पर भश्रवलम्बित उद्योग-धन्धों का अध्ययन छात्रों को 
कराना चाहिये। ज्ञात से भ्रज्ञात” की शोर बढ़कर बहुत-सी बातें छात्रों से निकाली 
जा सकती हैं । मनुष्य कहीं-कहीं पर वातावरण पर विजय प्राप्त करके उसे 
ग्रनुरूप वनाता है, उसका भी स्पष्टीकरण करना चाहिये । नगरों के रेखाचिश्र 
तथा पास-पड़ोस के प्रदेश सहित खिचवाना चाहिये। बन्दरगाह आ्रायात, 
निर्यात का भी ज्ञान छात्रों को देना चाहिये । 

प्रादेशिक-विधि द्वारा भूगोल के लम्बे पाख्यक्रम को मौखिक विधि से 
सीमित समय में समाप्त किया जा सकता है। शिक्षक प्रत्येक बालक पर दृष्टि 
रखता है जिससे श्रनावश्यक बातों में वह शभ्रपता समय नष्ट नहीं करता है 
और छात्र ठीक निष्कर्ष निकालना सीखते हैं। शिक्षक को चाहिये कि छात्रों 
से बार-बार प्रश्न करे श्रौर बालकों को क्रियाशील वनाये रक्‍खे । एटलस तथा 
मानचित्र की ओर उनका ध्यान श्राकषित करता रहे । भोगोलिक वस्तु-ज्ञान 
की कुछ रूपरेखा बालकों को बताकर उसके शभ्राधार पर उपयुक्त प्रश्नों 
द्वारा छात्रों से ही निष्कर्ष निकलवाना चाहिए | प्रश्नों द्वारा बालकों 
को सतक और जागरूक रखना चाहिये । बीच में मानचित्र भराने 
चाहिये और एक उपशीषंक समाप्त होते ही कुछ चुने प्रश्नों द्वारा छात्रों से 
उसका संक्षेपीकरण करा लेना चाहिये श्रोर सारांश को व्यामयट पर लिख 
देना चाहिये | श्रध्यापक के साथ-साथ छात्र भी इसे उतारते रहें। एक उप- 
शीषंक के समाप्त होने के बाद दूसरा प्रारम्भ करना चाहिये । इस पद्धति में 
शिक्षा का मौखिक-कार्य और बालकों की सक्रियता क्रमश: एक के पश्चात्‌ 


दूसरी होती रहती है जिससे बालक सतक रहकर पाठ्य-विषय में रुचि लेते 
हुये लीन रहते हैं । 

आधुनिक युग में यह विधि प्रमुख हो गई है | यह छोटी कक्षाश्रों में सफल 
नहीं हो सकती किन्तु मिडिल एवं माध्यमिक स्तर पर यही प्रणाली भ्रधिक 
वैज्ञानिक, मान्य श्रौर जनप्रिय हैं। जैसा कि पहले बताया जा चुका है, हबंटसन 
ने इन प्रदेशों का विभाजन-अश्राधार जलवायु श्रौर वनस्पति को बनाया था । 
वास्तव में देखा जाय तो यह दोनों बातें एक ओर किसी स्थान की भौगोलिक 
स्थिति, विस्तार, प्राकृतिक बनावट पर निर्भर है तो दूसरी श्रोर वहाँ के जीव, 
प्राथिक-विकास, मानव-जीवन तथा उसकी क्रियाश्रों को पूर्णतः प्रभावित करती 
हैं। जिन भागों में यह वातें समान हैं, उनका एक विशिष्ट भौगोलिक स्वरूप 
होता हैं और उसे एक स्वाभाविक ग्रथवा प्राक्ृतिक प्रदेश कहा जाता हे । 

विभिन्न प्राकृतिक प्रदेशों के वीच कोई स्पष्ट विभाजन रेखा नहीं,होती हूं, 
एक प्रदेश दूसरे के भीतर तक चला जा सकता हूँ। अतः शिक्षक को सावधान 
रहना चाहिये वरना बालकों में भ्रम उत्पन्न हो सकता है। कभी-कभी बड़ 
प्रदेशों को छोटे प्रदेशों में विभाजित कर पढ़ाया जा सकता है । इसी प्रकार 
प्रमुख देशों का भूगोल भी उनके प्राकृतिक प्रदेशों के ग्राधार पर पढ़ाना चाहिये 
किन्तु अ्रव्यापन का क्रम उपयुक्त बताये हुये क्रम से ही होना चाहिये । 

विशाल प्राकृतिक प्रदेशों के श्रध्यापन-क्रम को भी शिक्षक को सोच लेना 
चाहिये। सरल और स्वतः पूर्ण प्र.शों का अध्ययन पहले करना उचित है ॥ 
कुछ कठिन प्रदेश बाद में आवे । समान और विषम प्रदेशों का तुलनात्मक 
ग्रध्पपन कराया जा सकता है। विभिन्न प्रदेशों में मानव-जीवन और उसके 
विकास पर अधिक ध्यान देना चाहिये। पढ़ाने की इस विधि में वेयक्तिक एवं 
मौखिक दोनों ही प्रणालियाँ प्रयोग की जा सकती हैं । बालकों का पूर्णा सहयोग 
ग्रपेक्षित है । 


प्रादेशिक विधि के गुण तथा कठिनाइयाँ 


गुण--१ - भूगोल-अध्यापन में इस विधि का श्रनुकरण करने से शिक्षक 
तथा छात्रों के समय तथा द्क्ति की बचत हो जाती है | गम रेगिस्तान! नामक 
प्राृतिक-प्रदेश का श्रध्ययन एक बार करने से हमें उसके सामान्य भूगोल का 
ज्ञान हो जाता है तथा फिर सहारा, श्ररब, थार तथा कालाहारी के गरम 
रेगिस्तानों के विषय में अलग-ग्रलग पढ़ने की भ्रावश्यकता नहीं होती है । एक 
बार किसी प्रदेश के भौगोलिक तथ्यों को जान लेने पर हम उनका प्रयोग सर- 
लता से दूसरे प्रदेशों पर कर सकते हैं । 
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२--इस विधि में व्यक्तिगत अध्ययन तथा व्यक्तिगत कार्य «के लिये पर्याप्त 
क्षेत्र है। अध्यापक शिक्षा-विधि में व्यक्तिगत विधियों का उपयोग कर सकता है । 

३--किसी देश के बिखरे हुये भौगोलिक तत्व इस पद्धति में प्राकृतिक 
दशा, जलवायु, वनस्पति, खनिज पदार्थ, तथा मानव-जीवन झ्रादि उप-शीषंकों के 

अ्रन्दर लाकर एक क्रम तथा सूृत्र में बाँधे जा सकते हैं । 

४->यह विधि वेज्ञानिक-पद्धति का श्रनुसरण करती है । 

५--यह आधुनिक मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों के अन॒कूल है क्योंकि सबसे पहले 
हम स्थानीय ग्रह-प्रदेश' का अध्ययन करते हैं और ज्ञात से अज्ञात की और 
बढ़ते हुये बड़े प्राकृतिक 4देशों का अध्ययन करते हैं। मिडिल एवं माध्यमिक 
स्तर पर छात्रों की बुद्धि इतनी विकसित हो जातो है कि उनमें भाव-ग्रहर।-शक्ति 
आ जाती है ओर वे प्रत्येक बात को कारण-सहित जानने का प्रयत्न करते हैं । 
कोई भी बात स्वीकार करने के पहले वे क्या और '्यों' आदि की कसौटी 
पर उसकी परीक्षा कर लेते हैं । 

६--किसी प्रदेश के निवासियों के जीवन के विषय में उनकी भौगोलिक 
पृष्ठभूमि का अध्ययन हम पहले दी कर लेते है । उदाहरणार्थ--ट्रुन्ड्रा-प्रदेश की 
भोगोलिक परिस्थितियों का अ्रध्ययन हम पहली इकाई में करके तत्पश्चात दूसरी 
इकाई म॑ उनके मानव-जीवन के विषय में अ्रध्ययन करते है । इस प्रकार हमे 
उनके भौगोलिक-वातावरण के लाभ तथा कठिनाइयों का ज्ञान होने से उनके 
जीवन को भली-भाँति समझ सकते हैं । उनके कठिन जीवन-यापन्न तथा भोजन 
की कमी, कठिन शीत आदि समस्याझ्रों का श्रध्ययन कर हमारे हृदय मे उनके 
प्रति सहानभूति उत्पन्न होती है । 

७--प्रादेशिक-विधि के आ्राधार पर किसी बड़ें देश को छोटे-छोटे प्राकृतिक 
प्रदेशों में बांटकर इनको इकाइयाँ मानकर तथा उनकी प्राकृतिक सुविधाश्रों को 
ध्यान में रखकर इन भागों के लिये सफल आथिक-विकास योजनायें बनाई जा 
सकती हैं । 

८--इस विधि द्वारा मानव-जीवन पर पड़ने वाले भौगोलिक नियन्त्रण को 
सुगमता से समझा जा सकता है तथा मानवीय-भाव पर अधिक जोर होने के 
कारण वह बालकों के लिये श्रधिक रुचिकर तथा मनोरंजक होता है । 
किसी प्रदेश की प्राकृतिक दशा तथा जलवायु वहाँ की उपज, उद्योग-धन्धों, जोव- 
जन्तुभ्रों तथा मनष्य के रहन-सहन पर कहाँ तक प्रभाव डालती है, इसका 
ग्रध्ययन ठीक प्रकार कर भोगोलिक नियन्त्रण भली-भाँति समझा जा सकता 
है। मानव तथा वातावरण की प्रतिक्रिया का अध्ययन इस विधि द्वारा भली 
भाँति किया जा सकता है । 
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९--्रत्येक प्राकृतिक प्रदेश एक-दूसरे से भिन्न है, एक प्रदेश की दूसरे 
प्रदेश के साथ समता भ्रौर विषमता दिखाने में भूगोल रोचक बनता 
है तथा बालकों का ज्ञान परिपक्क होता है। इस पद्धति में तुलनात्मक-विधि के 
उपयोग करने के लिये पर्यातत क्षेत्र है। भूमध्यरेखीय प्राकृतिक-प्रदेश की तुलना 
गरम मरुस्थलीय प्रदेशों से करके दोनों प्रदेशों की समता तथा विभिन्नता के 
कारण छात्रों को बताये जा सकते हैं । 

१०--प्ृथ्वी पर 'मानव-विकास तथा विस्तार' ही आधुनिक भूगोल का तत्व 
है | प्रादेशिक पद्धति में. इस बात का पूर्ण ध्यान रखा जाता है । 

इस पद्धति के दोष--१- -विभिन्न प्रदेशों की सीमाए' पूर्णतया निश्चित 
नहीं हैं, कभी-कभी एक प्रदेश की सीमा का विस्तार दूसरे प्रदेश के भीतर तक 
चला जा सकता है तथो दोनों प्रदेशों के विभाजन के लिये स्पष्ट सीमा रेखा 
खींचना कठिन हो जाता है । 

२--यह पद्धति प्रारम्भिक वक्षाग्रों में नहीं ग्रपनाई जा सकती है क्योंकि 
छात्रों का मानसिक विकास इतना नहीं हो पाता है कि वे भौगोलिक नियमों 
ओर सिद्धान्तों से. परिचित हो जायें । इसलिये यह विधि केवल मिडिल तथा 
माध्यमिक श्र णियों के लिए उपयुक्त है । 

३--इस पद्धति में कभी-कभी भौगोलिक विषय-वस्तु की पुनरावृति होती 
रहती है । इस देश का श्रध्ययन करने के पश्चात्‌ दूसरे देशों में मिलती-जुलती 
बातें श्रष्ययन की मिलती हैं तथा पुनरावृत्ति के कारण छात्र पाठों में रुचि 
नहीं लेते हैं । 
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३ ((प्रप्र७)) 
रे हे) (१) मनुष्य 
जड़ चेतन (२) उपज 
(१) भू भाग की स्थिति (४) प्राकृतिक (३) व्यवसाय, उद्योग 
ग्राकार व विस्तार वनस्पति (४) यातायात के साधन 
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(३) जल की बनावट (३) मिट्टी (९) शिक्षा | केन्द्र 
(४) जलवायु (४) मनुष्य (७) शासन | 
(५) खनिज पदार्थ पशु स्तर पर (८) कला 
(६) शभ्रधोभौमिक-जल 
(७) जल-प्रवाह 


(४) तुल्नात्मक-विधि---बी० सी० वालिस के ढाब्दों में “उच्च वक्षाग्रों में 
तुलना, समानता तथा विषमता आ्रादि ही भूगोल-शिक्षण के प्राण हैं।' यद्यपि 
और शिक्षा-स्तरों पर भी इस विधि का उपयोग होता है, परन्तु इसका सफल 
प्रयोग उच्च कक्षात्रों में ही किया जा सकता है । इस विधि द्वारा भूगोल का 
्रष्ययन 'जात से अज्ञात' की ओर श्रग्रसर होता है । इस पद्धति में किन्‍्हीं दो या 
उससे अधिक भू-भागों की समानता, विभिन्नता, संतुलन तथा समन्वय पर जोर 
दिया जाता है । प्रारम्भिक कक्षाओं में स्थानीय भौगोलिक वातावररणा की परि- 
चित वस्तुओं के आधार पर छात्र ज्ञान प्राप्त करता है, इस प्रकार का ज्ञान उसे 
प्रन्य भागों के भूगोल से तुलना करने में बड़ी सहायता देता है । इस पद्धति में 
स्थानीय भूगोल ( जिले, प्रान्त, देश ) आधार माना जाता है, श्रन्य प्रदेश के 
भूगोल से इसकी तुलना स्थापित की जाती है। इससे नया ज्ञान स्पष्ट होता है 
और पुराना ज्ञान भी स्मृति में सजग हो जाता है, तथा इसकी सहायता से 
भौगोलिक निष्कर्ष निकाल सकते हैं । 

इस विधि में आ्रावश्यक है कि स्थानीय भूगोल के क्षेत्रफल, श्रक्षांश, देशांतर 
समुद्रतल से ऊँचाई, पहाड़ों की ऊचाई, नगरों का क्षेत्रकलल तथा जनसंख्या 
सम्बन्धी कुछ आआँकड़े स्मरण रखना चाहिये । ये आ्ाँकड़े दूसरे स्थानों के आँकड़ों 
के लिये तुलना सम्बन्धी मापक रहेंगे । इटली की पो नदी के बेसिन की तुलना 
गड़ा के मैदान से भली-भाँति की जा सकती है। इसी प्रकार स्विटजरलेंड तथा 
काइमीर ओर नील नदी की घाटी की तुलना सिन्धु नदी की घाटी से भली- 
भाँति की जा सकती है । 


संसार के कोई दो प्रदेश एक से नही हैं, यदि किन्‍्हीं बातों में समानता 


होती है तो क्रिसी स्थल पर भिन्नता भी स्पष्ठ होने लगती है । इसलिये इस 
विधि में भिन्नता तथा समता दोनों का बतलाना ही ग्रावश्यक है । इस पद्धति 
में उपज की मात्रा, जनसंख्या और अ्रायात-निर्यात की तुलना करते समय 
अपने देश के श्रांकड़ों करी तुलना रेखा-चित्रों द्वारा ग्रावरयक है ' तुलनात्मक 
रेखाचित्र द्यामपट पर खींचे जा सकते हैं, इससे भोगोलिक विषय-वस्तु स्मरण 
रखने में बड़ी सहायता मिलती है । 

ज्ञान का व्यवस्थित संगठन करने के लिये तथा पाठों को दुहराते समय इस 
पद्धति का सहारा लेने से लाभ होता है । ग्र ट-ब्रिटेन तथा जापान की तुलना 

 सरलतापूर्वक की जा सकती है | आरमेजन तथा कांगो बेसिन के अध्ययन में 

इस विधि से सहायता मिलती है क्‍योंकि इन दोनों बेसिनों मे बहुत समानता 
देखने को मिलती है । 

शिक्षा के विभिन्न स्तरों पर इस विधि का उपयोग हो सकता है। प्रार- 
म्भिक वर्षाओं में भूगोल को पढ़ाते समय निरीक्षण और वर्णन के साथ तुलना 
का उपयोग करना उचित होगा । स्थानीय भूगोल की सहायता से प्रांत श्रौर देश 
के भूगोल की बराबर तुलना की जा सकती है । उच्च कक्षाओं में भी प्रादेशिक 
पद्धति के भूगोल का पढ़ाते समय तुलनात्मक पद्धति का सहारा लिया जा सकता 
है । ऊँची कक्षाओं मे शिक्षक को चाहिय कि प्रादेशिक तथा तुलनात्मक पद्धति 
का संमिश्रण करे । तुलनात्मक पद्धति का उपयोग करने से परिश्रम तथा समय 
बचता है और बालकों को भोगालिक सिद्धान्तों का श्रच्छा ज्ञान हो जाता है 
और बहुत मी बातें सरलतापूवक याद हो जाती है । 

इस विधि द्वारा छात्रो का भौगोलिक ज्ञान क्रमशः बढ़ता है, घर के श्राधार 
पर गाँव का, गाँव के श्राधार पर तहसील का तहसील के आधार जिले का, 
जिले के आधार पर प्रान्त श्र देश के भुगोल की,शिक्षा दो जातो है । स्थानीय 
भूगोल की अनेक बाते बालकों के अनुभव की वस्तु बन जाती हैं। नये स्थानों 
का भूगोल पढ़ाते समय बालकों के इस अनुभव को नवीन ज्ञान से सम्बन्धित 
करने का प्रयत्न होना चाहिये । स्थानीय अथवा प्रान्तीय भूगोल ही तुलना का 
प्रमुख श्राधार होना चाहिये । स्थानों की समता तथा विषमता को तुलना द्वारा 
स्पष्ठ करा देना चाहिये । साम्य और वंषम्य का स्पष्टीकरण ग्राफ चित्रों द्वारा 
भी कराना लाभप्रद होता है। भूगोल के पाठ पढ़ा देने के बाद पाठों को दुहराने 
में तुलनात्मक पद्धति विशेष उपयोगी होती है । तुलनात्मक पद्धति में हर स्थान 
पर क्या, क्यों, कैसे तथा कहाँ आदि प्रश्न पूछे जाते हैं। इससे छात्र भौगोलिक 
सिद्धान्तों को सरलतापूवंक खोजकर अ्रपनी तकं-शक्ति का विकास कर सकते हैं | 

(६) डाल्टन विधि-इस विधि का प्रयोग भूगोल-शिक्षणा में किया गया है । 
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शिक्षक छात्रों का मार्ग-निर्देशन करता है और बालक स्वयं भ्रध्ययन द्वारा ज्ञान 
प्राप्त करते हैं । बालकों की कठिनाई दूर करने में भ्रध्यापन करना पड़ता है। 
छात्रों का व्यक्तिगत ध्यान रखकर शिक्षा दी जाती है और प्रत्येक बालक को 
श्रपनी शकितयों के अनुरूप प्रगति करने का अ्रवसर प्रदान किया जाता है । 

कक्षात्रों के पाठ्यक्रम का विभाजन कर लिया जाता है । पहली वर्ष ४० 
मिनट दो घंटे श्रध्यापन के और दा घन्टे छात्रों द्वारा रवबतः अध्ययन के रक्‍्से 
जाते हैं। दूसरे तथा श्रन्य वर्षों में भूगोल और इतिहास छ:-छः महीने पढ़ाते 
हैं । इनमें से दो घंटे ग्रध्यापन के श्रौर चार घंटे प्रति सप्ताह स्वतः अध्ययन के 
लिये रखे जाते हैं। इन चार घन्टों में से दो घन्टे पुस्तकालय में स्वाध्याय के 
लिये होते हैं । शेष दो घंटे पाठशाला या घर पर श्रध्ययन में लगाये जाते हैं । 
कक्षा १० में दो घन्टे श्रौर दूसरी वर्ष में चार घन्टे प्रति सप्ताह भूगोल के लिए 
पर्याप्त होंगे । 

वाषिक पाख्य-सामग्री को सुविधानुसार कई भागों में विभक्त कर लेते हैं । 
प्रत्येक भाग ऐसा होता है कि इसमें चार या पांच सप्ताह के अध्ययन की 
सामग्री होती है। छोटी कक्षाग्रों में केवल एक सप्ताह की यह सामग्री होती 
है । सप्ताह प्रारम्भ होते ही यह कागज प्रत्येक बालक को दे दिया जाता है। 
इसमें पाख्यक्रम सामग्री मिलने की पुस्तकों के नाम, क्रम, पृष्ठ संख्या श्रादि का 
विवरण दिया रहता है । शिक्षक समय-समगय्र पर छात्रों का निर्देशन करता है, 
भ्रौर वे भूगोल के कमरे में अ्रध्ययन करते हैं। पा£ पुस्तकें, कोष, मानचित्र, 
एटलस आ्रादि ग्रन्यान्य सामग्री ऐसे स्थान पर रख दी जाती है 'जसे छात्र 
सुविधापूवंक उपयोग कर सकते हैं। बालक अपनी पाख्य-पुस्तकों तशा एटलस 
का उपयोग कर ज्ञान प्राप्त करते हैं । 

छात्रों के स्वतः श्रध्ययन पर अधिक महत्व दिया जाता है और शिक्षक 
व्यवितगत कठिनाइयों को दूर करता है तथा पढ़ने का निर्देशन करता है । जो 
छात्र ग्रपना काय शीघ्र समाप्त कर लेते हैं उन्हें श्रगले सप्ताह का काय 
आ्रारम्भ करने की आज्ञा देता है । शेष छात्र जो काये समाप्त नहीं कर पाते 
वही कार्य करते रहते हैं। छात्र श्रपने बौद्धिक विकास के श्रनुकूल गति से ग्रध्य- 
यन करते रहते हैं । कार्य समाप्त हो जाने पर उसे कमरे के बाहर जाने की 
स्वतन्त्रता रहती है चाहे भ्रन्तर पूरा हो या नहीं । 

शिक्षक को कक्षा में प्रध्यपन का उचित वातावरण बनाना चाहिये तथा 
छात्रों के काय का निरीक्षण, निर्देशन तथा मार्गं-प्रद्शन करना चाहिये । कभी 
कभी उसे अध्यापन कार्य की भी श्रावश्यकता होती है, श्रौर कुछ बातों का पु]न- 
रावलोकन भी कराना पड़ता है। 


इस प्रणाली में छात्र स्वतन्त्र ग्रध्ययन के लिये समय प्राप्त करते हैं । प्रत्येक 
छात्र भ्रपनी बुद्धि के भ्रनूसार काये करता है । दुबंल बुद्धि वाले छात्र अपनी मंद 
गति से कार्य कर सकते हैं तथा तेज बुद्धि वाले छात्रों के साथ पढ़ने का व्यर्थ 
प्रयास नहीं करना पड़ता है । छात्र स्वयम्‌ अ्रपना निष्कर्ष निकालते तथा ज्ञाना- 
जन करते हैं जो स्थायी होता है । छात्र श्रापस में सहयोग से कार्य करते हैं । 
शिक्षक छात्रों को उनकी भूल के सम्बन्ध में समय-समय पर बतलाता रहता है। 
छात्रों को मानचित्र, चित्र, माडल श्रादि देखने की पूर्ण सुविधा होती है और वह 
अधिक से अधिक लाभ उठा सकते हैं । छात्रों को पुस्तकालय सम्बन्धी सुविधायें 
भी मिलती रहती हैं | शिक्षक प्रत्येक छात्र की समस्या को व्यक्तिगत रूप से 
हल करके उसे सन्तुष्ट करता रहता है । इस विधि की सफलता के लिये आव- 
दयक है कि छात्रों में श्रनशासन तथा सहकारिता की भावना हो जिससे निश्चित 
काय॑ समाप्त करने में ग्रधिक समय न लगे । शिक्षक छात्रों के भ्रध्ययन की 
प्रगति का विवरण अपने पास रखता है | 

(७) प्रोजेक्ट-विधि :---इस विधि में छात्रों को समस्या पूर्ण काये दिया 
जाता है, उह्दे इय का स्पष्टीकरण भी छात्रों को कर दिया जाता है । समस्यापूरों 
कार्य का सफल सम्पादन स्वाभाविक पृष्ठ-भूमि में कराया जाता है। शिक्षक 
छात्रों का मार्ग-निर्देशन करता रहता है तथा समय-समय पर श्राने वाली कठि- 
नाई का निवारण भी करता है। छात्र बताये हये उद्देश्यों के अनुकूल कार्य 
करते हैं । यह विधि छात्रों की क्रियाश्रों को श्रधिक महत्व देती है तथा इसमें 
कार्य प्रणाली का ज्ञान श्रासानी से प्रायः किया जा सकता है। छात्रों को कार्य 
करने की पर्याप्त स्वतन्त्रता रहती है और अधिकतर काय॑ ऐसे होते हैं जिनका 
सम्बन्ध उनकी तत्कालीन भ्रवस्था से होता है ! प्रोजेक्ट सामूहिक तथा वंयक्तिक 
दोनों प्रकार के हो सकते हैं, इसमें बालक के श्रात्म-विश्वास, धर्य, ज्ञान श्रादि 
गुणों का विकास होता है । सम्पूर्ण पाठ्यक्रम म॑ कुछ ऐसे प्रोदेक्ट सोच लेने 
चाहिये जिन पर बालकों से काम कराना हो । बालक इस विधि में क्रियाशील 
रहता है श्रतः उसके कार्य में रुचि तथा सन्‍्तोष होता है। मकान, कारखाने, 
स्कूल, स्टेशन, खेत भ्रादि का माडल बनाना, घाटियाँ, मानव-जीवनस शभ्रादि का 
चित्र बनाना, संग्रहालय चलाना, भ्रमण द्वारा भौगोलिक ज्ञान का संग्रह करना, 
कृषि, दूकान, बाजार, प्रदर्शनी श्रादि के भौगोलिक प्रोजेक्ट विद्याथियों को 
दिये जा सकते हैं । 

इस विधि की सफलता शिक्षक की योग्यता तथा युक्ति-पूर्णता पर निभेर 
है । किसी प्रोजेक्ट को आरम्भ करने से पहले सावधानी पूर्वक उसकी योजना 
बना लेनी चाहिये भौर छात्रों का सहयोग प्राप्त करने के लिये प्रयत्न करना 
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साहिये । इस विधि द्वारा छात्रों में श्रपने माव प्रकट करने की शक्ति का विकास 
होता है । 

प्रारम्भिक कक्षाओ्ों में रचनात्मक-प्रोजेक्ट, जैसे--चित्र एकत्रित करना, 
रेखाचित्र तथा माडल बनाना आदि भ्रारम्भ किये जा सकते हैं । उच्च वक्षाश्रों में 
कुछ कठिन प्रोजेक्ट्स लिये जा सकते हैं, जैसे "स्विटजरलैण्ड में पव॑तीय हृश्य' 
का माडल छात्रों द्वारा बनवाना । इस प्रकार के प्रोजेक्टों द्वारा भूगोल सम्बन्धी 
कार्य का स्पष्टीकरण होता है श्रौर दूसरे देशों तथा दूसरे देश के निवासियों के 
विषय में श्राधक ज्ञान श्राप्त करने की छात्रों की उत्सुकता तथा रुचि बढ़ती है । 


मनोवेज्ञानिक दृष्टि से प्रोजेक्ट विधि द्वारा प्रात किया हुमा ज्ञान छात्रों की 
क्रियाशीलता पर निभंर रहता है । जब छात्र प्रोजेक्ट पूरा कर लेता है, तो उसे 
श्रात्म-सन्तोष होता है श्लौर इस विधि में उसे पर्याप्त शारीरिक कार्य करना 
पड़ता है । 

प्रोजेक्ट द्वारा किये हुये कार्य का वास्तविक जीवन से भी सम्बन्ध होता है 
श्रोर छात्रों में सहयोग तथा श्रादान-प्रदान आदि सामाजिक गुणों का विकास 
भी होता है | उदाहरणार्थ कुछ प्रोजेक्ट निम्नलिखित हैं :-- 


१--छात्रों द्वारा ऋतुशों आदि का रिकार्ड बनवाना, घर, स्कूल तथा 
स्थानीय प्रदेश का माडल बनवाना, कृषि-फार्म, घर तथा स्कूल का सुचारु रूप से 
चलाना । कपड़े तथा सब्जी की दकान का चलाना | ग्राम्य तथा शहरी बाजारों 
श्रादि के भौगोलिक प्रोजेक्ट । खेती तथा पोस्ट श्राफिस, रेलवे-स्टेशन आदि के 
माडल तेयार करवाना । 


उच्च कक्षाओ्रों में निम्नांकित प्रोजेक्ट उपयुक्त हैं :-- 


( ) गंगा, नील, इरावदी श्रादि नदियों की घाटियों के चिकनी मिट्टी के 
माडल बनवाता । 

(7 ) छात्रों से एक ऐसा नाटक खेलने को कहा जाय जिसमें टुण्ड्रा प्रदेश, 
रेगिस्तानी तथा भूमध्यरेखीय प्रदेश श्रादि के मानव जीवन का अभिनय किया 
जाय । 

(77 ) शिमला, मंसूरी, श्रादि के पर्वतीय हृश्यों सड़कें तथा श्रन्य आराव- 
श्यक बातें । 

(7० ) छात्रों द्वारा स्थानीय प्रदेश के श्राथिक तथा ,वितरण-सम्बन्धी नकशे 
बनवाना । 


(५ ) छात्रों को समाचार-पत्र तथा भौगोलिक पयंटनों के लिये प्रोत्सा- 
हित करना । 


(५) छात्र से सब्जी तथा फलों इत्यादि के बगीचे लगवाये जायें । 

इस प्रकार के प्रोजेक्टों द्वारा अन्वेषण तथा स्वयं उत्तरदायित्व की भावना 
का विकास होता है । 

(८) वैज्ञानिक विधि) :--इस विधि को 'प्रयोगशाला-विधि' भी कहते हैं 
आ्रौर इसका प्रयोग वैज्ञानिक प्रणाली पर आधारित प्रयोगों द्वारा होता है श्रथवा 
अन्वेषणात्मक कार्यों द्वारा । छात्र शिक्षक द्वारा किये हये प्रयोगों का निरीक्षण 
करते हैं तथा समय-समय पर ध्योगों को स्वयं कर सकते हैं । प्रयोगों के श्राधार 
प्र बालक निष्कर्ष निकालने के काये में उत्साहित किये जाने चाहिये । इस 
प्रकार क्रिया, निरीक्षण और अन्य्षण द्वारा प्राप्त श्रनुभव स्थायी श्र पुष्ट होते 
है | वायु, वायुभार, वर्षा, बादल, दिन रात प्रभ्नति प्राकृतिक भूगोल का श्रध्ययन 
इस प्रणाली द्वारा अत्यन्त उपयोगी होता है। माडल, मानचित्र, नगरों का 
विकास, व्यापार, कारखाने श्रादि का अध्ययन बालक शअ्रन्वेषणात्मक कार्यों द्वारा 
अच्छी तरह से कर सकते हैं। इस विध्रि में छात्रों को भोगोलिक-पर्यटनों 
इत्यादि के विषय मे वर्णन लिखने के लिये प्रोत्साहित किया जा सकता है, 
इससे उनकी भूगोल अध्ययन में रूचि जाग्रत की जा सकती हैं। चु॒म्वक-सुई 
इत्यादि का उपयोग उत्तर-दक्षिण दिशा आदि दिखाने में क्रिया जा सकता है। 
पृथ्वी की दैनिक तथा वाषिक गतियाँ एक गेंद को लैम्प के चारों ओर घ्रुमाकर 
बताया जा सकता है । इस विधि का उपयोग सफलता-पूर्वक प्राकृतिक भूगोल 
तथा मानचित्र आदि बनाने में हो सकता है, क्योंकि श्रध्यापक तथा छात्र दोनों 
ही वेज्ञानिक विषयों की तरह वैज्ञानिक सिद्धान्तों पर श्राधारित प्रयोग इत्यादि 
सफलता पूर्वक कर सकते हैं । विषय-वस्तु श्रादि सामग्री इस प्रकार अधिक स्पष्ठ 
तथा रुचिपूर्णो हो जाती है । 

(६) क्रियात्मक विधि :--श्राधुनिक भूगोल विशेषज्ञों के मतानुसार ६ वर्ष 
से १८ वर्ष के छात्रों के लिये सफलता-पू्वक इस विधि का उपयोग किया जा 
सकता है । इस विधि द्वारा छात्रों में भ्रन्तर्राष्ट्रीय सदभावना उत्पन्न होने की 
अ्रधिक सम्भावना रहती है । छात्र जो कुछ श्रध्ययन करता है, उसके महत्व 
का अनुभव वह भली-भाँति समझ सकता है | इतनी लाभदायक विधि होते हुये 
भी इसका उपयोग बहुत कम शिक्षक करते हैं । 

इस विधि में यह माना गया है कि भूगोल के सफल तथा प्रभावपूर्ण श्रध्या- 
पन के लिये बालकों का क्रियाशील रहना श्रावश्यक है । बालक स्वयं वस्तुश्रों 
का निरीक्षण करे, उनके विषय में भ्रध्यपन करे, संग्रह करे, मनन करे, श्रौर 
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स्वयं निष्कर्ष निकाले । प्राधुनिक मनोवैज्ञानिक प्रणाली भी 'करने से सीखना 
ग्रादि को भ्रधिक महत्व देती है। बालक का मस्तिष्क खाली घड़े तथा स्वच्छ 
स्‍लेट के समान नहीं है कि उस पर विभिन्न जानकारी लिख दी जाय । शिक्षक 
का कार्य अध्ययन वातावरण को निर्णाय कर इस प्रकार के साधन और सामग्री 
को प्रदान कर देना है जो ज्ञान-प्राप्ति में श्रावव्यक श्रौर श्राकषंक हो। इस 
प्रकार बालक को श्रबसर देकर उसके बौद्धिक विकास में सहायता देना श्रौर 
निर्देशन करना ही शिक्षक की सफलता है। छोटे बच्चों के लिये वस्तुग्नों को 
देखना, वर्णन करना तथा वस्तुग्रों को क्रमबद्ध करना ही पर्याप्त होता है । इस 
विधि के लिये तीन प्रकार के साधनों की श्रावश्यकता होती है--(१) एक 
प्रयोगशाला अ्रलग होनी चाहिये, जिसमें प्रयोग की वस्तुयें तथा ग्रध्ययन सामग्री 
रहनी चाहिये । (२) भौगोलिक महत्व की वस्तुयें जिनका निरीक्षण तथा श्रध्य- 
यन किया जा सकता है । (३) अध्यापक द्वारा बच्चों को कार्य-विधि के विषय में 
निर्देशन । श्रध्यापक को केवल आवश्यक सामग्री तथा साधन जुटाने वाला तथा 
मार्ग-निर्देशक समभा जाता है | बच्चे भ्रपनी क्रियाओं, श्रध्ययन तथा श्रन्वेषणों 
द्वारा आवश्यक ज्ञान प्राप्त करते है। छात्रों तथा भ्रध्यापक के मस्तिष्क में कार्य 
का उहं व्य स्पष्ट होता है । बच्चों को भावों के भ्रात्म-प्रकाशन आदि का पूर्ख 
श्रवसर दिया जाता है | कभी-कभो भौगोलिक प्रदर्नियों का आयोजन भी किया 
जाता है तथा विभिन्न माध्यमों द्वारा छात्रों को अपने विचार व्यक्त करने का 
श्रवमर दिया जाता है तथा सहयोग की भावना का विकास किया जाता है । 
बहुत से कार्यों के लिये छात्र श्रपने नेता का चुनाव भी करते हैं । विद्यार्थियों में 
इस प्रकार सन्तुलित निर्णय तथा दूसरों के लिये आदर की भावना का विकास 
होता है | कभी-कभी सामूहिक प्रोजेक्टों में छात्र श्रपना योग देते हैं । 

(१ ०) अ्रगमनू-विधि ( [700प८0ए९८ (८९६०० ) :--इस विधि में छात्र 
विशिष्ठ से सामान्य! की श्रोर भ्रग्नसर होते हैं। इसी पश्राधार पर छात्रों को नये 
नियम, सिद्धान्त श्रादि का ज्ञान कराया जाता है शिक्षक छात्रों के समक्ष बहुत से 
उदाहरण उपस्थित करता है, इन विशिष्ठ उदाहरणों से सामान्य नियमों, सिद्धांतों 
को छात्र श्रपने श्राप निकालते हैं। ( १ ) भ्रामेजन, कांगोबेसिन घनी वर्षा के 
प्रदेश हैं (२) पूर्वी द्वीप समूह तथा पश्चिमी द्वीप समृह में भी साल भर घनी 
वर्षा होती हैं, इस प्रकार के कई उदाहरणों द्वारा छात्र इस सिद्धान्त पर पहुँ- 
चते हैं कि विषवत्‌ रेखीय स्थित प्रदेश धनी वर्षा के क्षेत्र हैं। छात्र रुचि 
पू्॒वक ज्ञान प्राप्त करते हैं। यह विधि तभी सफल हो सकती है जब छात्रों के 
मानसिक-विकास स्तर, श्रवस्था तथा पिछली कक्षा में उन्होंने क्‍या अध्ययन 
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किया है, इसका श्रच्छा ज्ञान भूगोल भ्रध्यापक को हो। भूगोल शिक्षक को 
र्याप्त संख्या में सही उदाहरण देने चाहिये शौर शान्तिपूवंक नियम निकलवाने 
की प्रतीक्षा करनी चाहिये, यदि शिक्षक उतावलापन तथा शी कघ्रता करता है, तो 
छात्र बहुधा नियम गलत निकलते हैं, क्योंकि छात्रों को सोचने का ठीक समय नहीं 
मिलता है और बालकों को स्वयं स्पष्ट रूप से सोचने की तथा खोज कर सही 
बात निकालने की प्रवृति को कोई भ्रवसर नहीं मिलता है । केवल कुशल भ्रध्या- 


पक ही इस विधि का सफलता-पूवंक उपयोय कर सकता है | 
निगमन विधि (!2600०४ए८ 77८८०४०0) :--इस विधि में सामान्य से 


विशिष्ट की श्रोर जाते हैं | सामान्य-नियम के स्पष्टीकरण के पश्चात्‌ शिक्षक 
कुछ विशिष्ट उदाहरण छात्रों के समक्ष उपस्थित करता है जिससे सामान्य 
नियम की पुष्टि होती है । विशिष्ट उदाहरण सही तथा उपयुक्त होने चाहिये । 
गरम रेगिस्तानों में शुष्कता तथा गर्मी का प्रमाण देने के लिये पहले जलवायु 
सम्बन्धी सामान्य नियम का स्पष्टीकरण करना श्रावश्यक है, तत्पश्चात्‌ 
ससार में पाये जाने वाले गरम रेगिस्तानों ( भ्ररब, सहारा, थार, कालाहारी ) 
का उदाहरण विशेष रूप से देना चाहिये । इस प्रकार के विशिष्ट उदाहररणों 
द्वारा सामान्य नियमों की पुष्टि भली-भाँति होती है। इस विधि में पहले नियम 
बता देना तथा तत्पश्चात्‌ नियम की सत्यता सिद्ध करना, यही शिक्षक का 
ध्येय है । 

गरम रेगिस्तानों के मनुष्य खाना-वदोश जीवन ('४०7720८ ॥) व्यतीत 
करते हैं--सामान्य नियम इस नियम को पुष्टि विशिष्ट उदाहरणों द्वारा की 
जा सकती टै-- 

(भ्र) सहारा के लोग खानावदोश है भ्रौर वे घृमकर ही श्रपना जीवन 
व्यतीत करते हैं । 

(ब) भ्ररब के लोग भी चरागाह, श्रौर पानी को तलाश में एक स्थान से 
दूसरे स्थान की श्रोर घूमते रहते हैं ! 

(स) थार, कालाहारी के गरम मरुस्थलों में भी लोग खाना-वदोश जीवन 


व्यतीत करते हैं । 
इस प्रकार के विशिष्ट उदाहरणों द्वारा सामान्य नियम की सत्यता को 
पुष्ठि होती है । 


एक-केन्द्रोय विधि (07०८०४४८ (८४४०१) इस विधि में लगातार कई 
कक्षाश्रों में एक ही पाख्यक्रम होते हुए भी भूगोल के विभिन्न प्रंगों पर महत्व 
तथा विस्तार में प्रति वर्ष श्रन्तर होता जाता है । प्रतिवर्ष भूगोल का अध्ययन 
छात्र की 3ची कक्षा में पहुँचने के साथ श्रधिक विस्तार-पूर्णां हो जाता है । 
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उदाहरणाथर्थ प्रारम्भिक स्तर में संसार के भूगोल का श्रध्ययन केवल संसार 
के मनुष्यों के श्रध्ययन तथा संसार में कुछ वस्तुग्रों के उत्पादन तक ही सीमित 
रहता है, तत्पश्चात्‌ किसी देश विशेष; जैसे-भारत, इज्रल॑ण्ड आदि के व्यापार 
सम्बन्धों के प्रसंग में लिया जा सकता है। इसके पश्चात्‌ बड़े प्राकृतिक प्रदेशों 
का अध्ययन छात्रों को कराया जाता है । कभी-कभी पूरे पाख्यक्रम को उच्च 
कक्षाओ्रों में दुहराया जाता है। इस समय सभी भौगोलिक ज्ञान विस्तारपूर्वक 
तथा उच्च कक्षा के दृष्टिकोण से छात्रों को दिया जाता है। छात्रों को प्रार- 
म्भिक भ्रवस्था से ही संसार फी रूपरेखा का ज्ञान कराकर वाद में संसार के 
विषय में विस्तारपृवंक बताया जाता है | 


वास्तव में इस विधि का उपयोग बहुत कम शिक्षक करते है क्‍योंकि माध्य- 
मिक वक्षाश्रों के सभी वर्षों में इस प्रकार का शिक्षण व्यावहारिक दृष्टिकोण 
से सम्भव नहीं है । 

इंगल॑ण्ड के विद्यालयों में इस विधि के पाख्यक्रम को उदाहरणार्थ प्रस्तुत 
किया जाता है--- 

एक-केन्द्रीय विधि ( (४००८॥एं० 598८॥ ) पर आराधारित पाठ्यक्रम 
ब्रिटिश-द्वीप समह से श्रारम्भ होकर संसार के श्रन्य प्रदेशों की भ्रोर श्रग्रसर 
होता है और प्रतिवर्ष विभिन्न प्रकार से मानव, प्राकृतिक रचना-सम्बन्धी, जल- 
वायु तथा श्राथिक भूगोल को महत्व दिया जाता है ! 


प्रथम वर्ष--विभिन्न प्रकार के भौगोलिक वातावरगरों में निवास करने वाले 
मनुष्यों के भोजन, वस्त्र, ग्रह इत्यादि के विषय में श्रष्ययन तथा अ्रपने भोगो- 
लिक वातावरण से उसकी समता तथा विषमता । 


द्वितीय व्ष--प्राकृतिक भू-आकृति रचना को सहायक सामग्री द्वारा 
पढ़ाना । पव॑त, पठार, मैदानों का मानव जीवन पर प्रभाव, ग्रह-निर्माण, श्रावा- 
गमन के साधन श्रादि का वर्णोन-- 


तृतोय बर्ष--जलवायू, वनस्पति तथा पशु-जीवन का संसार के भौगोलिक 


दृष्टिकोण से वर्णन । जलवायु का वनस्पति तथा कृषि पर इंगलेंड में तथा संसार 
के देशों पर प्रभाव । भूमि-कटाव, सिंचाई तथा मनुष्य संसार के वृहत्‌ जलवायु 


प्रदेशों में । 
चतुर्थ वर्ष--स्वाभाविक प्रादेशिक अ्रध्ययन पहले वर्षों में पूर्ण संसार के 


भूगोल का श्रध्ययन केवल बाह्य तथा अल्पजश्ञता की दृष्टि से किया जाता है। 
यह विचार किया गया कि श्रावश्यक बातें विस्तार-पूवंक दूसरे वर्षो मे पूर्ण की 


जायें भ्रौर पहले बनाये हुये भौगोलिक ढाँचे का उपयोग किया जाय, तृतीय वर्ष 
में भौगोलिक तत्वों का कार्य-का रण सम्बन्ध स्थापित किया जाय । 

सफल शिक्षक एक ही विधि को नहीं अपनाता है, किन्तु विभिन्न विधियों 
के एक संतुलित, समन्वित रूप को श्रपनाता है और श्रावश्यकतानुसार उनका 
प्रयोग करता है। वह बालकों की निरीक्षण और श्रन्वेषण शक्तियों को 
उत्साहित करता है, उन्हें विभिन्न प्रयोग करके ज्ञान पुष्ट करने के लिए उत्सा- 
हित करता हुश्रा भ्रभिव्यंजना शक्तियों की वृद्धि करता है । 


ग्रध्याय ८ 
स्थानोथ भगोल ([,0८०] (९०0272779ए 07 नि०7९ 7८8707 ) उसका 
महत्व तथा उसकी शिक्षण-विधियाँ 


स्थानीय वातावरण 

प्रकृति 
( प्राकृतिक दृश्य, 
( गर्मी, वर्षा, जाड़ा, नदी ) 
( पर्वत, मैदान, पठार ) 
गाँव 

बालक हे 
मनुष्य 
मनुष्यों के क्रियाकला का 
स्थानीय भूमि, 
तथा उपज 
व्यवसाय, व्यापार 
मनृष्य-जीवन 

“स्थानीय भूगोल भ्रथवा ग्रृह-प्रदेश का अ्रध्ययन भूगोल भ्रध्ययन की अति 
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श्रावश्यक प्रारम्भिक श्राधार-शिला है। इसी स्थानीय भूगोल की कसौटी के 
आधार पर छात्र संसार के श्रन्य स्थानों का भूगोल समभ सकते हैं ।' 
--(जैम्स फेयरग्री व) 

इसलिये स्थानीय भूगोल की नींव का पुष्ट होना श्रति भ्रावश्यक है। 
वास्तव में संसार के भूगोल का श्रध्ययन करने के लिए स्थानीय भूगोल ही प्रवेक्ष 
द्वार है तथा इसका अ्रध्ययन संसार की एकता को अभ्रधिक महत्व देता है। 
भूगोल का श्रध्ययन भी दान की भांति ग्रृह-प्रदेश के श्रध्ययन से श्रारम्भ होना 
चाहिये श्रौर स्कूल की प्रारम्भिक कक्षात्रों का श्रधिकतर कार्य स्थानीय भूगोल 
पर ही श्राधारित रहना चाहिये । 

स्थानीय भूगोल से हमारा तात्पयं किसी विशेष स्थान में या उसके पड़ौस 
में पाई जाने वाली ऐसी वस्तुओ्रों के ज्ञान से है जिनके द्वारा छात्रों को 
भोगोलिक वातावरण का बोध कराया जा सकता है, जिनके आधार पर हम 
बालकों को भूगोल की बहुत सी अन्य बातों को समभा सकते हैं। बालक का 
भौतिक वातावरण ही एक प्रकार से उसके स्थानीय भूगोल का भ्रर्थ देता है | 
श्रपने पड़ौस के प्राकृतिक वातावरण का अध्ययन ही स्थानीय भूगोल का 
भ्रध्ययन है । 

सामान्यतः पूर्ण विस्तार के साथ बालक स्थानीय भूगोल का ही ग्ध्ययन 
कर सकते हैं | हमें निश्चित करके उन भौगोलिक तथ्यों को समभ लेना चाहिये 
जो हमारे जीवन को तत्काल प्रभावित कर हमारे उद्द शयों का निर्माण करते 
हैं। स्थानीय प्रदेश का अध्ययन वास्तव में वह व्यावहारिक साधन प्रदान करता 
है जिसकी सहायता से शेष संसार का अनुभव किया जा सकता है तथा उद्चे 
नापा जा सकता है। इस स्थानीय भूगोल के माप-दण्ड द्वारा ही बालक ग्रन्य 
स्थानों की भौगोलिक परिस्थितियों की कल्पना कर सकते हैं । स्थानीय भूगोल 
ही विश्व-भूगोल का श्रारम्भ-स्थल है | स्थानीय वातावरण--घर, गाँव, पास- 
पड़ोस का समुचित भौगोलिक श्रध्ययन अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 

स्थानीय भूगोल के श्रष्ययन में हम महत्वपूर्ण मनोवैज्ञानिक शिक्षा सूत्रों 
का अनुसरण करते हैं । ज्ञात से श्रज्ञात को श्रोर, विशेष से सामान्य की श्रोर, 
सरल से जटिल की शोर श्रग्नसर होकर बालक के निरीक्षणात्मक अनुभव के 
आधार पर ही हम भूगोल का अध्ययन करते हैं। बालकों के पास के अनुभव 
तथा ज्ञान के आधार पर ही नवीन बाते उन्हें पढ़ाई जा सकती हैं । बड़े-बड़े गाँव 
के तालाबों को वर्षा ऋतु में दिखाकर उनके श्रनुभव के श्राधार पर 'समुद्र' का 
साधारण रूप से ज्ञान कराया जाता है । 

जैसा पहले बतलाया जा चुका है 'दान के समान! भूगोल का भ्रारम्भ घर 
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से ही होता है परन्तु इसका ग्रन्त वहाँ नहीं होता, इस कारण प्रथम वर्ष का 
कोस गृह-प्रदेश से ही प्रारम्भ किया जाता है। हम यहाँ मापने पर विचार 
करते हैं । संसार के विभिन्न भागों के आकार श्रौर उसकी लम्बाई, चोड़ाई 
मापने के लिये एक मापन की आवश्यकता होती है जिसकी सहायता से इनका 
मापन किया जा सक्रे । ग्रृह-प्रदेश, वह साधन, जिसके द्वारा परिमारिणक माप हो 
सके, प्रदान करती है । एक मील, दो मील, दस को मील, मील को दूरो, एक, 
दो, दस, बीस मील के ज्ञान ([ दूरी के ज्ञान ) से श्रनुभव की जा सकती है 
जिसे ग्रह-प्रदेश में अनुभव किया गया था । इस कारण निश्चित पूबंक कहा जा 
सकता है कि ग्रृह-प्रदेश में किया गया परिमाणिक मापन छात्रों को भूमि और 
देशों के मापन में सहायक होता है । 

दूसरे स्थानों के मानचित्रों का श्र्थं तभी श्रनुभव किया जा सकता है जब 
कि किसी स्थान के सही मानचित्र स्वयं बनाये गये हों। यह स्थान जिसके 
मानचित्र बनाये गये होंगे, ग्रह-प्रदेश का एक भाग होगा । मानचित्र को समभने 
के लिए नाप श्रादि का प्रयोग प्रथमतः ग्रह-प्रदेश में करना चाहिए | यदि एक 
कक्षा का सही मानचित्र बनाना है तो हमें दीवारों को उचित पैमाने से नापना 
चाहिए, तभी सही मानचित्र त॑यार किया जा सकता है। इसी प्रकार एक क्रीड़ा- 
स्थल का नकशा बनाना है तो उसमें भी यही सिद्धान्त लागू होगा। स्थानीय- 
प्रादेशिक भूगोल में छात्रों को मानचित्र निर्माण एवं मापन की शिक्षा दी जाती 
है जिसके फलस्वरूप वे आगामी जीवन में अधिक उलभनपूर्ण मानचित्र बना 
और नाप सकते हैं । इस प्रकार ग्रह-प्रदेश के भूगोल का भौगोलिक संसार में 
एक उच्च स्थान है। प्रारम्भिक कक्षाओं में पुनः सही-सही काये प्रादेशिक अंक 
देकर कराया जा सकता है जिसके सहारे वे शेष संसार के धरातल का अनुभव 
कर सकते हैं। ग्रह-प्रदेश का श्रध्ययन वह माप प्रदान करता है जिसके द्वारा 
संसार का आकार भ्रौर लम्बाई-चोड़ाई नापी श्रौर श्रनुभव की जा सकती है। 
हम स्थानीय प्रदेश की जलवायु के अ्रंक प्राप्त कर उनकी तुलना द्वारा सारे 
संसार की जलवायु का ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं ! 

भूगोल वास्तविकता का विषय है। स्थानीय भूगोल छात्रों की निरीक्षण 
दक्ति को सबलता प्रदान करता है। इन निरीक्षणों का एक मुख्य कारण 
छात्रों में कारण! ज्ञात करने की शक्ति उत्पन्न करना है । यदि इस प्रकार के 
निरीक्षण न किये जावबें तो छात्रों को वास्तविकता का ज्ञान नहीं हो सकता । 
ग्रह-भू गोल द्वारा अश्रध्यापक छात्रों में वास्तविकता श्रौर सत्यता के भाव उन्नत 
करता है जिससे वे भविध्य में क्रमबद्ध श्र तर्क पूर्ण भूगोल में रुचि लेने 
लगते हैं । 
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स्थानीय भूगोल न केवल मानचित्र भश्रष्ययन, धरातल और जलवायु के 
प्रध्यपन में सहायक होता है वरन्‌ स्कूल के समीपवर्त्ती क्षेत्रों में उद्धरण द्वारा 
प्राकृतिक भूगोल को भी रुचिकर और बोधगम्य बनाया जा सकता है। यदि 
कोई घाटी या पर्वत देखा नहीं जा सकता तो श्राकार रेखायें बनाते समय 
छोटे-छोटे ऊ चे टीले श्रादि का भाव लेकर आकार रेखायें बनाई जा सकती 
हैं। यदि कोई साधारण भूमितल भी दिखाई पड़े तो उसमें भी प्राकृतिक भूगोल 
के बहुत से मौलिक सिद्धान्तों को दिखाया जा सकता है--उदाह रणाथे; कटाव, 
जमाव, पाले का »भाव, वर्षा का प्रभाव, धृप श्रोर वायु का प्रभाव आदि । इस 
प्रकार स्थानीय भूगोल प्राकृतिक श्रौर व्यावसायिक भूगोल के लिए आधार या 
भूमि तैयार करता है । 

स्थानीय भूगोल का प्रभाव प्रत्येक पाठ में दिखाई पड़ना चाहिए जिससे 
शेष संसार समझा जा सकता है। यह कथन गक्षरशः सत्य है कि प्रत्येक पाठ, 
पाठशाला-क्षेत्र में ज्ञात और अ्रन.भव की गई बातों की स्थिति को प्रकट करता 
है । यह न केवल दूसरे भूमि-क्षेत्रों के समभने में सहायक होते हैं वरम्‌ ग्रह॒-भूमि 
को समभने में भी सहायक होते हैं । वास्तविकता की दृष्टि से ग्रह-भूमि दूसरी 
भूमियों से मापी जाती है। श्रौर जब तक संसार को स्थिति की कसौटी पर 
नहीं उतारा जाता उसकी उपयोगिता का माप नहीं किया जा सकता । 

बालकों का ध्यान पहले परिचित वातावरण पर एकाग्र करना चाहिए, 
तत्पश्चातु उनका ध्यान श्रति विस्तृत क्षेत्र श्रथवा ग्रह-भूमि को घेरे हुए भाग 
पर एकत्रित किया जाना चाहिए ।। इस स्थानीय भगोल को हम प्राथमिक 
कक्षाओं के छात्रों को भूगोल के सक्षिप्त लिपि ( ५४०7 ॥9/'! ) की सुरम्य 
दूकान ( ४४०४६ &४०ए9 ) कहा जा सकता है। यह एक पूर्ण आ्राकृति का कार्य 
में श्राने वाला नमूना है | व्यक्तिगत प्राकृतिक धटनायें प्रथम घटनायें नहीं हैं; वे 
एकत्व का निर्माण करती हैं। सबसे मुख्य बात जो स्थानीय भूगोल से प्राप्त 
होती है वह यह है कि छात्रों में इकाई के दृष्टिकोण से देखने की भावना उत्पन्न 
कर दें; देखे' कि सम्पूर्ण भाग एक में समाहित है । 

यह कहा जा सकता है कि न तो इसकी कभी परीक्षा होती है भ्रौर न 
कभी इसके लिए फालतू समय ही मिलता है । इस कारण निम्न बाते कही जा 
सकती हैं-- 

१--इस प्रकार का भूगोल कम समय लेता है। संभवतः पिछले वर्षों में 
माध्यमिक पाठशालाश्रों में कुछ ससाह स्थानीय भूगोल पर व्यय किये गये थे । 
गह एक शभ्रति सुन्दर बात है कि संसार का अध्ययन एक साथ होता है । 

२--इस प्रकार के कार्य काफी ध्यान श्राकषित करते हैं परन्तु इन पर 





कोई प्रदन नहीं पूछा जाता । कार्य जो देखा जा सकता है, पर्याप्त भ्र्थ रखता 
है, जब कि निर्देश स्थानीय श्रवस्थाओं में चिन्हित किया जाता है। इससे छात्रों 
में पर्या्त भौगोलिक कारणों के विषय में ज्ञान की योग्यता श्रा जाती है । 

सन्‌ १९१३ के शिशिर श्रोर १६१४ के बचत में प्रोफेसर पफ्लूयर ने 
भूगोल शिक्षक को बहुत सुन्दर श्रादेश दिया है कि उसे भूगोल शिक्षक होने के 
नाते छात्रों से ज्ञात भू-भाग की निम्न बाते लिखबानी चाहिए । इनमें से कुछ 
तो गाँव में परमावश्यक हैं श्रौर कुछ शहरों में; परन्तु सभी मूल्यवान हैं। उसे 
मुख्य रूप से मकानों के प्रबन्ध, खुले भागों, खाद्य का प्रकार, गाँव और शहर 
की भूमि, लोगों का धंधा, आवागमन के साधनों का प्रकार, सवारी की किस्म, 
लाने ले जाने बाली वस्तु का प्रकार, जल प्राप्त करने का ढंग, खेती का प्रकार, 
बाजार की व्यवस्था और उनका प्रकार, पक्‍की सड़के , छतों का प्रकार और 
मकान आ्रांद को दर्ज करना चाहिए। 

स्थानीय भूगोल मे छात्रों का ध्येय गे द से खेलने का हो सकता है परन्तु 
हो सकता है कि अध्यापक छात्रों को कठिन परिश्रम का काय॑ देना चाहता हो | 
अध्यापक के मस्तिष्क में यह भाव सदा रहना चाहिए कि स्थानीय भूगोल- 
शिक्षण छात्रों की एचि उत्पन्न करके उन्हें सम्पूर्ण संस।र को एक सूत्र में नाप 
लेने के विचार से कराना है। छोटे-छोटे बालक उन कारणों को जो उनके 
जीबन क्रम को संचाखित करते है, के अ्रध्ययन में अधिक रुचि लेते हैं । इस 
प्रकार ग्ृह-भूगोल या स्थानीय भूगोल संसार के लिए एक पद-शिला है । 

स्थानीय भूगोल में श्रपने समीप के स्थानों की भूमि, उसकी बनावट, घरा- 
तल, बहाव, जलवायु-ताप, वर्षा, वायु, ऋतुए , प्राकृतिक वनस्पति, उपज-क्रषि, 
खनिज, व्यवसाय, यातायात, व्यापार श्रादि का सम्यक्‌ श्रष्ययन होना चाहिये । 
निरीक्षण एवं भ्रन्वेषण द्वारा स्थानीय-भूगोल के क्रमिक श्रध्यापन की योजन: 
भूगोल शिक्षक का प्रमुख काय है। निरीक्षण की गई भौगोलिक बातों को 
मानचित्र, रेखाचित्र, भ्रम्यास द्वारा बालकों के ज्ञान का स्थायी भाग वना देना 
चाहिये, तभी वह शभ्रन्य भागों के भूगोल की उचित कल्पना कद सकंगे । पूर्व 
वरित निरीक्षणात्मक-अमणात्मक, प्रोजेक्ट एवं क्रियात्मक विधियों का पूर- 
रूपेण प्रयोग स्थानीय भूगोल-अध्यापन में किया जाना चाहिये। 

थदि बालक के पास-पड़ोस में कोई कारखाना है तो वहाँ पर बालक को 
ले जाकर, कारखाने में लाया गया कच्चा माल, कारखाने में काम लाये जाने 
वाली शक्ति श्रौर उसका उद्गम, बना हुंग्रा माल, लाने श्रौर ले जाने के मार्ग, 
कार्य करने वाले मजदूर श्रादि का निरीक्षण श्रौर अन्वेषण करने के निये 
प्रोत्साहित करना चाहिये । इसी प्रकार दूकान पर प्राप्त वस्तुयें, स्टेशन, उद्यम 
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श्रादि का अश्रध्यापन श्रधिक लाभकारी हो सकता है ! भ्रमण, निरीक्षण, वर्णन 
कहानी की विधियाँ इस दिशा में ग्रत्यन्त लाभदायक है । प्रयोगात्मक कायं; 
जसे--वर्षा, ताप, वायु, दिशा श्रादि का लेखा करना, गलियों, सड़कों-स्थलों की 
लम्बाई, चोड़ाई, दूरी श्रादि का नाप करना, मानचित्र बनाना--पर विशेष 
ध्यान देना चाहिये । 

स्थानीय उद्योगों का श्रध्यापन कराते समय शिक्षक को इस बात की श्रोर 
विज्लेष ध्यान देना चाहिये कि बालक स्थानीय वातावरण के उन प्रभावों को 
समभने का प्रयत्न करने लगें जिनका विशेष सम्बन्ध वहाँ के जीवन से है । 
जीवन की श्रावदयकताए' और उनकी पूर्ति के साधनों की ओर विशेष प्रकार 
से ध्यांन आकर्षित करना चाहिये । खाद्य-पदार्थों जल, ई धन बस्त्र, ग्रह आवा- 
गमन का विशेष रूप से श्रष्ययन होना भ्रावश्यक है | कहायियों द्वारा श्रन्य 
स्थानों की समान श्रौर विषम बातों को पढ़ाया जाना चाहिये । खेतों, खलि- 
हानों, वाजारों, नदी-तटों आदि स्थानों पर बालकों को ले जाकर स्वतः तथ्यों 
के संग्रह के लिये उत्साहित करना चाहिये | जहाँ शिक्षक देखे कि बालक के 
निरीक्षण में कमी रह गई हैं, वहाँ उसे स्वयं उस ओर बालक का ध्यान आक- 
घित कर देना चाहिये । विभिन्न ऋतुओं में प्रत्यक्ष निरीक्षण द्वारा बालक 
ग्रनेक महत्वपुर्णं भोगोलिक तथ्यों का संग्रह कर सकेगा । 

ब!लकों को मानचित्र , चित्र,माडल, रेखाचित्र ग्रादि की साधारण जानकारी 
कराई जा सकती है श्रौर उन्हें सरल रूप से इनको बनाने को प्रोत्साहित कराया 
जाना चाहिये | उभ स्थान के बने हुये अच्छे मानचित्रों से उन्हें क्र परिचित 
किया जाना चाहिये । जब बालक स्थानीय प्रदेश के मानचित्र से भली-भांति 
परिचित हो जायगा तभी वह अन्य मानचित्रों को ठीक प्रकार से समझ सकेगा 
श्रौर उनसे लाभ उठा सकेगा । कक्षा भवन क्रीड़ा-स्थल, गली, मुहल्ला शआ्रादि 
का मानचित्र प॑माने को समभने श्रौर उसे प्रयोग करने के लिये महत्वपूर्ण हैं । 
स्थानीय भूगोल के श्रध्यापन द्वारा ही शिक्षक बालकों मे वास्तविकता तथा 
सत्यता के भाव उन्नत कर सकता है जिससे वे भविष्य में तकं-पूर्ण भूगोल में 
रुचि ले सके । 

इस प्रकार भोगोलिक ज्ञान में विश्वास और वास्तविकता का सम्बन्ध 
स्थापित करने में स्थानीय भूगोल अत्यन्त महत्वपूर्ण है । श्रतः बालकों का 
घ्यान पहिले परिचित वातावरण पर एकाग्र करना चाहिये, फिर श्रन्य क्षेत्रों का 
ज्ञान स्थानीय भूगोल से सम्बन्धित कर देना चाहिये । 


ग्रध्याय &€ 


भूगोल शिक्षक की योग्यता 


ग्रध्यापन काय॑ में सफलता प्राप्त करने के लिये शिक्षक में कुछ गुण ग्राव- 
इयक हैं । भूगोल-शिक्षक में वे सभी गुण होना श्रावश्यक हैं परन्तु भूगोल- 
विषय की विशेषता के अनुसार शिक्षक में विशेषताग्रों का होना अति आवश्यक 
है । इन विशेषताओं पर ध्यान दिये बिना भूगोल-शिक्षक का कार्य सफलता 
पू्वंक नहीं हो सकता है । 

आधुनिक समय में यह भ्रनुभव किया जाने लगा है कि भूगोल एक महत्व- 
पूर्ण विषय है । निम्न कक्षाश्रों से उच्च कक्षातओ्रों तक इसके शिक्षण को व्यवस्था 
की गई है । विगत विनाशकारी महायुद्धों ने भूगोल शिक्षण के महत्व को इतना 
ग्रधिक बढ़ा दिया है कि भूगोल शिक्षक के उचित ढद्भ से विषय पढ़ाने पर 
संसार में शान्ति तथा सदभावना की स्थापना निभंर है। पिछले चालीस वर्ष 
पूर्व की श्रपेक्षा इस विषय के शिक्षक का उत्तरदायित्व कहीं श्रधिक बढ़ गया 
है । इस उत्तरदायित्व के बढ़ने के साथ शिक्षक के विदिष्ट गुणों में भी वृद्धि 
होनी चाहिये, जिससे वह श्रपना कार्य सफलतापूवंक सम्पादित कर सके श्रौर 
बड़े हुये उत्तरदायित्व का निर्वाह कर सके । 

१--भूगोल के विषय तथा थजिषय-वस्तु का पुर्ण तथा श्राधुनिकतम ज्ञान 
होना चाहिये । भूगोल श्रध्यापक को निरन्तर अ्रध्ययनशील बने रहना चाहिये । 

६१ 
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इस गहन विषय का श्रध्ययन करते समय उसे स्वयं को इस विस्तृत ज्ञान-सागर 
में ट्बकी लगाने वाला केवल एक छात्र समभना चाहिये । समय के परिवतंन 
के अनुसार सभी सामाजिक विज्ञानों की विषय सामग्री में विकास तथा परि- 
वर्तन होता रहता है । भूगोल महत्वपूर्ण सामाजिक विज्ञान तथा गतिशील 
विषय है इसलिये शिक्षक को इन परिवर्तनों तथा विकासों के विषय में आधु- 
निकतम ज्ञान होना चाहिये। यह तभी संभव है कि ग्रध्यापक भूगोल में क्षण- 
क्षण पर होने वाले परिवतंनों के प्रति जागरूक रहे, भोगोलिक पुस्तकों, पत्रि- 
काझ्नों तथा भूगोल के क्षेत्र में नवीन से नवीन भौगोलिक साहित्य का अ्रध्ययन 
कर अपने विषय के ज्ञान को सदेव नया, सही तथा आध्रुनिकतम बनाये रक्‍खे । 
प्रचलित पुस्तकों के श्रतिरिक्त उस विषय से सम्बन्धित ग्रन्य पुस्तकों का अरव- 
लोकन करते रहना चाहिये | शिक्षक को विषय-क्षेत्र में होने वाले आधुनिकतम 
परिवर्तंनों तथा विकासों से पूर्णा जानकारी रखनी चाहिये । शिक्षक को स्थानीय 
भूगोल का पूर्ण ज्ञान होना चाहिये | उदाहरणार्थं, स्थानीय प्रदेश के तापक्रम, 
वर्षा का माप, ठीक स्थिति तथा अन्य भौगोलिक बातों का पर्याप्त ज्ञान होना 
चाहिये । यदि शिक्षक स्थानीय या ग्रृह प्रदेश के भूगोल में खूब रूचि लेता है 
तो छात्र भी उसमे रूचि लेकर भली प्रकार अध्ययन करेंगे। भूगोल शिक्षक 
को स्थानीय भूगोल को पर्याप्त महत्व देना चाहिये; क्योंकि भूगोल का वास्त- 
बिक अध्ययन ग्रृह प्रदेश से ही श्रारम्भ होता है । 

२--श्राधुनिक भूगोल-शिक्षण-पद्धतियों का पूर्ण ज्ञान-- गचीन भूगोल 
शिक्ष रा-विधि अ्रमनोवेज्ञानिक, दोषपूर्ण तथा अरुचिकर रही है। श्राजकल के 
शिक्षक को ऐसी शिक्षण विधियाँ उपयोग में लानी चाहिये जो बाल-मनोविज्ञान 
के अन रूप तथा श्रनुकूल हों । बच्चों की अवस्था तथा प्रवृति श्रनुसार ही उसे 
शिक्ष रण पद्धतियों का पूर्ण ज्ञान होना चाहिये | उदाहरणाशर्थ प्रारम्भिक श्रवस्था 
में निरीक्षणात्मक तथा वर्णनात्मक पद्धति का अनुकररणा करना चाहिये। श्रध्या 
पकों की शिक्षण पद्धतियाँ बच्चों की विभिन्नता के अनुरूप होनी चाहिये । उसे 
इन विभिन्नताओ्ों का पूर्ण ज्ञात हो और श्रपने तथा बच्चों की सुविधा के लिये 
उनका श्रनुसरण कर सके । 

३--बाल सनोविकास का ज्ञान-भूगोल शिक्षक के लिये इसलिये श्रावरयक 
है कि भिन्न-भिन्न अ्रवस्थाश्रों में भिन्न-भिन्न प्रवृत्तियों का जोर रहता है, उसको 
संतुष्ट करना बच्चे के लिये श्रति श्रावश्यक है । किशोरावस्था में छात्रों की 
घूमने की प्रब्ृति को भोगोलिक पर्यटनों में प्रयोग किया जा सकता है। 
छात्रों की इकट्ठे करने को स्वाभाविक प्रवृति का भोगोलिक-चित्रों तथा भ्न्य 
महत्वपूर्ण सामग्री एकत्रित करने में सदूपयोग किया जा सकता है । किस 


श्रवस्था के छात्र को कैसी शिक्षा दी जाय कि वह सरलता से सीख ले और 
उसमें आगे बढ़ने करा उत्साह उत्पन्न हो । इस प्रकार का ज्ञान शिक्षक के लिये 
श्रति आवश्यक है | 

४- पाठ्यक्रम के भ्रन्य विषयों तथा विकास आदि का ज्ञान--भूगोल वेज्ञा- 
निक तथा मानवीय दोनों ही विषयों से सम्बन्ध रखता है। इसलिये भूगोल 
शिक्षक को दोनों ही प्रकार के विषयों से रुचि तथा उनका ज्ञान होना चाहिये । 
शिक्षक को प्राकृतिक भूगोल को स्वयं समझने और छात्रों को समभाने के लिये 
विज्ञान के साधारण सिद्धान्तों का ज्ञान अति आवद्यक है । हाई स्कूल स्तर 
के विज्ञान का ज्ञान यदि अध्यापक हो तो उसे अधिक सफलता मिलती है । 
विज्ञान के ज्ञान की सहायता से भूगोल शिक्षक का कार्य सुगम श्रौर सजीव हो 
जाता है | वेज्ञानिक यन्त्रों; जैसे -थर्मामीटर, रेनगेज, बेरीमीटर श्रादि का 
उपयोग भी भश्रध्यापक ग्रात्म-विश्वास के साथ कर सकता है | 

श्रन्य विषयों के ज्ञान की सहायता से भूगोल का पाठ्यक्रम के भिन्न-भिन्न 
विषयों से पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है। भूगोल का श्रध्या- 
पक जब्र अपने विषय का सह-सम्बन्ध भाषा, इतिहास, गरिगत, विज्ञान, कला, 
तथा बागवानी से स्थापित करता है तो विषय सजीव और रोचक हो जाता है। 
भूगोल पढ़ाते समय अन्य विषयों से उदाहरण लेकर कथन की पुष्टि की जा 
सकती है । यदि विद्यार्थी विज्ञान में संवाहन के विषय में पहले पढ़ चुके है तो 
समुद्री धाराञ्रों के विषय में पढ़ाना उन्हें सरल हो जाता है । 

५-+पाख्यक्रम को ऋतुगश्रों के श्रनुतसार रखत्ा--पाठ में वास्तविकता लाने 
के लिये वास्तविक वस्तु के द्वारा पढ़ाने से बच्चों पर श्रच्छा प्रभाव पड़ता है । 
एक तो उनका मनोविनोद होता है श्रौर दूसरे सामयिक दृश्यों द्वारा किसी वस्तु 
की विशेषता ध्यान में भ्रच्छी तरह जम जाती है । उदाहरगाथं-छात्रों को रबी 
की फसल के विषय में पढ़ाते समय यह ध्यान रखना चाहिये कि उस समय खेतों 
में गेट, मटर इत्यादि खड़ी हो जिससे छात्र निरीक्षण द्वारा वास्तविकता का 
ग्रध्ययन कर सके । इसी प्रकार खरीफ की फसल के विषय में जोलाई, श्रगस्त, 
सितम्बर के माह में ही पढ़ाना चाहिये | जेसे नदी, टापू श्रौर समुद्र के विषय 
में ज्ञान देना है, तो वर्षा का मौसम श्रच्छा होता है । शीतकाल के दिनों में 
पाला, कुहरे आ्रादि का ज्ञान हम अच्छी तरह विद्यार्थियों को दे सकते हैं । 
शिक्षक को चाहिये कि वह निर्धारित पाख्यक्रम को अ्रपनी सुविधानुसार ऋतु के 
हिसाब से निश्चित कर ले जिससे भविष्य में किसी प्रकार की कठिनाई न हो । 

६--भूगोल-शिक्षक की निरीक्षण-शक्ति तोन्र होनो चाहिये, तभी वह 
छात्रों का पथ-प्रदर्शन क्षमता पूवंक कर सकता है। प्राकृतिक, सामाजिक, 
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शप्राथिक वातावरण में निरन्तर रूप से होने वाली विभिन्न प्रकार की क्रियायें 
खोज निकाला, तथा उसके श्रन्तनिहित क्रियाश्रों के विषय में गढ़ रहस्यों को 
जानना तीव्र निरोक्षण-शक्ति द्वारा ही संभव है। शिक्षक भौगोलिक वातावरण 
का प्रभाव मानव-जीवन पर स्पष्ट रूप से ग्रध्ययन करके ही छात्रों को उसके 
प्रभाव को भली-भाँति समझा सकता है । शिक्षक को आवश्यक है कि वह इधर 
उधर घूमते समय प्राकृतिक वातावरण की बहुत सी बातों को नोट कर ले, 
भौतिक वातावरण का पूर्ण तथा वास्तविक ज्ञान तथा उसका प्रभाव सही-सही 
नोट करने के लिए श्रध्यापक को सूक्ष्म निरीक्षण करना होगा। भौगोलिक 
निरीक्षण के लिये पास-पड़ौस के स्थानों, हरे-भरे धान के खेतों तथा चाय के 
बगीचे दिखाने जब वह ले ज्ञाय तब उसकी दृष्टि सूक्ष्म रूप से सभी बातों को 
देखे भौर वह शीघ्ष से शीघ्र समझ ले कि कौन सी वस्तुयें विद्याथियों के दिखाने 
योग्य हैं शऔजौर किस क्रम के श्रनुसार वस्तुश्रों को दिखाना चाहिये । ठण्डे देश के 
निवासी तथा रेगिस्तान के गर्म देश के निवासी अपने बातावरणा के भ्रनुरूप 
अपने जीवन के रहन-सहन को बनाते हैं। इसका अध्ययन श्रध्यापक को सूक्ष्म 
रूप से करना होगा, क्योकि वह बच्चों को बिना पूर्ण ज्ञान के सन्तुष्ट नहीं कर 
सकता, इसके लिये निरीक्षण-शक्ति उसे सफलता प्रदान करती है । 

७--भूगोल शिक्षक में नेत॒त्व के गुर तथा पथ-प्रदर्शन की क्षमता श्रवद्य 
होनी चाहिये :--छात्रों की टोलियाँ जब नये स्थानों श्रौर वस्तुग्नों के निरीक्षण 
के लिये जायं, तब भूगोल शिक्षक उनसे सदृव्यधहार करे जिससे छात्रों में उसके 
प्रात श्रद्धा श्ौर सदुभावना उत्पन्न हो । इस साधन से श्रनुशासन ठीक रहेगा । 
भौगोलिक-पर्यंटनों के समय शिक्षक छात्रों का नायक होता है, श्रतएवं उसमें पथ- 
प्रदर्शन करने की योग्यता श्रथवा नेतृत्व करने के गुण होने चाहिये । 

८--भूगोल शिक्षक को सफल भौगोलिक कहानी रचने तथा कहने वाला 
होना चाहिये क्‍योंकि निम्न कक्षाभ्रों में भुगोल-शिक्षणः का साधन सरल भाषा 
में कही गई भौगोलिक महत्व की कहानियाँ हैं । शिक्षक को छात्रों में कहानी 
सुनने की जिज्ञासा उत्पन्न करना चाहिये श्रौर भोगोलिक महत्व की अच्छी 
कहानियाँ कह कर उन्हें सन्तुष्ट रखना चाहिये । कहानी छोटी हो तथा ऐसी 
भाषा में कही जाय जिसे छात्र ठीक प्रकार समझ सके । कहानी छात्रों की रुचि 
के भ्रनुकूल श्रौर सरस हो । श्रध्यापक को कहानी में स्वयं रुचि हो तथा उसका 
कथानक वास्तविक हो । कहानी के विभिन्न भाग एक-दूसरे से सम्बन्धित हों 
तथा कहानी एक ही श्रवान्त में समास्त हो जाय । सबसे महत्वपूर्ण बात यह है 
कि उसका भौगोलिक महत्त्व हो तथा श्रध्यापक के कहने की झेली में विभिन्नता 
तथा सजीवता हो ॥ 


६-.शिक्षक को माडल, मानचित्र, नकशा, भौगोलिक--चित्र बनाने में 
दक्ष होना चाहिये क्योंकि ये सभी सहायक सामग्नियाँ भूगोल-शिक्ष णा के आव- 
इयक तथा महत्वपूर्ण श्रद्ध हैं । शिक्षक को स्वयं इन कलाशों का ज्ञान होना 
भ्रावर्यक है जिससे छात्रों को ठीक प्रकार समझा सके । इनके बनाने के श्रति- 
रिक्त कक्षा में शिक्षक इनका सफल उपयोग कर सके, इस बात की भी बहुत 
भ्रावरयकता है । कक्षा में पढ़ाते समय समयानुसार मानचित्र, रेखाचित्र कुशलता 
पूर्वक श्रध्यापक को बना देने चाहिये । कक्षा में पढ़ाते समय उचित प्रसंग तथा 
समयानुसार बनाये गये मानचित, रेखा चित्र अ्रधिक प्रभावोत्पादक होते हैं । 
माडल पहले से बनाकर उपस्थित किये जा सकते हैं परन्तु अन्य सामग्री पाठ के 
विकास के साथ-साथ बनानी चाहिये । शिक्षक को इस क्षेत्र में बहुत कुशल 
होना चाहिये जिससे इस सामग्री के निर्माण तथा उपयोग से छात्रों की रुचि 
जाग्रत हो और पाठ स्पष्टता-पूवंक समझ में श्रा जाय | भ्रध्यापक को इन सब 
वस्तुओं के सफलतापूर्वक बनाने के लिये चित्रकारी का अभ्यास होना चाहिये । 
जिससे श्रपने पाठों के लिये सहायक सामग्री के विषय में आरत्म-निर्भर हो सके । 

१०- भूगोल शिक्षक में भौगोलिक वस्तुश्रों के संग्रह की रुचि होनी चाहिये 
क्योंकि इनकी सहायता से शिक्षक को श्रपने विषय के शिक्षण में सहायता मिलती 
है । समाचार पत्रों, पत्रिकाश्रों श्रादि को जिनमें भौगीलिक बातों का वरांन है 
तथा जिनसे नवीन ज्ञान प्राप्त होता है, एकन्न करना चाहिये । भौगोलिक लेख 
तथा चित्र काटकर एकत्र करने की योजना बना लेनी चाहिये। सरलता से 
प्राप्त होने वाली वस्तुओं का संग्रह कर लेना चाहिये। धातुयें, मिट्री, बीज, 
तथा श्रन्य प्रकार की भौगोलिक वस्तुओ्रों का संग्रह करने की प्रवृति शिक्षक में 
होनी चाहिये जिससे इनके सहारे भ्रन्य देशों के जलवायु तथा पैदावार श्रादि पर 
प्रकाश डाला जा सकता है । प्रत्येक स्कूल में अ्रच्छा भोगोलिक संग्रहालय हो 
जिसमें शिक्षक तथा छात्र सहयोग दें । 

११--भोगोलिक कारणों तथा भौगोलिक नियन्श्वरण का स्पष्टीकररण 
करना शिक्षक का विशेष गुरा होना चाहिये । भूगोल के पाठ पढ़ाते समय भौगो- 
लिक नियन्त्रण तथा कारणों का स्पष्टीकररणा अ्रवश्य करे। प्राकृतिक परिस्थि- 
तियाँ किसी देश के निवासियों के जीवन, रहन-सहन, भोजन, वेशभूषा श्रादि पर 
क्या प्रभाव डालती हैं ? यह सब बात छात्रों को ठीक प्रकार बतानी चाहिये । 
बड्भाल में चावल, पश्चिमी उत्तरप्रदेश तथा पंजाब में गेहूं पैदा होता है, क्‍यों ? 
ऐसे भौगोलिक कारण स्पष्ट करना तथा उच्च वक्षाओं में कायं और का रण के 
मध्य सम्बन्ध समभना भ्रध्यापक का कतेब्य है ! 

१२- भूगोल शिक्षक में देशाटन के लिये प्र म तथा रुचि होनी चाहिये, 
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क्योंकि भौगोलिक ज्ञान का भ्रधिकाँग भाग देशाटन द्वारा धाप्त किया जा सकता 
है | भूगोल-शिक्षण में देशाटन का श्रत्यन्त महत्व है क्योंकि छात्र निरीक्षण द्वारा 
प्रकृति के सम्पर्क में भ्राकर भ्रधिक ज्ञान प्राप्त करते हैं। सुने हुए ज्ञान से देखा 
हुआ ज्ञान भ्रधिक श्रच्छा श्रौर उन्नतिशील होता है। अश्रतः भूगोल के श्रध्यापक 
को वस्तुओं की विशेषता बतलाने के लिये तथा श्रायात-निर्यात के साधन, प्रसिद्ध 
स्थान आदि का ज्ञान होना चाहिये और इसके लिये उसे देशाटन-प्र मी होना 
चाहिये । यदि शिक्षक ने रेगिस्तानी-प्रदेश का भ्रमण कर लिया है, वह रेगि- 
स्तानी प्रदेशों का वर्गात करते समय अपने वास्तविक ज्ञान के आधार पर उसे 
भली-भांति समझ सकेगा तथा छात्रों के समक्ष सफलतापूर्वक जीता-जागता 
चित्र सम्मुख खींच कर विषय को सहज ही सरस बना सकता है ' 


१३--भूगोल शिक्षक को चाहिये कि वह भूगोल-शिक्षश के मुख्य-मुख्य 
उहं इथों को पूति का सदेव ध्यान रक्खे । प्रत्येक स्तर पर विषय के शिक्षण 
उह शयों की पूति का लक्ष्य अपने समक्ष रक्‍्खे श्रौर हर समय अपने शिक्षण का 
स्वयं मूल्याड्भुन करता रहे कि उसे विषय के उदृशयों को पूरा करने में सहाँ 
तक सभलता मिली है । इसी कसौटी द्वारा उसकी सफलता तथा योग्यता का 
निर्धारण किया जा सकता है । 

१४--भुगोल शिक्षक छात्रों में श्रपने विषय के प्रति श्रद्धा उत्तन्न करने की 
योग्यता रक्खे क्योंकि इसी साधन द्वारा श्रध्ययन के लिये स्थायी रुचि और 
लगन पैदा होती है । इसमें सन्देह नहीं कि भूगोल का क्षेत्र व्यापक है, विगत 
वर्षों में इसका शिक्षण इतना भ्रमनोवेज्ञानिक रहा है कि छात्रों के हृदय में 
ग्रश्नद्धा तथा भय उत्पन्न हो गया है | भश्रष्यापक श्रपना शिक्षण इतना झ्राकष॑ण 
पूर्ण बनाये जिससे छात्र उनके विषय की ओर श्रपने श्राप श्राकरषित हों । शिक्षक 
छात्रों में रुचि उत्पन्न करें तथा सफल श्रध्यापक के उत्तरदायित्व को निवाहें । 

१५--भूगोल शिक्षक को श्राद्शवादी तथा दाशंनिक हृष्टिकोर्म रखना 
चाहिये । मानव-समृद्धि तथा सुख बढ़ाने में भूगोल शिक्षक का महत्वपूर्ण योग 
होना चाहिये । श्रपके पाठों में सदेव उसे यह प्रयत्न करता चाहिये कि देश- 
विदेश के मनुष्यों के बीच सदभावना श्रौर जाग्रत हो तथा “वसुध॑व कुटुम्बकर्म्‌! 
की भावना का सृजन हो सके । “एक विश्व का श्रादर्श” को सदंव शिक्षक 
अपने समक्ष रक्‍्खे । शिक्ष क अपना विषय मानव-समाज को प्रष्ठभूमि बनाकर 
पढ़ावे जिनसे भ्रात्‌ भावना रखने वाले नागरिक, भन्तर्राष्ट्रीय सदुभावना तथा 
शान्ति स्थापित करने में सफल हो सके । 


ग्रध्याय १७० 
भूगोल शिक्षण की उक्तियाँ तथा उसके अध्यापन 
के उपकरण (सहायक सामग्री) 


जैसा पहले वर्णन किया जा चुका है भूगोल-अ्रध्यापन की विभिन्न विधियाँ 
हैं । इन विधियों द्व।रा भूगोल-अ्रष्यापत को सफल एवं सक्षम बनाने के लिये 
प्रष्यापन की अनेक उक्तियों ( 0०४7००5 ) का प्रयोग भी शिक्षक के लिये 
ग्रावश्यक है । साथ-साथ अध्यापन सामग्री, यात्रायें तथा भश्रन्य साधनों का 
समुचित प्रयोग भो भ्रपेक्षित है | 

उक्तियाँ 

सफल भूगोल-शिक्षक को भोगोलिक पाख्यवस्तु हृदयंगम कराने के लिये 
यथावसर श्रध्यापन की साधारण उक्तियों का प्रयोग करना चाहिये । इन 
युक्तियों में प्रश्नोत्तर, विवरण, व्याख्या, प्रदर्शन, तुलना, विश्लेषण, उद्धाटन, 
प्रभिनय, ग्रह-कार्य प्रमुख हैं ।' भूगोल-शिक्षरा में प्रश्नोत्तर प्रणाली का पर्याप्त 
महत्व है । यह कहना श्रनुपयुक्त न होगा कि कभी-कभी भूगोल के पूरे पाठों का 
विकास प्रश्नोत्तर प्रणाली के श्राधार पर किया जा सकता है । छात्रों को भूमि 
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तथा जलवायु का ज्ञान कराकर उनसे प्रदनों द्वारा प्राकृतिक वनस्पति, तथा कृषि 
सम्बन्धी उपज निकलवायी जा सकती है । तुलनात्मक प्रश्नों द्वारा किसी प्रदेश 
का भोगोलिक-विश्लेषण किया जा सकता है । शिक्षक को प्रदेश का चयन करने 
में सावधानी रखनी चाहिये भ्रौर ऐसे प्रदेश चुनने चाहिये जिनमें क्षेत्रफल संबंधी 
समानता हो । प्रदेशों द्वारा ही ऐसी समस्‍यायें छात्रों के समक्ष रकखी जा सकती 
हैं जिनके उत्तर देने में छात्र कल्पना तथा तर्क-शक्तित का उपयोग कर सके । 
किसी प्रदेश की भ्राबादी के वितरण पर किन-किन भौगोलिक-कारणों का 
प्रभाव पड़ता है ? श्रध्यापक को यह सतकंता रखनी चाहिये कि छात्र जल्दबाजी 
में भ्रपर्यास ज्ञान पर ग्राधारित उत्तर तथा निष्कर्ष न निकालें | प्रहनों द्वारा 
छात्रों का ध्यान श्रावश्यक विशेष तथ्यों की श्रोर श्राकर्षित किया जाय | प्रश्न 
निरचयात्मक तथा ऐसे हों जो छात्रों की विचार-शक्ति की परीक्षा करें । विव- 
रण तथा सरल कथन द्वारा किसी घटना अ्रथवा वस्तु की जानकारी छात्रों को 
कराई जा सकती है । पाठ्यक्रम की ऐसी कठिन वस्तुयें जो छात्रों को सरलता 
से स्पष्ट नहीं होती है, उदाहरण द्वारा व्याख्या करके स्पष्ट की जा सकती हैं । 
पाख्यवस्तु प्रयोग तथा प्रदर्शन द्वारा सरलता से ग्रहण होजाती है । तुलना का 
भी भूगोल शिक्षण में महत्वपूर्ण स्थान है | तुलना का श्राधार स्थानीय भूगोल 
को मानकर प्रत्येक स्तर पर इसका उपयोग होता है । भूगोल का अ्रध्यापन 
विश्लेषण, उद्घाटन, श्रभिनय, ग्रहकाय॑ द्वारा सरस तथा आकर्षक बनाया जा 
सकता है। ह 


भूगोल अध्यापन के उपकरण (सहायक सामग्री) 


भूगोल श्रध्यापन में सहायक-सामग्री का श्रत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है । 
इसकी सहायता से भूगोल-शिक्षण में वास्तविकता तथा सजीवता श्राती है तथा 
छात्रों की विषय में रुचि उत्पन्न होती है । “पृथ्वी का श्राकार विशाल है, उस पर 
होने वाली प्राकृतिक क्रियायें भी विभिन्नतापूर्ण तथा जटिल हैं ।” केवल पर्याप्त 
सहायक सामग्री द्वारा ही इस भोगोलिक श्रध्ययन-सामग्री का स्पष्ठीकरण तथा 
प्रत्यक्षीक रण कराया जा सकता है । सहायक सामग्री द्वारा ही पाठ के बीच-« 
बीच में परिवतंन करके उसे रोचक तथा सरल बनाया जासकता है, भ्रौर अच्छे 
अध्यापन प्रकरणों द्वारा भोगोलिक विषय-वस्तु को श्राकषंक बनाकर सरलता- 
पूर्वक समझाया जा सकता है। उपयुक्त भ्रध्यापन प्रकरणों के उपयोग से शिक्षण 
ग्रधिक सजीव, स्पष्ठ श्रोर रोचक हो जाता है। श्रवधान तथा रुचि के स्थिर 
रखने में सहायक-सामग्री का पर्यात्त महत्व है। श्रध्यापन-उपकरणों में चित्र, 
नपुना, माडल, रेखा-चितन्न, एटलस मानचित्र ग्लोब श्यामपट, भौगालिक 


यात्रायें फिल्‍म, रेडियो, लैन्टनं, एपिडायसकोप, एवं पाउ्य-पुस्तकें प्रमुख हैं ।" 

शिक्षक को इनके प्रभावोत्पादक उपयोग के लिये उपयुक्त समय तथा स्थान 
का ध्यान रखना चाहिये । शिक्षक को पाठ की तैयारी करते समय यह निश्चित 
कर लेना चाहिये कि पाठ के किस स्थान पर कौन सी सामग्री उपयोग करना 
उचित होगा तथा उस सामग्री के प्रदर्शन में कितना समय लगाना होगा । श्रविक 
सहायक-सामग्री का अनावश्यक रूप से बिना किप्ती उचित प्रसंग के उपयोग 
करना बुद्धिमानी नहीं है । 


श्रच्छी प्रकार की सहायक-सामग्री के उपयोग से कक्षा में उपयुक्त वाता- 
वरण उत्पन्न होता है । 

(१) चित्र--भूगोल श्रध्यापन में शिक्षक का सम्बन्ध विभिन्न प्रकार की 
प्राकृतिक तथा सामाजिक क्रियाओं से होता है। पदि कहीं ज्वालामुखी के उद्‌- 
गारों के कारण बताये जाते हैं तो दूसरे श्रवसर पर जापान तथा तिब्बत के 
निवासियों के जीवन में छात्रों को बताना होता है। इस विभिन्न प्रकार की 
भौगोलिक पाख्य-सामग्री में शिक्षक को वास्तविकता लानी पड़ती है तभी भूगोल 
अध्यापन सफल कहा जा सकता है। भूगोल-शिक्षण में चित्रों का महत्वपूर्ण 
स्थान है। उन्हीं के द्वारा वस्तुओरों का प्रत्यक्षीकरण कराया जा सकता है क्योंकि 
भूगोल के क्षेत्र में श्राने वाली सभी वस्तुओं से त्ीधा सम्पर्क नहीं हो सकता है । 
चित्रों का ग्राकषंण सीधा श्रौर तत्कालीन छोता है, तथा वे स्मरण-शक्ति को 
सहायता भी देते हैं । चित्रों के देखने से बालक किसी हृश्य, मानव-क्रियाग्रों के 
विषय में बहुत कुछ सम लेते हैं तथा उन्हें स्मरण रख सकते हैं। बहुत से 
चित्रों द्वारा किसी स्थान के निवासियों के सांस्कृतिक तथा सामाजिक-जीवन का 
श्राभास मिलता है, श्र इनमें बहुत सी भोगोलिक बातों का संक्षेप में चित्रण 
होता है । 

वह सब लाभ होते हुये भी चित्रों के उपयोग की सीमा है । सभी देखे जाने 
वाली वस्तुयें चित्रित नहीं की जा सकती हैं । उनमें प्रकृति तथा मनुष्य वाता- 
वरण की परिवर्तंनशील अवस्थाओं का चित्रण होना कठिन है । यदि छात्रों 
का पूव॑ज्ञान या अ्रनुभव सीमित हुथ्ना तो चित्रों के साथ ग्रध्यापक को वर्णन भी 
करना पड़ेगा। कुछ शिक्षकों के विचार से चित्रों के अत्यधिक उपयोग से छात्र 
निष्क्रय होजाते हैं तथा विचारने में मस्तिष्क का उपयोग नहीं करते । वे सुन्दर 
तथा श्राकषंक-चित्रों को क्रियाहीन होकर देखते रहते हैं । 
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प्रथवा विशेषतायें होनी श्रावश्यक हैं-- 

१-आ्राकार--भौगोलिक चित्र बड़े तथा पर्याप्त श्राकार के हों जिन्हें टाँग- 
कर श्रथवा पकड़कर सम्पूर्ण कक्षा को दिखलाया जा सके । छोटे चित्र प्रत्येक 
छात्र को दिखाने के लिये बार-बार घुमाने पड़ते हैं या एक छात्र से दूसरे छात्र 
को देने पड़ते हैं, इस प्रकार कक्षा की भ्रनुशासन व्यवस्था भंग होती है तथा बार 
बार घरुमाने में श्रधिक समय लग जाने के कारण चित्र का महत्व अन्तिम छात्र 
तक पहुँचते-पहुँचते कम हो जाता है । 

२-चित्र ऐसे हों जो भौगोलिक वास्तविकता को ठीक झ्रौर सत्य रूप में 
बिना बढ़ाये या घटाये प्रकट करते हों । 

३-चित्र सरल तथा स्पष्ट हों, एक ही प्रधान भाव या अंग को प्रदर्शित 
करते हों । यदि एक ही चित्र में बहुत सी श्रनावश्यक बातें भर दी जावेंगी तो 
उससे किसी बात का स्पष्ट श्राभास नहीं मिल सकेगा । बहुत सी बातें भर देने 
से चित्र भ्रस्पष्ट हो जायेंगे और उनका शिक्षण में प्रभाव नहीं रहेगा । 

४- चित्र मानव-क्रियाकलापों भ्रथवा मानव-निवास-स्थानों को प्राकृतिक- 
वातावरण में दिखलाते हों । 

२-7 चित्र स्वाभाविकता और साधारणता के प्रतीक हों, भ्रस्वाभाविक श्रौर 
अ्रसाधारण बातों का चित्रण उनमें नहीं होना चांहिये । 

६-:चित्रों का भौगोलिक-महतल्त हो श्रौर वह छात्रों की उत्सुकता श्रौर 
जिज्ञासा-प्रवृति को उत्साहित कर सकें । 

७--चित्रों में कुछ ऐसी बातें हों जिन पर प्रदन हाँ सके श्रौर विचार करने 
तथा निष्कर्ष निकालने की गुजाइश हो । 

८--उनका रंग ठीक प्रकार का हो, वह अति धुधले श्रौर बहुत पहले के 
न हों। भ्रधिक रंगों के प्रयोग द्वारा उन्हें आ्रावश्यकता के अ्रधिक चमकीला भी 
नहीं बनाना चाहिये । थोड़े दिनों के भीतर ही तैय्यार किये चित्र श्रच्छे रहते हैं | 

६--चित्र ्राधुनिक हों श्रौर वतंमान समय की भौगोलिक, सामाजिक 
तथा श्राथिक परिस्थितियों का चित्रण करते हों | 

१०--चित्रों पर स्पष्ट रूप से शीषंक दिये हों श्रथवा बिना शीषंक के हों, 
जिपसे कि छात्र उन पर विचार कर शीष॑ंक दे सकें । 

११--एक ही प्रदेश के कई चित्र विभिन्न ऋतुओं में लिये गये हों तो वह 
वाधिक परिस्थिति श्रौर दशाभ्रों को भली-भाँति स्पष्ठ कर सकें । 

१२--चित्र बालकों के बौद्धिक विकास के उपयुक्त हों श्रौर शिक्षक प्रश्न 
द्वारा उनकी महत्वपूर्ण बातों को समभा दे । 


१३--चित्र इस प्रकार के हों जिन्हें देखकर बालकों की रुचि श्रन्य देशों 
तथा विभिन्न प्रकार के मानव-जीवन के विषय में जानने की हो श्रौर उनके 
जीवन के प्रति छात्रों में सहानुभूति का विकास हो | 

१४--चित्रों में भौगोलिक वातावरण में मनुष्य की क्रिपायें, दो अथवा 
ग्रधिक सॉस्क्ृतिक तथा स्वाभाविक तथ्यों के बीच सम्बन्ध, प्राकृतिक विस्तार, 
पशुपक्षी, व्यवसाय, आदि प्रदर्शित किये गये हों । उपयुक्त विषय तित्रों में 
सफलता पूवक दिखाये जा सकते हैं । 

१५--वायुयान द्वारा श्रद्धिूत चित्र अत्यन्त उपयोगी होते हैं, उनका 
दिनोंदिन श्रधिक उपयोग हो रहा है ॥ 

शिक्षक को चाहिये कि छात्रों को निर्देश करे कि उन्हें चित्र में किन 
वस्तुग्रों को ध्यान से देखना है श्लौर किनका सम्बन्ध पाठ से है। चित्र को स्पष्ठ 
रूप से समभाने के लिये प्रश्न और वणा न दोनों झ्रावश्यक हैं। चित्रों में बहुत 
सी दिखाई हुई बातें शिक्षक को छात्रों से प्रश्नों द्वारा निकलवानी चाहिये । यदि 
रेगिस्तान के मनुष्यों तथा जीवन के विषय में कोई चित्र है तो छात्रों से विभिन्न 
प्रकार के प्रश्न पूछे जा सकते हैं। इस चित्र में मनुष्य क्या कर रहे हैं ? ये संसार 
के क्रिस भाग के निवासी हो सकते है ? इनकी जीविका कया है ? उनका खाना 
वस्त्र श्रौर घर किस प्रकार के हैं ? प्रइन ऐसे हों जिनका सकारण उत्तर दिया 
जा सके । चित्र और वर्णन दोनों ही एक-दूसरे के पूरक हैं, इसलिये स्पष्ठी करण 
में दोनों से ही सहायता लेनी चाहिये। 

प्रत्येक भूगोल शिक्षक को विभिन्न प्रकार के चित्रों का एक बड़ा संग्रह 
सावधानी पूर्वक करना चाहिए । छात्रों को भी भौगोलिक-महत्व के चित्रों को 
एकत्रित करने के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये। भौगोलिक महत्व के चित्र कई 
स्थानों से संग्रहीत किये जा सकते हैं | नेशनल ज्यागरफ़िक मैगजीन, समाचार 
पत्रों के साप्ताहिक संस्करण, पिक्टोरियल एजूकेशन, टाइम्स एजुकेशन सप्लो- 
मैन्ट, सरकारी आथिक तथा उद्योग प्रकाशनों से, धन्‍्धों तथा मौसम सम्बन्धी 
विज्ञापनों श्रादि से बहुत से चित्र मिल सकते हैं। भौगोलिक चित्र प्राकृतिक 
भूगोल, प्राकृतिक वनस्पति, पशु-जीवन, कृषि, खनिज और उद्योग, मनुष्य- 
जीवन, नगर श्रादि का चित्रण कर सकते हैं। भूगोल शिक्षक को विभिन्न प्रक्षे- 
पक यन्त्रों द्वारा--जेसे लैन्टनं, एपिडायस्कोप, सिनेमाटोग्राफ की सहायता से 
छोटे चित्रों को भी लाभदायक बनाना चाहिए । 

भूगोल अध्यापन में चित्रों का प्रदर्शन निम्नलिखित कई ढंगों से हो 
सकता है :-- 

१--बड़े चित्र कक्षा के सम्मुख टाँग दें जिससे सम्पूर्ण कक्षा देख सके । 
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२--छोटे चित्रों को दिवाल श्रथवा कार्ड-बोर्ड के तख्ते पर लगा दिया जाय 
श्रौर बालक समोप जाकर उन्हें देख सकें । 

३--छोटे चित्रों को एपिडायस्कोप, लैन्टर्न श्रादि यन्त्रों द्वारा प्रक्षेपित किया 
जाना चाहिये । 

४--फिल्म द्वारा चित्रों का प्रदर्शन । 

श्रध्यापक को कक्षा से चित्र उतारने में ज्ञीत्रता नहीं करनी चाहिये, छात्रों 
को चित्र देखने के लिये पर्याप्त समय मिले, जिससे वे चित्र की प्रत्येक बात को 
भ्रच्छी तरह देख सके । चित्रों से प्राप्त किये ज्ञान की परीक्षा भी भ्रश्नों द्वारा 
होनी चाहिये । छात्रों को चित्रों का सूक्ष्म-निरीक्षण करने के लिये प्रोत्साहित 
करना चाहिये । चित्र कक्षा मं उसी समय तक सामने रक्‍खे जायं, जब तक 
उनकी आवश्यकता है । पूरे धण्टे चित्रों को लटकाने से छात्रों का ध्यान चित्रों 
की ओर ही रहता है भ्रौर वे कक्षा में भूगोल सम्बन्धी श्रन्य कार्य नहीं कर 
पाते हैं । 

कहने का साराँश यह है कि चित्रों की उपयोगिता अध्यापक की कुशलता 
तथा उचित स्थानों के उपयोग करने पर निभेंर है । 

माडल"--वे बस्तुयें जिन्हें या तो प्राप्त करना कठिन है या उन्हें कक्षा में 
किन्‍्हीं कारणों से लाता भ्रसम्भव है, हम माडल के रूप में उन्हें छात्रों के समक्ष 
रखते हैं । माडलों का महत्व इसलिये और भी श्रधिक है कि वे छात्रों द्वारा 
स्वयं बनाये जा सकते हैं जिससे उनकी रचनात्मक प्रवृति को प्रोत्साहन मिलता 
है, तथा इनके द्वारा छात्रों की क्रियाशीलता तथा भ्रभिव्यंज्नना-शक्ति का विकास 
होता है । माडल बनाकर छात्र श्रपने विचारों के प्रकट करने का श्रच्छा भ्रवसर 
पाते हैं । 

माडल श्राकार-प्रकार के अश्रनुपात का ध्यान रखता हुआ्ना वास्तक्किता की 
एक प्रतिमूरति तथा श्रनुकरण मात्र है। ट्रुन्ड्रा के निवासियों के शीत-कालीन ग्रृह 
इगलू * तथा गीष्म कालीन ग्रह समरचुम का माडल बनाकर छात्रों को उनकी 
ग्रावश्यकता के विषय में समझाया जा सकता है । किसी प्रदेश के निवासियों की 
वेश-भूषा भी चित्रों द्वारा तथा माडल द्वार्रा समझाई जा सकती है । ज्वालामुखी 
पर्वत, उनके उदुगार तथा विभिन्न भाग, जैसे--क्र टर, कोन, लावा श्रादि का 
भोगोलिक स्पष्टीकरण करने के लिये माडल बनाये जा सकते हैं। माडल द्वारा 
हमें यथा, स्पष्ट, तथा शीघ्र ही किसी वस्तु का ज्ञान होता है । 

धरातल के माडल बनाने में श्राकार तथा नाप का विशेष ध्यान रखना 
चाहिये क्योंकि पेमाने के भ्रन्तर के काररा छात्रों को भ्रम हो सकता है | केवल 
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छोटे भागों के ही धरातल-माडल बनाये जाने चाहिये । वर्ष में केवल एक धरा- 
तल माडल छात्रों द्वारा बनवाना पर्यातत है। खेत, खानों, सिंचाई के यन्‍्त्रों, 
बस्ती श्रादि के श्रन्य माडल सरलता से बनाये जा सकते हैं । 

भूगोल-शिक्षक को चाहिये कि वह छात्रों को स्वयं ही माडल बनाने के लिये 
उत्साहित करे । मिट्टी, कार्ड बोड, दियासलाई तथा सिगरेट के खाली डिब्बों 
पिनों, आलपीनों, कार्क, बोतल आदि की सहायता लेकर बालक साधारण सरल 
माडलों का निर्माण कर सकते हैं। स्कूल में भूगोल-कक्ष श्रथवा व्कशोप होने से 
माडल-रचना को प्रोत्साहन मिलता है। स्कूल के कला-कौशल विभाग (&7 
थ6 (४ 86८0०॥) से भी इस दिशा में सहायता ली जां सकती है । रेत, 
मिट्टी, प्लास्टिक, आटा, नमक, तख्ती, लकड़ी, बाँस के ट्रुकड़े, कागज, गोंद, 
लुगदी, रंग, रंगीन-कपड़े, तागा, केंची आदि भूगोल-कक्ष में रखना चाहिये 
जिससे छात्रों को माडल-रचना में सहायता मिल सके ॥ 

नमूना :--भोगोलिक-महत्त्व की विभिन्न वस्तुओं के नमूनों 'का संग्रह भ्रध्या- 
पक तथा छात्रों के सहयोग से भूगोल-संग्रहालय में करना चाहिये । उन्हें दिखला 
कर वस्तुओं का वास्तविक बोध कराया जा सकता है । विभिन्न प्रकार के मिट्टी, 
विभिन्न प्रकार की चद्ठानों के ट्रुकड़े, विभिन्न वनस्पति, श्रन्न, खनिज-पदार्थ 
उत्पादित वस्तुए' श्रौजार, वस्त्रों आदि के नमूने होने चाहिये । यदि एक वस्तु 
के नमूनों की संख्या श्रधिक है तो प्रत्येक बालक उन्हें श्रलग-अलग देख सकता 
है। नहीं तो इन नमूनों को ऐसे स्थान पर रख देना चाहिये जहाँ भूगोल के 
विद्यार्थी व्यक्तिगत तथा सामूहिक रूप में उन्हें देख सके । 

रेखा-चित्र  :--रेखाचित्र भुगोल-शिक्षणा में संज्षिप्त-लिपि (5807 ॥ ७70) 
का कार्य करते हैं । वे भौगोलिक बातों के दिखलाने का मुख्य साधन हैं । रेखा- 
चित्र बहुधा विशिष्ट उहं यों को ध्यान में रखकर खींचे जाते हैं। वे बहुधा 
भोगोलिक-सम्बन्धों को दिखाने के लिये उपयोग किए जाते हैं। उदाहरणार्थ 
आंट्र लिया की जलवायु का भेड़ों के वितरण पर क्‍या प्रभाव पड़ता है? लिवर- 
पूल की स्थिति पर ज्वार-भाटे का क्या प्रभाव पड़ता है ? बिना किसी उदय 
को ध्यान में रक्खे हुये भिन्न-भिन्न प्रकार की श्रसम्बद्ध बातों को दिखलाते हुये 
रेखाचित्रों का भूगोल-शिक्षण में कोई महत्व नहीं है । रेखा-चित्र स्पष्ट रूप से 
खींचे जाने चाहिए, चाहे वह कला पूर्ण न हों। रेखा-चित्रों में से अनावश्यक 
बातों को हटा देना चाहिये । रेखाचित्र किसी पाठ की महत्वपूर्ण तथा विशिष्ट 
बात का साराँश होने चाहिये, तथा एक ही रेखाचित्र किसी देश की सभी भौगो- 
लिक बातों का सारांश नहीं हो सकता है । 
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हैं। इसमें जिस बात को दिखलाना हो उसी पर ध्यान आरक्षित कराया जा 
सकता है । किसी बन्दरगाह, नगर, प्रदेश की स्थिति और महत्व को सरल 
रेखाचित्र द्वारा दिखलाकर उसका अध्ययन करना स्थायी होता है । ग्राफ़ पेपर 
पर उत्पादन, वर्षा, ताप, विकास श्रादि को दिखलाने से बालक सरलता से 
पाठ्य वस्तु ग्रहण कर लेते है। अध्यापक द्वारा भूगोल पढ़ाते समय श्यामपट 
पर खींचे गये रेखाचित्र अत्यन्त महत्वपूर्ण होते हैं प्रौर बालकों की रुचि श्रोर 
मानसिक क्रियाश्रों को श्षीत्र प्रभावित करते है। श्रन्य साधनों की कमी ओर 
श्रभाव में यह भूगोल-शिक्षक के लिये अत्यन्त उपयोगी उपकरण है, क्योंकि 
छात्रों को इनका भ्रभ्यास कराने से भौगोलिक-तथ्यों तथा अन्य विशिष्ल बातों 
का यथार्थ ज्ञान हो जाता है, और उनकी स्मरण-शक्ति तथा कल्पना-शक्ति 
दोनों का ही विकास होता हं। छात्रों के नेत्र, हाथ तथा मस्तिष्क में समन्वय 
स्थापित होता है । 

शिक्षक को कक्षा में श्रावश्यकतानुसार ध्यामपट पर रेखाचित्र बनाते रहना 
चाहिये भ्रौर छात्रों को भी रेखा-चित्र बनाने के लिये प्रोत्साहित करना चाहिये । 
पाठ पढ़ाते समय रेखाचित्रों द्वारा जो ज्ञान दिया जाता है उससे शिक्षरा-कार्य 
श्रधिक प्रभावोत्पादक, रुचिकर, भ्रौर सरल हो जाता है तथा छात्रों के ज्ञान की 
वृद्धि होती रहती है । 


एटलस--भूगोल शिक्षरणा में एटलस का उपयोग नितान्त श्रावश्यक है, 
इसके बिना भूगोल अध्ययन अधुरा है। इसके उपयोग से छात्रों पर व्यक्तिगत 
ध्यान दिया जा सकता है, एटलस एक प्रकार का भौगोलिक कोष है जो प्रसंग 
हूं ढ़ने के काम शआराता है, नये नाम और नये सम्बन्धों की खोज एटलस में की जा 
सकती है तथा एटलस की सहायता से मानचित्रों का भ्रभ्यास कराया जा सकता 
है । भोगोलिक भ्रध्ययन तथा मनन में एटलस का प्रमुख स्थान है। एटलस के 
मानचित्रों का तुलनात्मक अ्रध्यपयन करने से हम बहुत से ऐसे सम्बन्ध समझ 
सकते हैं जो भ्रन्य प्रकार से स्पष्ट नहीं हो सकते हैं। विशेषतः छात्र जब भ्रन्य 
देशों श्रौर प्रदेशों का श्रध्ययन आरम्भ करते हैं तो एटलस अश्रत्यन्त श्रावर्यक 
होती है | भूगोलवेत्ताश्रों के श्रनुसार श्रधिकाँश भूगोल का श्रध्ययन एटलस श्रौर 
मानचित्रों से ही किया जा सकता है । इसके प्रयोग के निम्नलिखित उह द्य हैं :- 


(3 ) बालकों के समय, शक्ति श्रौर स्मरण॒-शक्ति को बचाना । 
(7) भोगोलिक ढाँचों, सम्बन्धों श्रादि के श्रध्ययन में सुविधा प्रदान 
कृप्ता | 


(37) दूरी, दिशा, भ्राकार, विस्तार, स्थिति का ठीक-ठीक नाम भ्रौर ज्ञान 
प्रदान करना । 

(५) भूगोल में स्वाध्याय को प्रोत्साहित करना । 

उत्तम एटलस में निम्नलिखित विशेषतायें होनी चाहिये :--- 

(१ ) एटलस में ऐसे मानचित्र हों जो छात्रों की मानसिक विकास योग्यता 
तथा अवस्था को ध्यान भें रक्‍खें | पारिभाषिक मानचित्रों तथा राजनेतिक मान- 
चित्रों के भरमार की आवश्यकता नहीं है । 

(4) नकशे स्पष्ट बने तथा छुपे हों । प्रत्येक प्रमुख बात स्पष्ट हो और 
पढ़ी जा सके । नकशे सादे तथा गआाकषंक हों । वास्तत्रिकता को सत्य रूप मे 
प्रतिबिम्बित करते हों । उनके शीषंक स्पष हों । 

(0) इस आकार के हों कि बालक उनको ठीक प्रकार रख सके ओर 
प्रयोग कर सकें । प्रत्येक नकशे की स्केल दी हो । 770८5 और सूची भी बनी 
हुई हों। 

(९) प्रत्येक नकशे में एक ही मुख्य वात दिखलाई गई हो। शभ्रनेक बातों 
को एक ही नकझे में न हूंसा गया हो । 

(५) राजनैतिक बटवारों की श्रपेक्षा प्राकृतिक धरातल पर अ्रधिक बल 
दिया गया हो | कुछ सामान्य और कुछ विद्वेष प्रकार के नकशे हों । जलवायु, 
वनस्पति, जनसंख्या, व्यापार, भौगोलिक प्रदेश ग्ादि को भिन्न-भिन्न नकशों में 
दिखलाया गया हो । 

(४) स्थानीय अथवा ग्रह प्रदेश के ग्रधिक नकशे हों। उनका क्रम ग्रह- 
प्रदेश, जिला, प्रान्त, देश. महाद्वीप तथा अन्य महाद्वीप, और विश्व के अनुसार 
होना श्रधिक उत्तम है | 

(शं।) धरातल की ऊंचाई-निचाई रंगों से श्रथवा कन्दूर रेखाश्ों से दिख- 
लाई गई हो । रंग वही प्रयुक्त हों जो मान्य हों । 

(४४) नकशों के लिये मान्य प्रक्षेपतत विधि श्रपनाई हो। फोटो-रिलीफ 
नकशों का प्रयोग न हो, पठारों को मोटी ग्रथवा टेढ़ी-मेढ़ी रेखाओं से न दिख- 
लाया गया हो, क्योंकि इनसे बालकों के मस्तिष्क में गलत धारणायें बनने की 
सम्भावना बनी रहतो है । 

(४) एटलस में कुछ ऐसे मानचित्र श्रवश्य हों जिनका तुलन!त्मक श्रध्ययन 
किया जा सके । 

एटलस के उपयोग में यथा्थंता श्रौर निश्चितता पर अ्रधिक जोर देना 
चाहिये तथा मानचित्र के पंमाने और श्रक्षांश- देशान्तर रेखाश्रो को महत्व दिया 
जाना चाहिये | एटलस में स्थान देखने से हाथ तथा नेत्र में समन्वय स्थापित 


होता है और कल्पना-शक्ति का विकास होता है । विद्यालयों में मान-चित्रावली 
के उपयोग पर उचित ध्यान दिया जाना चाहिये और शिक्षक को यह देखना 
चाहिये कि कक्षा में तथा घर पर प्रत्येक छात्र उसका उपयोग करे श्र मानचित्रों 
का अ्रभ्यास कराते समय इस प्रकार की मानचित्रावलियों से आवश्यक सहायता 
लें । एटलस के अध्ययन से छात्र बहुत सी भौगोलिक बातें स्वयं सीख लेते हैं 
श्रौर श्रध्यापक के श्रध्यापन से वे बिलकुल स्थायी रूप ग्रहण कर लेती हैं । 

सान-चित्र: “-भूगो ल-शिक्षण में भित्ति मानचित्र* श्रथवा बड़े मान-चित्रों 
का श्रत्यन्त महत्व है | वास्तव में बिना मानचित्रों के प्रयोग किये हुये भूगोल 
की शिक्षा भ्रथंहीन, भ्रपूर्ण तथा अधूरी है । भूगोल की €€ प्रतिशत विषय- 
सामग्री तथा अध्ययन मात्र-चित्रों पर आधारित है । 

मानचित्र भूगोल शिक्षरा का प्राण हैं और कुछ मय से भूगोल की जो 
उन्नति हुई है, वह मानचित्र के श्रधिक प्रयोग से ही हुई है । भूगोल-वेत्ताश्ों के 
हाथ में मानचित्र एक शक्तिशाली अस्त्र के समान है जिसकी सहायता से किसी 
स्थान को स्थिति, प्राकृतिक-दशा, जलवायु तथा अन्य सभी भौगोलिक बातें 
सरलता पूव॑क पढ़ाई जा सकती हैं , इनकी सहायता से छात्र श्रपनी कल्पना के 
श्राधार पर भोगोलिक बातों को ग्रहण कर लेते हैं । 


जिन तथ्यों का श्रध्ययन बालकों को विशेष रूप से करना हो. उन्हें मान- 
चित्रों की सहायता से सरलता से कराया जा सकता है। तुलनात्मक श्रध्ययच 
में भी इनका बड़ा महत्व है । भौगोलिक वर्णन का संक्षिप्त सारांश देने में इनका 
उपयोग अमूल्य है । सम्पूर्ण कक्षा मानचित्रों को एक साथ देख सकती है श्रौर 
लाभ उठा सकती है। भित्ति मानचित्रों को अ्रध्ययन-सामग्री के रूप में उपयोग 
करने में निम्नलिखित बांतों पर ध्यान देना चाहिये :--- 


(श्र) भित्ति-चित्रों का निर्माण बालक श्रथवा शिक्षक स्वयं कर सकते हैं । 
वे कागज के बड़े टुकड़ों पर अथवा कपड़ों पर पेन्ट करके बनाये जा सकते हैं | 

(आ ) मानचित्र श्रध्यापन की सामग्री मात्र हैं, शिक्षक. का उदय है कि 
उनके द्वारा वास्तविकता का बोध करावे और इस बात का ध्यान रखना 
चाहिये कि साधन ही साध्य न बन जावे । 

(इ) मानचित्र को स्पष्टता उसका प्राण है। व्यर्थ की बातें भरने से 
उसकी उपयोगिता कम हो जातो है । जिस भरू-खण्ड का मानचित्र हो उसको 
एक विशेष बातों को ही उसमें दिखलया जाना चाहिये | उसके समस्त भूगोल 
को एक ही मानचित्र में दिखलाना व्यर्थ प्रयास होगा । 
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(ई) प्रथम मानचित्र प्राकृतिक होना चाहिये, जिसमें राजनंतिक सीमा- 
मात्र दिखला दी गई हों । भौगोलिक विशेषतायें भी प्राकृतिक नाम से दिख- 
लाना उत्तम है । 

(उ) बड़े मानचित्र के नीचे के भागों में कुछ छोटे मानचित्र जिनमें एक 
एक प्रमुख बात दिखलाई गई हो लगा देना अच्छा है | जेसे प्राकृतिक मानचित्र 
के साथ जलवायु और वनस्पति के छोटे मानचित्र । 

(ऊ) उपज और उत्पादन को चिन्हों से दिखलाना उत्तम है । नाम देने से 
मानचित्र मिथ्या भ्रम उत्पन्न कर सकता है । 

(ए) मानचित्र की प्रक्षेपन क्रिया मान्य और सही होनी चाहिए । 

(0) ग्राथिक तथा व्यापार-सम्बन्धी मानचित्रों का होना आवश्यक है । 
उससे अन्योन्याश्रय की भावना उत्पन्न होती है । 

श्रो) प्राथमिक और माध्यमिक स्कूलों में भूगोल-अ्रध्यापन के लिये विदव 
का रंगीन प्राकृतिक मानचित्र राजनैतिक सीमाओ्रों के साथ, श्रपने देश और 
विश्व के कुछ सीमाड्ित सादे मानचित्र, प्रत्येक महाद्वीप के एक-एक प्राकृतिक, 
राजनंतिक मानचित्र, प्रान्त और राज्यों के (भारत) प्राकृतिक-राजनतिक मान- 
चित्र, जलवायु, वनस्पति, उत्पादन, जनसंख्या और भूमि के वितरण-मानचित्रों 
को होना अत्यन्त आवश्यक है । 

(श्रौ) प्रो० श्रनस्टैड श्लौर टेलर (789007) द्वारा बनाये गये तुलनात्मक 
भित्ति मानचित्रों की सोरीज जिनमें प्राकृतिक, जलवायु, वनस्पति, जनसंख्या, 
उपज, व्यवसाय, व्यापार आदि अपने-अपने मानचित्रों के सेंट हैं (प्रत्येक महा- 
द्वीप और मुख्य प्रदेशों के श्रलग-अलग सेट), भ्रत्यन्त उपयोगी ६। इनको 
मोडकर रक्‍्खा जा सकता है, ये कम स्थान घेरते हैं श्रोर श्रघिक समय तक 
उपयोग में श्रा सकते हैं । 

(अं) शिक्षक को यह ध्यान रखना चाहिये कि मानचित्र श्रच्छी मान्य 
कम्पनियों के बनाये हुये हों श्रौर उनमें गलत बातें न हों । 

(श्र:) अ्रन्य प्रकार के मानचित्र जैसे सर्वे-मानचित्र श्रत्यन्त लाभदायक होते 
हैं, क्योंकि उनकी स्केल बड़ी होने के कारण वे छात्रों की समझ में सरलता से 
भ्रा सकते हैं। वह ठीक विस्तार देते हैं जिससे बालक उस भू-खण्ड का शभ्रध्ययन 
प्रच्छी तरह से कर सकते हैं । 

(क) चित्र प्रधान मानचित्रों का उपयोग श्रधिक नहीं करना चाहिये 
क्योंकि इनसे छात्रों को पैमाने की गलत धारणा हो जाती है । 

(ख) मानचित्र पर मापक श्रवश्य ही श्रद्धित रहना चाहिये जिससे दो 
स्थानों की दूरी नापी जा सके । 
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(ग) मानचित्र पर श्रक्षांश तथा देशान्तर रेखाओ्रों का स्पष्टीकरण भी 
होना चाहिये । 

(घ) मानचित्र में प्रयोग होने वाले रंग, तथा प्रतीक सुन्दर तथा दर्शनीय 
होने चाहिये जिससे दूर वाला छात्र भी उसको अच्छी प्रकार देख सके । 

शिक्षक को छात्रों से कुछ मान!चत्र बनवाकर उन्हें अभ्यास कराते रहना 
चाहिये । मानचित्र में भरी जाने वाली बातों का उन्हे पूर्णा ज्ञान होना चाहिये 
तथा उन्हे रंगों को भी ठीक प्रकार से उपयोग में लाना सिखाना चाहिये । निम्न 
कक्षात्रों में स्कूल, कक्षा, खेल का मैदान श्रादि के नक्शे बनवाना प्रारम्भ करना 
चाहिये , छात्रों का स्तर ऊचा होने के साथ मानचित्र को गढ़ता भी बढ़ती 
जायगी और उनसे उच्च स्तर पर जलवायु, वनस्पति, खनिज-पदार्थ से सम्ब- 
न्धित मानचित्र बनवाने चाहिये । शिक्षक मानचित्र कार्य ग्रह का के रूप में भो 
दे सकता है। छात्रों से विभिन्न प्रकार के मानचित्र ग्रह काय॑ के रूप में बनवाने 
चाहिये । 

भित्ति -मानचित्रों पर स्थान आदि दिखाने में सांकेतिक (?077८००) का 
प्रयोग करना चाहिये । मानचित्रों को ठीक थकार ऐसे स्थानों पर टाँगना 
चाहिये जहाँ से सभी बच्चे सभी प्रकार के अ्रड्धित चिन्हों को देख सके । यदि 
ग्रावर्यकता हो तो मानचित्रों को भित्ति पर टाँगे रहना चाहिये क्‍योंकि टंगे 
मानचित्रों से छात्र उचित लाभ प्राप्त कर सकते है । मानचित्र बहुमूल्य होते हैं, 
ग्रतएव जब तक उनके प्रयोग म॑ं सावधानी नहीं रक्‍्खी जायगी तो वे शीघ्र ही 
खराब हो जावेंगे। 

ग्लोब--भूगो ल-सम्बंधी बहुत सी बातें एटलस या भित्ति-मानचित्र पर ठीक 
ठीक नहीं दिखाई जा सकतीं, श्रर्थात्‌ ऐसे सम्बन्धों को जो महाद्वीपों के मानचित्र 
पढ़ने से समझ में नहीं श्रा सकते, उन्हें ग्लोब द्वारा सरलता से छात्रों को सम- 
भाया जा सकता है । 

पृथ्वी की आ्राकृति की प्रतिमूति ग्लोब है । श्रतः श्रनेक भौगोलिक सम्बन्धों 
का उचित अश्यापन ग्लोव द्वारा ही हो सकता है । श्रत: भूगोल श्रध्यापन में 
ग्लोब अत्यन्त महत्वपृर्ण है । 

किसी भी स्कूल को कभी भो बिना ग्लोब का नहीं होना चाहिये। हम 
लोग चपटे तल वाले मानत्रित्रों के प्रयोग के इतने भ्रम्यस्त हो गये हैं कि यह 
भूल से जाते हैं कि ये मान-चित्र कभी भो गोलार्ध तल या गोलाकार प्रथ्वीतल 
के सच्चे प्रदशंक नहीं हो सकते । ग्लोब की उपस्थिति द्वारा बच्चों को ज्ञान देते 
रहना चाहिये कि सब कुछ होते हुये भी ये मानचित्र असम्भव पृथ्वीतल 
को प्रदर्शित करने के लिये केवल विभिन्न प्रयास हैं । छात्रो के पृथ्वीतल 


्् ] 
० ऋ न एक तर व तक जनक »० कम का मत कम मे सन >ण गा कम सम सन. 
कक 2० ७ 2७ ७० ७७ ६७ ०० ॥७ ७७ ए७ ०७ एक ४७ एस रत केक भा लत 0० 2 ९० का एक सण ७० स0 ०० 2० ए० त० 0० कस जार ह> लत ० ०० ९० 20 ० एक 2३ ०० कक के के मन." रस के के मत म0 2० यह 2० 9५ 0२ न न्‍न के १ ना लक कक ने वो जे सन जाके का मे १० >> नो ना का जा का मा कक कान न आफ ख, 


पर जल मण्डल श्रौर स्थल मण्डल के सम्बन्ध का बोध कराने के लिये 
विभिन्न देशों के क्षेत्रफल सम्बन्ध का वास्तविक ज्ञान कराने के लिये; एक स्थान 
से दूसरे स्थान की दूरी का सम्बन्ध दिखाने के लिये; छात्रों को पृथ्वी तथा 
सुर्य का सम्बन्ध, चन्द्रमा और पृथ्वी का सम्बन्ध, दिन-रात का होना, ऋतुग्रों 
का परिवतंन, ज्वार-भाठा, चन्द्र ग्रहण श्रौर सूर्य ग्रहण, विभिन्न कटिबन्ध, 
प्रक्षांश तथा देशान्तर रेखायें ग्रादि विषयों को स्पष्ट करने के लिये ग्लोब को 
सहायता भ्रात ग्रावश्यक है । 

छोटे तथा बड़े आकार के दोनों प्रकार के ग्लोब ग्रवश्य हों। ग्लोब छत से 
टाॉगे भी जा सकते हैं या कक्षा के सामने मेज पर भी रक्‍्खे जा सकते हैं। जल 
तथा स्थल का स्पष्ट ज्ञान काले ग्लोब से सरलता पूर्वक कराया जा सकता है । 
पृथ्वी-तल की ऊँचाई, निचाई आदि का ज्ञान देने के लिये प्राकृतिक-ग्लोब का 
प्रयोग करना चाहिये। 

(१) अनेक भूगोल-शिक्ष कों की राय है कि ग्लोब का प्रयोग मानचित्र श्रौर 
एटलस से पहिले आरम्भ होना चाहिये, और उसका प्रयोग कक्षा में बहुधा ही 
होते रहना चाहिये, जिससे छात्र प्रथ्वी की वास्तविक श्राकृति को न भूल 
जाय । ग्लोब का आआरम्भ प्राथमिक कक्षाओ्रों से ही किया जा सकता है। 

(२) मशीन द्वारा बने, कम मूल्य वाले, किन्तु ठीक (5०८४:»८०) ग्लोब 
अ्रधिक उपयोगी होते हैं । 

(:) भ्रक्षांश और देशान्तर, दिन, रात, पृथ्वी, सूर्य की स्थिति जैसे विषयों 
का उचित ज्ञान ग्लोब द्वारा ही करना चाहिये । इसी प्रकार विश्व की एकता 
की भावना पर ग्लोब द्वारा बारमभ्वार ध्यान श्राकषित कराते रहना चाहिये । 

(४) जलवायु, वनस्पति, वायु पेटियाँ, स्वाभाविक प्रदेश, दिशायें, प्रथ्वी की 
गति एवं ऋतु परिवर्तन श्रादि का श्रध्यापन ग्लोब द्वारा बहुत श्रच्छी तरह 
सम्पादित हो सकता है । 

(५) लाभकारी ग्लोब में निम्न ग्रुण होने चाहिये :-- 

(ग्र) बड़ा आकार जिसे कक्षा भली भाँति देख सके । यह “६” व्यास 
ग्रथवा १/ ८ ५०० मील के पमाने का होना उत्तम है । 

(ब) टाँगने वाला बड़ा ग्लोब १६, २० से २४” व्णस तक का स्लेट 
ग्रथवा धात्‌ का हो जिस पर श्यामपट की भाँति लिखा जा सके । 

(स) ग्लोब पर जो कुछ दिखलाया जाय स्पष्ट हो, सही हो । 

इयामपट--भूगोल-शिक्षरा में इ्यामपट श्रत्यन्त महत्वपूर्म साम्रगी है। 
भुगोल पाठ की मुख्य बातें सारांश रूप में ब्यामपट पर संक्षिप्त वाक्यों प्रौर 
रेखाचित्र के रूप लिखते जाना चाहियग्रे । सारांश के शीर्षक, उप-शीषंक तथा 
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रेखा-चित्र श्रादि सुन्दर बनाने चाहिये ताकि पाठ की रूप-रेखा का स्थायी 
चित्र बालकों के सम्मुख उपस्थित हो जाय । सारांश और रेखाचित्र 
पाठ के साथ साथ ही विकसित करने चाहिये और सारांश लिखते समय मुल्य 
बातों को श्रोर ध्यान आकर्षित करना चाहिये । श्रभिप्राय यह है कि इयामपट 
का उपयोग शिक्षक को इस प्रकार करना चाहिये कि पाठ की रूप+रेखा का 
स्थायी-चित्र बालकों के सम्पुख उपस्थित हो जाय । सारांश स्थायी रूप से पाठ 
के श्रन्त तक बना रहना चाहिये और अश्रभिप्राय पूरा होने पर उन्हें मिटा देना 
चाहिये । श्यामपट-सारांश देने में कक्षा से सहायता तथा सहयोग लेना 
चाहिये । | 
श्यामपट के योग्य कार्य को कक्षा में करना ही उत्तम है। सुविधा तथा 
समय के श्रभाव में लपेटने वाले (फोल्डर ) श्यामपट का प्रयोग करना चाहिये । 
इस प्रकार के फोल्डरों पर पहिले से रेखाचित्र, या मानचित्र बनाकर लाये जा 
सकते हैं । श्यामपट सारांश के रूप में दिया हुश्ना काय॑ छात्र स्वच्छुता के साथ 
भ्रपनी कापियों में लिख लें। इससे उनके समय की बचत होगी । आवश्यकता 
पड़ने पर सारांश को पढ़कर वह पाठ को दुहरा सकते हैं । ब्यामपट पर शी घ्रता 
श्रौर शुद्धता के साथ कार्य करने का श्रभ्यास शिक्षक का श्रावश्यक गुण है । 

भूगोल-शिक्षरा में पर्याप्त श्राकार के श्यामपट की आ्रावश्यकता है । अतएव 
यदि ऊपर नीचे भ्राने-जाने वाले श्यामपट या पूरी दीवार की लम्बाई में श्याम- 
पट हों तो श्रच्छा है । भूगोल के कमरे में बड़ी दीवार के रिक्त स्थान को काले 
रंग से पोत लेना चाहिये जिससे किसी समय इसका श्यामपट के लिये प्रयोग 
हो सके । कक्षा में एक इंच व के ग्राफ वाला भी इ्यामपट होना चाहिये । 

भौगोलिक-अ्रमण तथा यात्रायें-इस शिक्षण-साधन का विस्तृत वर्णन 
प्रष्यापन विधियों के अ्रध्याय में किया गया हैं । भूगोल के श्रध्यापन को 
वास्तविक बनाने के लिये यह श्रति श्रावश्यक है श्रौर भूगोल शिक्षण के प्रत्येक 
स्तर पर इसका महत्व है । 

चलचित्र --श्रवाक भ्रथवा सबाक चलचित्र --यद्यपि भूगोल शिक्षरा में इस 
उपकरण का प्रयोग श्रन्य उन्नत देशों में बढ़ता जा रहा है, परन्तु भारत जैसे 
निध॑न देश में साधारण स्कूलों में सभी जगह यह सम्भव नहीं है किन्तु कुछ 
संस्थाश्रों मे, जिसके पास साधन श्रौर सुविधा है इसका प्रयोग हो सकता है । 

इनके प्रयोग के विषय में निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना प्राव- 
इयक है ;--- 

(४) चलचित्र के उपयोग का उह्ँ बय वास्तविकता स्पष्ट करने, वास्तविकता 
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के साथ घनिष्ट सम्पर्क स्थापित करने तथा श्रध्यापन को अ्रधिक प्रभावशाली 
एवं स्थायी बनाने के लिये ही श्रपेक्षित है । इसका उपयोग मनोरंजन के रूप 
में नहीं करना है । चलचित्रों द्वारा स्मरण तथा कल्पना हाक्ति का विकास 
होता है । 

(४) चित्र ऐसे हों जो भौगोलिक विचारों को उत्तेजित करें, भौगोलिक 
तथ्यों की पृष्ठभूमि को साक्षात चित्रित कर दें, तथा भौगोलिक सम्बन्धों को 
ग्रहण करने में सहायता प्रदान करें । 

(7) चित्रों के महत्व उनके विशिष्ट गुणों पर निभंर हैं, न कि उनकी 
संख्या पर। 

(!९) चलचित्रों का उपयोग निम्नाद्धित भ्रभिप्रायों से किया जा सकता है-- 

(श्र) भौगोलिक पाठ की भूमिका के रूप में श्रथवा कुछ समस्याग्रों पर 
बालकों का ध्यान भ्राकषित करने के लिये जिससे वह उन पर विचार कर सके। 

(ब) प्रश्नों भ्रथवा समस्याग्रों का हल ढू ढ़ने के लिये कोष के रूप में । 


(स) पाठ सारांश श्रथवा दुहराने के रूप में । 

(५) पाठ के स्वाभाविक क्रम में चित्र उपयुक्त स्थान पर झा जाय । चित्र 
के ध्यान से पाठ की योजना न हो । चित्र की उपयुक्तता पर शिक्षक को प्रथम 
ही विचार कर लेना चाहिये । 

(४) चित्र में निरीक्षण, तथा स्मरण योग्य बातों पर ध्यान श्राकर्षित 
करना चाहिये । समस्याग्रों की श्रोर संकेत, प्रश्नोत्त र श्रादि क्रियायें भी उस पर 
होनी चाहिये । 


(५४) प्रमारिणत चित्रों का ही उपयोग करना चाहिये। इनमें सत्यता प्रामा- 
शणिकता, स्पष्टता, महत्व, श्राकर्षण श्रादि गुण होने से उनके शिक्षोपयोगी होने 
. में शंका नहीं होती है । चित्रों की फ्रोटोग्राफी उत्तम प्रकार की हो, वह क्रियायें 
भौर क्रमिक कहानी श्रथवा विषय के विकास को दिखाते हों, प्रश्नोत्तर के लिये 
शिक्षक और बालकों को प्रोत्साहित करे । 


(५४४४) छात्रों की जिज्ञासा बढ़ाने तथा पाठ-दुहराने के लिये भूगोल में 
श्रथवा पृष्ठभूमि प्रदायक चित्र श्रच्छे होते है। पाठ पढ़ाने में छोटे ग्रवाक्‌-चित्र 
प्रधिक उपयुक्त होते हैं । प्रथम प्रकार के चित्र लम्बे होते है श्रतः उन्हे कक्षा- 
ध्यापन के पश्चात्‌ श्रतिरिक्त समय में दिखाना चाहिये । शिक्षण-सम्बन्धी छोटे 
भ्रवाक-चित्र तीन प्रकार के हो सकते हैं-- 

१--ज्ञान-प्रदायक * छोटे बच्चों के लिये उपयोगी । 
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२--भावात्मक बड़े बालकों के लिये, वातावरण उत्पन्न करने वाले । 

३--श्रध्ययनात्मक भ्रर्थात्‌ निरीक्षण के योग्य । 

(75) सवाक्‌ की श्रपेक्षा भौगोलिक श्रवाक्‌ चित्र अधिक उपयोगी होते हैं 
और इनका मूल्य भी कम होता है । 

(>) कक्षा में दिखाने वाले चित्रों की लम्बाई ५ से १० मिनट समय से 
प्रधिक नहीं होनी चाहिये । १६ ०. 99. की फिल्म कक्षा के लिये उत्तम है । 
फेयरग्रीव के भ्रनुसार हाथ से चलने वाली प्रक्षेपक-यन्त्र मोटर प्रोजेक्ट से श्रधिक 
सुविधाजनक है । 

(5) चित्र दिखाने के पूर्व शिक्षक को सावधानीपूवेंक इस पर दी जाने 
वाली भूमिका, आलोचना, प्रइन आदि की तैय्यारी कर लेनी चाहिये | 

रेडियो--' विस्तृत वर्णन एवं नवीनतम ज्ञान की उत्पत्ति में श्राकाशवाणी 
बहुत सहायक है ।” इसके द्वारा छात्रों की स्मरण तथा श्रवलोकन-शक्ति का 
विकास होता है तथा इसको सुनने का चाव छात्रों में श्रधिक होता है, इसीलिये 
इससे मनोरंजन तथा प्र रणा दोनों ही मिलती हैं । इसके द्वारा भूगोल सम्बन्धी 
विवरणों का विस्तार किया जा सकता है । यात्रा-विवरण, स्वाभात्रिक ध्वनियों, 
मोसम-सम्बन्धी सूचनाएं आदि सरलता से समभ में भ्रा सकती हैं और 
बालक उनमें रुचि लेता है। इस साधन में यह कमी है कि छात्र केवल श्रोता 
बने बेठे रहते हैं, और कभी-कभी निष्क्रिय हो जाते हैं । पाठों की आवश्य 
कताश्रों को देखते हुये विवरण विस्तृत होने चाहिये । 

विदेशों में ग्राकाश-वाणी सम्बन्धी सुविधायें प्राप्त हैं, इसलिये वहाँ भूगोल 
शिक्षण में इसका अ्रधिक उपयोग हुग्ना है । श्राकाश-वारणी द्वारा प्रसारित का्ये- 
क्रमों को छात्र भली प्रकार ग्रहण कर लेते हैं । 

विषयों का चुनाव पाख्यक्रम तथा रोचकता के श्रनूुसार होना चाहिये और 
विषयों के विशेषज्ञों द्वारा समय-समय पर भाषणा दिलाने चाहिये, श्राकाशवाणी 
केन्द्रों के पदाधिकारियों को भूगोल-शिक्षकों की राय समय-समय पर मिलती 
रहनी चाहिये । 

लेन्टंन ([,870८7):--यह भूगोल शिक्षण के लिए एक आवश्यक यन्त्र है। 
इसकी सहायता से छोटे चित्र भी बड़े आकार में छाया-पट पर फेंके जा सकते 
है । इस यन्त्र में कुछ एक न्यूनतायें हैं जिसके कारण इसका प्रयोग दिनों दिन 
कम होता जा रहा है | इसके लिए चित्रों की स्लाइड की आवश्यकता होती 
है । इन स्‍लाइडों के बनाने में समय भी लगता है श्र साथ ही व्यय भी । बाहर 
से मंगाई गई स्लाइड पाठ में पूर्ण सहायता नहीं दे पातीं। इस कारण स्लाइड 
बनाना आवश्यक हो जाता है जो एक प्रकार से श्रसम्भव है। इसे दिखाते 


समय कमरे में अंधेरा रखना पड़ता है। इस कारण छात्र प्रपनी पुस्तक में 
श्रावश्यक टिप्पणियाँ नहीं दे पाते । साथ ही श्रधिक समय तक कमरे में प्रंघेरा 
रखना भी स्वास्थ्य के लिए हानिकर है। यही कारण है कि आजकल इस 
लेनटनं का प्रयोग दिनों दिन घट रहा है और उसके स्थान पर अन्य दो यन्त्रों 
का प्रयोग बढ़ रहा है । 

एपिसकोप :--यह यन्त्र भी लैनटनें की भाँति ही एक दूसरा चित्र दिखाने 
वाला यन्त्र है। यह यन्त्र लेनट्न से उच्चकोटि का है। इस यन्त्र में स्‍नाइड 
बनाने की आवश्यकता नहीं होती । इस यन्त्र के द्वारा पुस्तकों, पत्रिकाग्रों और 
समाचार पत्रों श्रादि से एकत्रित किये हुये चित्र छाया पट पर फेक्रे जा सकते 
हैं। यही नहीं इस यन्त्र के सहारे कागज पर बने हुए मानचित्र, रेखाचित्र एवं 
लेख भी सरलता पूर्वक दिखाये जा सकते हैं। किन्तु सबसे विशेष बात तो इस 
यन्त्र में यह है कि इसके द्वारा वस्तुग्रों के चित्र भी छायापट पर प्रदर्शित किये 
जा सकते हैं | नमूने या वस्तुश्रों को इस यन्त्र में रखकर उनको बड़े भ्राकार में 
पर्दे पर दिखाथा जा सकता है, इन विशेषताग्रों के साथ ही साथ नमूनों और 
वस्तुओं के वास्तविक रंग भी इन छायापटों पर श्रा जाते हैं। विभिन्न भौगो- 
लिक महत्व के चित्रों को एकत्रित कर सुविधा-पूवंक रखा जा सकता है भ्रौर 
ग्रवसर पर उन्हें दिखलाकर पाठ को सरल और सरस बनाया जा सकता है| 
इस प्रकार कम खर्च में श्रच्छा काम हो सकता है । 


एपिडायस्कोप---यह यन्त्र ऊपर लिखे गये दोनों यंत्रों से श्रधिक उपयोगी 
है तथा यह यंत्र दोनों का मिश्रण कहा जा सकता है । कहने का भ्रर्थ यह है कि 
इस यंत्र के द्वारा दोनों यन्‍्त्रों का काम श्रर्थात्‌ लैनटर्न की भाँति स्लाइड्स को 
बनाकर उनका प्रयोग किया जा सकता है श्रौर एपिसकोप की भांति इसके द्वारा 
चित्र , रेखाचित्र , मानचित्र, नमूने एवं पदार्थ श्रादि दिखाये जा सकते हैं। 
किसी भी वस्तु के खरोदते समय उसकी उपयोगिता का ध्यान रखा जाता है। 
इस दृष्टि से देखने पर एपिडायस्कोप उन दोनों यन्त्रों से अधिक उपयोगी है। 
इस कारण किसी भी पाठशाला को खरीदते समय इसी यन्त्र को मोल लेना 
चाहिए क्योंकि इसका प्रयोग किसी भी कक्षा या विषय में किया जा सकता है । 


इस यत्र का उपयोग केवल इतना हो नहीं है कि हम किसी चित्र, मान- 
चित्र अथवा नमूने को कक्षा में दिखा दें ग्रपितु किसी पाठ का सारांश ए 
कागज पर लिखकर पर्दे पर प्रदर्शित कर दें । इस प्रकार श्यामपट पर लिखने 
में समय श्रौर शक्ति की बचत हो सकती है । पाठ के सारांश कागज पर लिखे 
ष् 
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जाते हैं, इस कारण वे संचित किये जा सकते हैं श्रौर किसी भी समय कक्षा में 
दिखाये जा सकते हैं जिससे बालकों का पाठ का ज्ञान पुनः नवीन हो जाता है । 

इस यंत्र का एक श्रन्य श्रावरश्यक उपयोग बालकों के द्वारा किये गये कार्य 
के प्रदर्शन में हो सकता है। बालकों द्वारा बनाये गये सुन्दर मानचित्र एवं 
रेखाचित्र श्रादि सम्पूर्ण कक्षा को इस यंत्र की सहायता से दिखाये जा सकते हैं 
श्रौर इस प्रकार इन छात्रों के किये गये कार्यों की प्रशंसा कर उन्हें श्रधिक 
प्रोत्साहित किया जा सकता है । देखा गया है कि सम्पूर्णा कक्षा के विद्यार्थी एक 
ही प्रकार की भूलें करते हैं। इस यन्त्र की सहायता से उन भूलों की शोर 
सम्पूर्ण कक्षा का ध्यान दिलाया जा सकता है श्रौर उनकी श्रुटियों से उन्हें 
अ्रवगत कराया जा सकता है । 

यही कारण है कि इस यन्त्र का शिक्षा क्षेत्र में और विशेष रूप से भूगोल 
शिक्षण में एक विशेष महत्व है। यद्यपि यह यन्त्र मूल्यवान है तथापि इसके 
महत्ववूरणं कार्य के आगे उसका मूल्य कुछ भी नहीं है । इसकी उपयोगिता के 
कारण ही आज भारतवर्ष के बाहर अमेरिका, इग्लेण्ड एवं रूस जेसे उन्नतिशील 
देशों में इसका महत्व स्वीकार किया गया है और शिक्षा इस यन्त्र के द्वारा दी 
जाने लगी है । 

पाठ्य पुस्तके 

भूगोल शिक्षण में पाख्य पुस्तकों का भी विशेष महत्व है तथा भ्रध्यापन 
उपकरणों में उनका महत्वपूर्ण स्थान है । सफल भूगोल शिक्षण के लिये श्रच्छी 
पाख्य पुस्तकों का होना श्रतिश्रावर्यक है। श्रच्छी पाख्य पुस्तकें शिक्षक को 
सहायक तथा मार्ग निर्देशन का काय करती हैं श्रौर पाख्यक्रम को निश्चित 
स्वरूप दे देती हैं। उनकी सहायता से छात्रों को ग्रह कार्य भली प्रकार दिया 
जा सकता है तथा पठित विषयों को दुहराने का कार्य करती है। यह ऐसा 
श्रावरयक साधन है जिसका उचित उपयोग शिक्षक तथा छात्रों दोनों को ही 
ज्ञात होना चाहिये । 

पाख्य-पुस्त्क ऐसी होनी चाहिये जिनसे भ्रधिक से श्रधिक लाभ उठाया जा 
सके क्‍योंकि श्रध्यापन के स्तर को निश्चित करने में उनसे बहुत सहायता 
मिलती है। पुस्तक का भ्राकार-प्रकार, छपाई और विषय-प्रतिपादन सुन्दर 
तथा श्राकर्षक होने चाहिये । पाख्य-पुस्तकों की विषय-वस्तु का सरल तथा 
क्रमिक विकास होना चाहिये । 

पाख्य-पुस्तकों में श्रनावश्यक भोगोलिक सामग्री भरकर उन्हें जटिल नहीं 
ब्ना देना चाहिये। भाषा सरल, सुबोध हो, वर्णन पूरे तथा सजीव हों, शैली 
ग्राकषंक हो, मनोवेज्ञानिक संगठन हो, लाभप्रद सामग्री के रूप में चित्र, मान- 


चित्र, रेखा-चित्र, सूची भ्रादि हों । पढ़ाये हुये पाठ और तथ्यों को समभने 
श्रौर विस्तृत करने में पाठ्य-पुस्तकें सहायक होनी चाहिये । 

संक्षिप्त में पाख्य-पुस्तकों के चयन में निम्नलिखित बातों पर ध्यान रखना 
चाहियेः--- 


(१) उनका भ्राकार, ऐसा हो जिससे विभिन्न कक्षाग्रों के छात्र सुविधा- 
पूवंक ले जा सकें । छोटे बच्चों को बहुत भारी गामख्य-पुस्तक ले जाने में बहुत 
कठिनाई होती है । 

(२) छपाई सुन्दर हो और श्रक्षर ऐसे हों जिससे दात्रों को नेत्रों पर 
प्रधिक जोर न डालना पड़े । वह सरलता पूर्वक पढ़ सके । 


(३) उनकी बाहरी श्राकृति तथा जिल्द आकषंक हो । 

(४) विषय-वस्तु, पाण्यक्रम के उहृश्यों को पूर्ण करती हो । 

(५) वह शुद्ध तथा आधुनिक तथ्यों की श्रौर जानकारी को देने 
वाली हो । 


(६) वह बालकों की योग्यता तथा श्रवस्था के श्रनुकूल हो । प्राइमरी- 
स्तर पर निर्धारित पाठ्य-पुस्तकों में बहुधा कहानी तथा वर्णेनात्मक-पद्धति का 
अ्रनुस रण किया गया हो तथा उच्च स्तरों पर निर्बारित पुस्तकों में प्रादेशिक 
प्रणाली श्रपनाई गई हो । 

(9) बालकों की जिज्ञासा तथा रुचि को वे बढ़ाती हों । 

(८) वे स्पष्ट, सरल तथा सुबोध हों । 

(६) पाख्य-पुस्तकों में गृह प्रदेश तथा संसार की श्रावश्यक भौगोलिक 
बातें तथा भौगोलिक महत्व की सामग्री होनी चाहिये । 

(१०) भूगोल की पाख्य-पुस्तकों की सामग्री इस प्रकार की हो कि देशों 
में 'भ्रन्योन्याश्रय-सम्बन्ध! को अ्रधिक महत्व देती हो। विभिन्न देशों के मध्य 
सांस्कृतिक, आरथिक निर्भरता दिखलाने वाली सामग्री अन्तर्राष्ट्रीय सदभावना 
उत्पन्न करने में सहायक होती है । 


(११) पाख्यन्पुस्तकों में दूसरे देशों के निवासियों के विषय में सही तथा 
निष्पक्ष वर्णन होना चाहिये । पुस्तकों में ऐसे वाक्य नहीं होने चाहिये जिनसे 
किसी देश के निवासियों की धामिक तथा साम्प्रदायिक भावनाओं को ठेस 
पहुँचती हो । 

(१२) पाठ्य-पुस्तकों में सहायक-सामग्री (मानचित्र, चित्र, रेखाचित्र) 
पर्याप्त हो तथा सम्बन्धित पाख्य-वस्तु के निकट ही दिखलाई गई हो ! 

(१३) पुस्तक में नवीनतम बातों का जल्लेख होना चाहिये, क्योंकि भूगोल 


एक विकासमान विज्ञान है, जिसके ज्ञान का क्षेत्र बढ़ता रहता है श्रौर नवीन- 
सामग्री का प्रवेश इसमें होता रहता है । 

पाख्य-पुस्तकों के भ्रतिरिक्त भूगोल-पश्रध्यापन के लिये दो प्रकार की प्रम्य 
पुस्तकों का भी चयन श्ौर संग्रह होना चाहिये :-- 

(१) सहायक पुस्तकें--उत्तम प्रकार की सहायक पुस्तकों का अच्छा 
संग्रह स्कूल-पुस्तकालय में होना चाहिये । विषय की श्रोर बालकों को श्राकर्षित 
करने के लिये इस प्रकार को पुस्तक अत्यन्त उपयोगी होती; हैं । यात्रा की 
पुस्तकें, भौगोलिक कहानियों की पुस्तकें, भौगोलिक अन्वेषण की पुस्तकें, 
अ्रन्य उपयोगी पुस्तकें इस कोटि # श्राती हैं। 

(२) यदाकदा देखने वाली पुस्तकें! ( अवलोकनार्थ-पुसतक )--भ्रधिक 
जानकारी के लिये इनका प्रयोग शिक्षक श्रथवा बड़े बालक कर सकते हैं । इनमें 
वाधषिक रिपोर्ट, सरकारी रिपोर्ट, कोष अ्रथवा ज्ञानकोष, विशिष्ट-स्तर की 
उच्च पुस्तकें, भौगोलिक पत्र-पन्निकायें, श्रादि इस कोटि में श्राती हैं । 

इन सहायक सामग्रियों के अतिरिक्त शिक्षक अलबम, पोस्टर, टिकट, 
विज्ञापन आदि उपकरणों का प्रयोग श्रपनी सुविधानुसार श्रध्याप्न को सजीब 
बनाने के लिये कर सकता है । 

मानचित्रों पर नगर झादि दिखाने के लिये अ्रध्यापक को नुकीली छड़ो 
का प्रयोग करना चाहिये, जिससे छात्र दिखाए गए स्थान की ठीक-ठीक स्थिति 
का अनुमान लगा सर । 

शिक्षक को यह बात स्मरण रखनी चाहिये कि सहायक-सामग्री केवल 
साधन मात्र है साध्य नहीं । इसलिये यह श्रावश्यक है कि विषय के पढ़ाने के 
लिये भ्रन्य सभी बातों की श्रोर भी ध्यान दे । 


शीफ-+ +++ -आिज-+++०+ 
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ग्रध्याय ११ 
भूगोल कक्ष ओर उसकी ग्रावइयक सामप्री 


भूगोल-शिक्षण तथा उससे सम्बन्धित समस्याश्रों के विषय में सन्‌ १६५० 
ई० में मान्ट्रियल (कनाडा) में होने वाली भ्रन्तर्राष्ट्रीय सेमीनार के तेईस रा्टों 
के प्रतिनिधियों ने निविरोध रूप से स्वीकार किया कि विज्ञान तथा कला को 
भाँति भूगोल का भी भ्रलग तथा सुसजित कमरा होना चाहिये। भूगोल के 
सफल शिक्षण के लिये अधिक सहायक-सामग्री की श्रावश्यकता होती है । 
उसके शिक्षण में सहायक-सामग्री की श्रनिवायंता के कारण तथा उसके 
उचित श्रौर सुरक्षित-रूप ढंग से रखने के लिये भूगोल-कक्ष की ग्रावश्यकता है। 

भूगोल-विज्ञान के समुचित श्रौर प्रभावोत्पादक श्रध्यापन के लिये अलग 
कमरे को श्रत्यन्त आवश्यकता है | श्रलग कमरे के अभाव में भौगोलिक सामग्री 
को एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाने तथा वापिस लाने में टूटने की संभा- 
वना रहती है श्रौर कई अवसरों पर अध्यापक आ्रालस्य-वश तथा समयाभाव के 
कारण सहायक-सामग्री ढहूृढ़ नहीं पाता है। भूगोल का अलग कमरा होने 
पर यह कठिनाइयाँ दूर हो जातो हैं । एक दिन का दइयामपट पर बनाया हुश्रा 
मान-चित्र दूसरे दिन के शिक्षण में उपयोग किया जा सकता है । कभी-कभी 
एक बार ही बनाया हुआ मानचित्र कई कक्षाओं के अध्यापन के काये में 
ग्राता है । 


११७ 
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सहायक-सामग्री से सुसज्जित भूगोल-कक्ष शिक्षण के लिये अनुकूल वाता- 
वरण पेंदा करता है भ्रौर छात्रों की कल्पना-शक्ति को विकसित करता है । 
छात्र अनायास ही मानचित्रों द्वारा चहुत सी वस्तुओं से परिचित हो जाते हैं । 
प्रगोल का कमरा भूगोल के छात्रों के लिये एक प्रकार का तीथ-स्थान तथा 
कारखाना" है । पर्याप्त सामग्री श्रौर समूचित कमरे के अभाव में भूगोल- 
शिक्षण भी प्रायः श्रपूर्ण रहता है । मानचित्रों, चित्रों और श्रन्य सामग्री को 
एक कमरे से दूसरे कमरे में ले जाने मं जो समय का श्रपव्यय श्रौर सहायक- 
सामग्री को हूट-फूट होती है, उसकी बचत भूगोल के श्रलग कमरे को निश्चित 
करने से की जा सकती है । 

भूगोल एक वेज्ञानिक विषय है श्रौर हमे बहुत से प्रयोगों द्वारा भौगोलिक 
तथ्यों को समभना पड़ता है । समुद्री धाराञ्रों तथा भाप के विषय में पढ़ाते 
समय प्रयोगों की अत्यंत आवश्यकता होती है । सफल शिक्षक भूगोल पढ़ाते 
समय बहुत से प्रयोगों द्वारा उप-विषय की वैज्ञानिक पृष्ठ भूमि स्पष्ट करता है 
तथा इन प्रयोगों से भूगोल-शिक्षण में सहायता लेता है । भूगोल शिक्षण के 
लिये विशेष स्थान होने पर ही निश्चिन्ततापूवंक प्रयोगात्मक काये किये जा 


सकते हैं । 
कहने का सारांश यह है कि भूगोल के कमरे में सम्पूर्ण प्रकार की भौगो- 


लिक सहायक सामग्री श्रादि के उपस्थित रहने से एक ऐसा वातावरण छात्रों 
को मिल जाता है जिसमें उन्हें भौगोलिक अध्ययन के लिये प्र रणा मिलती है 
उनकी रुचि उत्पन्न हो जाती है श्रौर इसके फलस्वरूप उनका ध्यान विषय की 
ओर आ्राकपित हो जाता है । 

उपयु क्त कथनों से स्पष्ट है कि स्कूलों में, विशेषत: माध्यमिक श्रौर उच्च 
शिक्षालयों में, एक भूगोल कक्ष श्रत्यन्त श्रावश्यक है। पूव॑-प्रसज्भ में वरित 
अध्यापन उपकरणों का उचित उपयोग करने, और उनका संग्रह करने के लिये 
एक विश्येष प्रकार का भूगोल-कक्ष श्रावश्यक है । भूगोल-शिक्षक को चाहिये कि 
वह इसकी उपयोगिता एवं महत्व को स्कूल अधिकारियों को समझाकर एक 
भूगोल-कक्ष बनाने का प्रयत्न करे। बिना भूगोल-कक्ष के वातावरण के भूगोल 
का अ्रध्यापन प्रभावशाली नहीं हो सकता । 

भूगोल-कक्ष ऐसा होना चाहिये जो प्रयोगशाला तथा भ्रध्ययन-कक्ष दोनों 
का ही काय॑ दे सके श्रर्थात्‌ उसे उपयु क्त दोनों ही कार्यो में लाया जा सके । 
उसमें मानचित्र, चार्ट, माडल ग्रादि बनाने की भी पर्याप्त सुविधा होनी चाहिये 


श्रोर उनके श्रध्ययन की भी सुविधा रहनी चाहिये । प्रमुख भूगोल कक्ष बड़ा 
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होना चाहिये जिसमें श्रध्यापन सामग्री रखने और प्रदर्शन का प्रबन्ध किया जा 
सके । प्रमुख भूगोल-कक्ष से मिले हुये तीन छोटे छोटे सहायक-कक्ष भी होने 
चाहिये | साधारण कक्षों को श्रपेक्षा प्रमुख भूगोल-कक्ष दूना होना चाहिये 
श्ौर उससे तीनों छोटे सहायक कमरों में जाने की सुविधा होनी चाहिये । 


१--भूगोल का सुर्ष कमरा--यह प्रमुख भूगोल कक्ष ४०” ><८ ३०” का 
३० विद्यार्थियों की कक्षा के लिये उपयुक्त होगा । ऊचाई १८” होतो भ्रच्छा 
होगा । इस मुख्य कक्ष में कोई भी स्थान श्रनावश्यक रीति से रिक्त नहीं रहना 
चाहिये । सामान्य कक्षा-पाठ के लिये इसमें पर्याप्त डेस्क और बंचें होनो 
चाहिये जिससे सम्पूर्ण कक्षा के विद्यार्थी बड़े पेमाने के मानचित्रों की सहायता 
से अपना-अपना काये कर सके । भौगोलिक सामग्री को सुरक्षित रखने के लिये 
कमरे में अनेक अ्रल्मारियाँ और चित्र एवं मानचित्र टाँगने के लिये दीवारों पर 
पर्याप्त रिक्त स्थान होना चाहिये | दो फुट नौ इंच ऊँची तोन बंचें होनी 
चाहिये । एक चौको में तीस ड्राइड्भ बोर्डो' को रखने के लिये खाने कटे 
होना चाहिये । भ्रन्य दो बेंचों में श्रनेक दराजें होना चाहिये जिनमें बड़े मान- 
चित्र श्रौर उनके बनाने के बड़े-बड़े कागज के तख्ते सुविधापू्वंक रखे जा सकें । 
विभाजक-दीवार में निर्देश-ग्रन्थों, पुस्तकालय की पुस्तकों, भूगोल की विचित्र 
वस्तुओ्रों तथा ग्लोब भ्रौर श्रन्य छोटे-छोटे माडल रक्‍्खे जा सकते हैं । शिक्षक 
की प्रदर्शक मेज छात्रों की डेस्कों के सम्मुख होना चाहिये । चित्रादि के फेंकने 
का पर्दा भो होना चाहिये जिससे कक्षा क समस्त बालक भली-भाँति देख सकें। 


कमरा हवादार होना चाहिये प्रकाश के लिये इसकी खिड़कियाँ दक्षिण, 
दक्षिण-पूर्व श्रौर दक्षिण-पश्चिम को खुलती होनी चाहिये। यह उत्तम होगा 
कि भूगोल-कक्ष की स्थिति सम्भवतः स्कूल के उस भाग में हो जहाँ पर सूर्य का 
प्रकाश खिड़कियों द्वारा दिन के विभिन्न भागों में भीतर भ्रा सकता हो प्रकृति 
निरीक्षणार्थ कमरे के सामने खुला मैदान हो। इस स्थान पर सूर्य, वर्षा, 
वायु-गीत, ताप शआ्रादि के श्रध्ययन के लिये छोटी सी वेधशाला बनाई जा सकती 
है । प्रकाश का प्रबंध इस प्रकार से हो कि आवश्यकता पड़ने पर कमरे को 
प्रन्धेरा बनाया जा सके | 


२--मृतिका से माडल बताने का कमरा :-उसाधा रण कक्षा के कमरे को 
ग्रपेक्षा इस कमरे का आकार लगभग आधा होगा । यह कमरा हवादार और 
प्रकाशित हो, तथा फर्श पक्का बना हो और कमरे से पानी निकलने का प्रबंध 
हो । इस कमरे में चिकनी मिट्टी रखने का संदूक, काम करने के लिये लम्बी 
मेज, नमूने बनाने के लिये लकड़ी के छोटे-छोटे तख्ते, नमूनों के रखने के लिये 
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टाँड़, पानी से भरा हुआ हौज, कोट टाँगने के लिये दीवारों पर खू टिया श्रादि 
होना चाहिये । 

भण्डार गृह :---यह कमरा बड़ा तथा प्रकाशमय होना चाहिये । फोटो 
खींचने की रासायनिक वस्तुश्रों के रखने की भ्रल्मारियाँ, श्रौर 'पेरिस प्लास्टर 
रखने के लिये सूखा स्थान बना हो । इसमें पुस्तकों श्रादि के रखने के लिये 
प्रलमारियाँ होनी चाहिए । 

श्रंधरा फमरा :- यह कमरा यदि छोटा भी हो तो कार्य चल सकता है ' 
इसमें भण्डार-ग्रह श्रथवा मृतिका के कार्य करने के कमरे में लगी हुई खिड़कियों 
से प्रकाश पहुँचना चाहिए | इसकी खिड़कियों पर पर्दे लगे रहें जिससे श्रावश्य- 
कतानुसार कमरा प्रकाश रहित भी बनाया जा सके । हवा श्राने का विशेष 
ध्यान रखना चाहिए ताकि विशुद्ध वायु कमरे में बिना रुकावट पहुँचे किन्तु 
प्रकाश न जा सके । मृत्तिका गृह की भाँति ही इस कमरे का फरश भी पक्का 
होना चाहिए, तथा पानी निकालने के लिए एक मोरी भी हो । इस कमरे में 
एक हौज, लाल शीह्षे का बक्स, या डिब्बे के भ्रन्दर बनावटी प्रकाश, एक चौकी 
टॉँड़ भौर अलमारियाँ होनी चाहिए । 

प्रमुख भूगोल कक्ष में सूयं का प्रकाश केवल बाहरी दीवाल में लगी हुई 
खिड़कियों से ही श्राना चाहिए, इसके श्रतिरिक्त किसी श्रन्य मार्ग से सूर्य का 
प्रकाश नहीं आना चाहिए । आ्रावश्यकता पड़ने पर प्रकाश का श्राना, शीघ्रता 
से बन्द किया जा सके । विद्य त-प्रकाश के नियन्त्रक बटनों द्वारा शिक्षक दीवाल 
पर टंगे मानचित्रों को शीघ्रतापूर्वक प्रकाशभान कर सके। आरादश्श-नमूनों पर 
भी आ्रावश्यकतानुसार प्रकाश डाला जा सके । लैन्‍्टन का प्रयोग करते समय 
बिना पर्द पर प्रकाश डाले कमरे में घुधला प्रकाश फेंका जा सके । 

भौगोलिक सामग्रो :--जेम्स फेयरग्रीव के भ्रनुसार भूगोल-शिक्षण के लिए 
निर्म्नांकित सामग्री श्रावश्यक है-- 

१--पाख्य पुस्तक श्रौर एटलसें 

२--श्यामपट ( एक अथवा भ्रनेक ) 

३--बंड़े भिक्ति मानचित्र 

४--काले- तख्ते का बना हुआ्ना एक बड़ा ग्लोब । 

५--ला लटेन श्रौर पर्दा 

६--निर्देश-ग्रन्थ 

७--विभिन्न यन्त्र स्टीइसकोप, श्रोर स्‍लाइड--- 

श्री बी० सी० बालिस ने सम्पूर्ण भौगोलिक सामग्री को दो प्रमुख श्रेणियों 
में किया है | प्रथम श्र णी में वे वस्तुए' श्राती हैं जिनकी भ्रावश्यकता कक्षा से 
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बाहर पड़ती है। दूसरी कोटि में वे वस्तुए हैं जिनका प्रयोग पढ़ाते समय कक्षा 
के भीतर करना पड़ता है । प्रथम प्रकार में वे यन्त्र श्राते हैं जो मानचित्र बनाने 
श्रौर जलवायु-भ्रध्ययन में काम में श्राते हैं । इनमें मुख्य यन्त्र -- 
१--जल वृष्टि मापक यन्त्र । 
२--अभ्रधिकतम न्यूनतम ताप मापक यन्त्र । 
३--वायु भार मापक यन्त्र हैं । 
मानचित्र बनाने के लिए निम्नलिखित वस्तुश्रों की श्रावश्यकता होती है :- 
१-फीता (7०9८) 
२--जजी र ((॥&४7) 
३--भू-मापन के लट्ठे (?0८) 
४--लकड़ी के ड्राइग बनाने के चौखटे | 
५-समतल मापक यन्त्र ($97४/0-7,८४०)) 
६--प्लेन टेबल (?]87८-7०७०]८) 
७--एनीडेड (3॥0206]) 
८--“दिक्‌-सूचक यन्त्र ((2079955) 
६-प्लमबोल (?]प्र॥00) 
श्री बी० सी० वालिस द्वारा बताई गई द्वितीय कोर में श्रर्थात्‌ कमरे के 
श्रन्दर कार्य करने के लिए निम्नलिखित वस्तुएं श्रावश्यक है :--- 
१--एटलसें--जिनका विद्यार्थियों द्वारा प्रयोग हो । 
२--बडे दीवालों के मानचित्र का श्रध्यापक द्वारा प्रयोग । 
३--काले तख्ते पर बना बड़ा ग्लोब श्रौर उस पर रवेत रग से भ्रद्धित 
महाद्वीपों का खाका । 
४--विभिन्न श्राकार के अन्य ग्लोब जिन पर-- 
(क) राजनैतिक विभाग, 
(ख) प्राकृतिक विभाग-इनमें रंगों द्वारा ऊचाई प्रदर्शित की गई हो । 
(ग) समताप, समभार श्रौर समवृष्टि रेखाये भ्रद्धित हों । 
५--भौगोलिक मानचित्र | 
६--एक लैनटने और श्रनेक स्‍्लाइडें । 
७--संग्रहालय जिसमें मनोरंजक और लाभप्रद नमूने रखे हों | 
८ -पुस्तकालय । 
€--स रकार द्वारा प्रकाशित मान्य रिपोर्ट श्रौर भौगोलिक मेगजीन्स । 
न्यूनतम सामग्री :--ऊपर लिखी गई तालिका पूरा होना प्रत्येक पाठशाला 
के लिए सम्भव नहीं । हाँ, हमारी भूगोल-शिक्ष णा सम्बन्धी आ्राबश्यकताश्रों की 


पूति भली-भांति हो जानी चाहिए। कम से कम सामग्री निम्नलिखित हो 
सकती है :-- 
प्राथमिक पाठशाला की सामग्री--भूगोल तथा विज्ञान के लिए एक ही 
कमरा पर्याप्त है । 
१--(क) काले तथा दवेत रंग का ग्लोब । 
(ख) प्राकृतिक ग्लोब । 
२--दीवाल पर टाँगे जाने वाले निम्नॉकित भू-खण्डों के स्वच्छ प्राकृतिक 
सानचित्र :-- 
(क) संसार (ख) भारत (ग) भारत के विभिन्न प्रान्त (घ) प्रत्येक 
महाद्वीप । 
३-- स्थानीय प्रदेश का बड़ा भीत मानचित्र । 


माध्यमिक पाठशाला की सामग्रो--१--उपयुक्त सामग्री के श्रतिरिक्त 
स्कूल में ससार, प्रत्येक महाद्वीप, भारत श्रौर ब्रिटिश द्वीप समृह के मानचित्र 
होने चाहिए जिनमें वनस्पति, यातायात, व्यापारिक उन्नति और राजनेतिक 
विभाग दिखाए गए हों । 

२--स्कूल तथा ग्रह प्रदेश के नकशे, जिसमे एक मील को दूरी एक इच 
में दिखाई गई हो । 

३--पूरे वर्ष के देनिक मौसम । 

४--हिन्द महासागर तथा उत्तरी आन्‍्ध्र महासागर के ऋतु सम्बन्धी चाट । 

५-- तार क॑ बने पोले ग्लोब जिनसे ग्क्षांश तथा देशान्तर समभाए जा 
सके । 

६--सौर मंडल, चन्द्रमा की कलाए, तथा ग्रहरा को समभाने के यन्त्र । 

७--वेधशाला भी भूगोल-शिक्ष ण के लिए श्रावश्यक है । यह कमरे के बाहर 
लोहे या छड़ों से घिरा हुआ छोटा भूमिक्षेत्र होता है। इसमें वर्षा-मापक यन्त्र 
(रेनगेज) रकखा जा सकता है । न्यूनतम तापमापक यन्त्र, श्राद्र एवं शुष्क घुण्डी 
का ताप मापक यन्त्र श्रादि होते है, जिससे दिन प्रति दिन होने वाले मौसमी 
परिवतंनों का ज्ञान हमें होता रहता है । 

यूनेस्को! (संयुक्त राष्ट्रीय शिक्षा, विज्ञान और संस्क्ृतिक संस्था) द्वारा 
भ्रायोजित भूगोल विज्ञों की एक अन्तर्राष्ट्रीय समिति ने भ्रादर्श भूगोल कक्ष की 
निम्नलिखित रूपरेखा दी है र--- 
१--नोटिस बो्डं--मुख्य द्वार के समीप, चित्र, समाचार, नोटिस के लिए । 
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२--दो बड़े ब्यामपट, मुख्य छायापट के समीप, श्यामपट के ऊपरी भाग 
में मानचित्र टाँगने की कीलें हों । 

३--छायापट का काम देने वाली सफेद दीवाल । 

४--खनिज-वस्तुश्ों के रखने के शो-केस ” जिनके ऊपरी भाग शीशे से ढके 
हों श्रौर नीचे के भाग में सामान रखने की जगह बनी हो । 

५-- उत्पादन की हुई वस्तुश्रों के रखने के लिए नं० ४ के समाम ही केस । 

६-पुस्तक रखने के लिए सम्मुख भाग में शीश्षे लगी हुई भ्रलमारियां 
जिनमें प्रवलोकनाथ अ्रथवा उपयोगी पुस्तकें रखी जाय । 

७--चित्र-प्रदर्शन के लिए नोटिस बोड्ड । 

८--एपोडायस्कोप घूमने और ऊ चा-नीचा होने वाले स्टेण्ड पर । 

६--समतल, चिकनी, निरीक्षण-मेज, नीचे सामान रखने के खाने बने हों । 

१०--मेज जिस पर स्‍्लेट पत्थर का बड़ा टुकड़ा हो और नीचे सामान 

रखने की जगह बनो हों, माडल बनाने के लिए । 

११--पानी का नल । 

१२-- छोटे चित्र, स्लाइड, मानचित्र, श्रभ्यास-पुस्तकाए' रखने के खाने । 

४३--शिक्षक की बड़ी मेज जिस पर दो बड़े शीशे ट्रंसिंग के लिये हों, 
नीचे के भागों में मानचित्र, स्टेशनरी रखने के खाने बने हों और पीछे की ओर 
लपटे हुये मानचित्र रखने के लिये लम्बे-लम्बे खाने हों । 

१४--शिक्षक की कुर्सी रखने का तख्ता, चूकि शिक्षक की मेज अधिक 
ऊंची होगी अतः कुर्सी को ऊँचा रखने की आवश्यकता होगी । 

१५--बड़े मानचित्रों को रखने के लिये बड़े खानों की भ्रलमारी । 

१६--अ्रन्य भण्डार सामग्री की ग्ललमारी। 

१७-छात्रों के बंठने और काम करने के डेस्क। डेस्क कुछ बड़े हों । 
ऊपरी -भाग समतल और चिकना हो । 

इनके अ्रतिरिक्त शिक्षक की मेज पर प्रयोग श्रौर प्रदर्शन की सुविधाएं 
होनी चाहिये । प्रोजेक्टर को रखने का स्टेण्ड पहियों पर हो तो श्रच्छा हु और 
वह ऊचा-नीचा किया जा सके । खिड़कियों श्रौर दरवाजों पर पर्दों का प्रबंध 
रहे तो कमरा अन्धघेरा करके छायापट का प्रयोग करन म॑ सरलता होगी । उसी 
प्रकार का प्रबन्ध रोशनदानों १र होना चाहिए । 

इस प्रकार के भूगोल-कक्ष को सुविधा सभी स्थानों पर होने में श्रभी समय 
लगेगा । किन्तु जहाँ साधन हों वहाँ इसका अ्रनुक रण किया जा सकता है । यदि 
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एक ही कमरे में सुविधा न हो सके तो दो-तीन सहायक कमरों में भण्डार-घर 
माडल-कक्ष , छायापट श्रादि का प्रबन्ध किया जा सकता है । 

भूगोल कक्ष की न्यूनतम आ्रावश्यकतायें निम्नलिखित हैं :-- 

१--एक बड़ा कला ग्लोब, संसार तथा महाद्वीपों के एक-एक प्राकृतिक- 
राजनेतिक मानचित्र, भारतवर्ष के मानचित्रों का सेट, जलवायु, वनस्पति, 
प्राकृतिक प्रदेश, उपज, भ्रावागमन, उद्योग-केन्द्र, जनसंख्या दिखाने वाले संसार 
के वितरण-मानचित्र । 

२--कुछ एटलस सेट, ३--स्थानीय सर्वे मानचित्र, ४--मौसम के चार्ट 
५-चित्रों, ग्राफ, चार्ट, बुलेटिन आदि का सुन्दर श्रौर बड़ा संग्रह। ६-- 
प्रक्षेषक यन्डा और छायापट । 

७--सहायक श्रोर भ्रन्य पुस्तकों का श्रच्छा संग्रह ! 

८--भौगोलिक साधारण यन्त्र; जैेसे---ताप मापक यन्त्र, वर्षा-मापक यंत्र, 
फीता, धृप घड़ी श्रादि । 

६--नमूने, माडल, खनिज, वनस्पति, उपज, भ्रादि का एक श्रच्छा छोटा 
सा संग्रहालय । 

यह कहना आवश्यक है कि भूगोल-कक्ष को पूर्ण बनाने में श्रध्यापक तथा 
छात्रों को स्वयं भी क्रियात्मक सहयोग देना चाहिये । संग्रह की हुई वस्तुयें, बाजार 
से खरोदी हुई तथा श्रध्यापक और छात्रों द्वारा बनाई हुई सामग्री बनाकर 
तैयार करनी चाहिये । शिक्षक छात्रों को ऐसी सामग्रो एकञ्नित करने के लिए 
प्रोत्साहित करे श्रौर इसके श्रतिरिक्त कुछ सामग्री स्वय या छात्रों द्वारा 
बनवाये । 


अध्याय १२ 
भूगोल का अन्य विषयों से सम्बन्ध 


समस्त ज्ञान एक है, किन्तु श्रध्ययन तथा श्रध्यापन की सुविधा के लिये 
उसका विभिन्न विषयों में वर्गीकरण कर लिया गया है। पाख्यक्रम के भिन्न- 
भिन्न विषय एक-दूसरे से घनिष्ट सम्बन्ध रखते हैं। पामख्यक्रम के विषयों को 
बिल्कुल एक-दूसरे से पृथक समभना श्रौर उनके परस्पर सम्बन्ध को भूल जाना 
कदापि उचित नहीं हैं। शिक्षक की सफलता इसी में है कि भिन्न-भिन्न विषयों 
का सम्बन्ध स्थापित करते हुये उन्हें पढ़ा सके । एक विषय में पढ़ी हुई बात 
दूसरे विषय के अध्ययन में सहायता करे । इस प्रकार ज्ञान को स्थायी बनाये 
रखने में पूर्ण सहायता मिलती है। इसलिये श्रावश्यक है कि श्रध्यापक को 
अपने विषय के साथ-साथ श्रन्य विषयों का भी श्रावश्यक ज्ञान हो । 

एक विषय को समभने में दूसरे विषय पर्याप्त प्रकाश डालते तथा सहायता 
करते हैं जिससे कि पाव्य-सामग्री सुबोध हो जाती है श्रोर उसका ठीक-ठीक 
ग्रथे तथा महत्व समभ में भ्रा जाता है। पारस्परिक सम्बन्ध के स्पष्ट होने से 
पाठ बहुत रोचक हो जाते हैं, नवीन साम्रगी से पुरानी परिचित साम्रगी का 
का भ्रनुभव होने से छात्रों की सोच बढ़ जाती है । पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित 
कराने में ज्ञान की व्यावहारिकता का भ्रभ्यास होता है। पाख्य-क्रम में श्रनेक 
विषय होने से छात्र कभी-कभी घबरा जाते हैं भ्रौर शिक्षक का ग्रध्यापन 
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स्वाभाविक न होकर क्त्रिमता-पूर्ण हो जाता है । विषयों के पारस्परिक 
सम्बन्ध स्थापित करने से ये दोष कुछ सीमा तक दूर हो जाते हैं । 


विभिन्न विषयों के इस पारस्परिक सम्बन्ध को शिक्षा में सह-सम्बन्ध कहते 
हैं। यह सह-संबन्ध तीन प्रकार का हो सकता है। पहला, किसी विषय के 
अ्न्तगंत विभिन्न अंगों का सह-सम्बन्ध; जैसे मानव तथा श्राथिक भूगोल का 
प्राकृतिक भूगोल से सम्बन्धित स्थापित करना । 


प्राकृतिक भूगोल | मानव भूगोल | आथिक भूगोल | राजनतिकभूगोल 
<--- नज-+-2 लजानरे 
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| | | 
| | 
। | 


दूसरे प्रकार का सह-सम्बन्ध वह है जो विभिन्न पाख्य विषयों के मध्य 
स्थापित किया जाता है; जैसे भूगोल का इतिहास तथा भ्रथंशार्त्र शादि से सम्बंध 
स्थापित किया जाता है । भ्रन्य विषयों में पढ़ाई गई जो सामग्री भूगोल पाठ 
के समभने में सहायक हो उससे सम्बन्ध स्थापित करना चाहिये । यह सह" 
सम्बन्ध दो प्रकार का होता है-[श्र) प्रासंगिक, (ब) व्यवस्थित । प्रासंगिक सह- 
सम्बन्ध दैनिक शिक्षण में सहायता करता है, इसके लिये शिक्षक पहले से कोई 
व्यवस्था नहीं करता है परन्तु पढ़ाते समय किसी बात को सरल बनाने के लिए 
दूसरे विषयों से पठित सामग्री प्रयोग कर लेता है ! व्यवस्थित सह-सम्बन्ध में 
विभिन्न विषयों की सामग्री को ऐसे क्रम से चुनते हैं कि एक विषय के शिक्षण 
से अ्रन्य विषयों का निकट सम्बन्ध रहे । जो साभग्री एक विषय में पढ़ाई जाती 
है उसी का न्यूनाधिक श्रन्य विषयों में प्रयोग हो, किन्तु दृष्टिकोण की भिन्नता 
के साथ । इसमें पाख्यक्रम का पहिले से क्रम और व्यवस्था निर्धारित करना 
ग्रावश्यक हो जाता है । 

तीसरे प्रकार के सह-सम्बन्ध में हम विद्यालय के कार्य का बाह्य जगत से 
सम्बन्ध स्थापित करते हैं । पाठ का सम्बन्ध विद्यालय के बाहर के जगत की 
वस्तुओं से सम्बन्ध कराने से पाठ रोचक श्रौर स्थायी बनता है । 


भूगोल का सह-सम्बन्ध 


भूगोल की उपयोगिता इसलिये श्रधिक है कि वह नागरिकता एवं महत्व- 
पूर्ण जीवन के लिये व्यावहारिक ज्ञान प्रदान करता है। भूगोल भौतिक एवं 
सामाजिक विज्ञानों के मध्य की कड़ी है । इस विषय का विस्तार इतना व्यापक 


है कि मानव-जीवन का कोई श्रज्भ इससे अश्रछृूता नहीं रह जाता है। मनुष्य 
जितने भी कार्य करता है उसके पीछे कुछ न कुछ भौगोलिक महत्व है । भूगोल 
का सम्बन्ध एक श्रोर तो भौतिक विज्ञानों; जैसे -- रसायन-शासत्र, भूगमं-विद्या, 
भ्रादि से है और दूसरी ओर ग्रथंशास्त्र, इतिहास, जैसे सामाजिक विज्ञानों 
से है । 

अ्रपनी महत्ता श्रौर स्थिति के कारण भूगोल का पाठ्यक्रम के श्रन्य विषयों 
से घनिष्ट पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है। अतः अध्यापन में 
भूगोल का सह-सम्बन्ध श्रन्य विषयों से स्पष्ट करना अत्यन्त श्रावर्यक श्र 
उपयोगी होता है । 

सह-सम्बन्ध को सफल और क्रियात्मक रूप देकर उसे सरल बनाने के लिये 
आ्रावदयक है कि विभिन्न विषयों के शिक्षकों में संगठन श्रौर सहानुभूति होनी 
चाहिये। सभी शिक्षक पहले से एक सुनिश्चित योजना बना लें । प्रत्येक शिक्षक 
को प्रसंग भ्राने पर ग्रन्य विषयों से प्रासंगिक सह-सम्बन्ध स्थापित करने का 
प्रयत्न करना चाहिये । शिक्षक के समक्ष सह-सम्बन्ध स्थापित करने के श्रनेकों 
प्रवसर श्राते हैं परन्तु उसे इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि सह-सम्बन्ध 
के चक्कर में पड़कर भूगोल शिक्षक श्रन्य विषयों से दूर जाकर स्वाभाविक सह- 
सम्बन्ध के स्थान पर क्ृत्रिमता का बातावरण उपस्थित न कर दे। इससे 
उसके विषय की हानि की सम्भावना हो सकती है | भूगोल शिक्षक को विज्ञान, 
इतिहास, श्रथंशास्त्र, कृषि के शिक्षकों से विशेष सम्पक रखना चाहिये जिससे 
समय व्यर्थ न जाय । 

भाषा श्रोर भूगोल --दोनों का ही घनिष्ठ सम्बन्ध है । भाषा की शिक्षा 
में हम भौगोलिक बातों को भली प्रकार स्थान दे सकते है। प्राचीन समय से 
ही प्रसिद्ध कवियों ने प्राकृतिक वातावरण की वस्तुग्रों के विषय में कवितायें 
लिखी हैं | हिमालय, गंगा-नदी', 'भारत-भूमि आदि स्देव कविताओं के प्रिय 
विषय रहे है । बहुत से लेखकों और कवियों ने भौगोलिक विषयों पर ही श्रपनी 
लेखनी उठोई है ॥ इस प्रकार भाषा शिक्षक भोगोलिक बातों का ज्ञान भाषा के 
विषय को पढ़ाते समय करा सकता है | 

भौगोलिक कहानियों, भोगोलिक अ्रन्वेषणों के वर्णन हमें भाषा में भी 
पढ़ाये जाते है । कभीक-भी किसी देश के निवासियों के जीवन के विषय में 
सजीव वर्णन मिलते हैं । इस प्रकार भूगोल और भाषा में शिक्षा की दृष्टि से 
समन्वय हो सकता है, श्रौर किसी प्रदेश के मानवीय-भूगोल का ज्ञान भाषा 
द्वारा दे सकते हैं । 

यदि कविगण प्रक्ृृति-चित्रणा करते समय भौगोलिक वातावरण पर ध्यान 


रक्‍खें तो उनकी कविताश्रों द्वारा किसी प्रदेश की प्राकृतिक दा का ज्ञान 
सरलता से किया जा सकता हैं । 

प्राथमिक-कक्षात्रों में भूगोल का अध्ययन छात्रों के भाषा-ज्ञान तथा थोड़े 
शब्द-संग्रह की वृद्धि करता है। भौगोलिक वातावरण तथा ग्रपने श्रास-पास 
की वस्तुओं का परिचय श्रौर उसकी नामावली छात्र के शब्द-संग्रह को बढ़ायेंगे। 
इस स्तर भूगोल की पुस्तक छात्र के लिये भाषा की पुस्तक भी होगी । प्राथ- 
मिक कक्षाओं में भूगोल और भाषा शिक्षण में अत्यधिक सम्बन्ध है, यदि 
हम भूगोल को भाषा का ही अंग मानकर पढ़ाए तो शब्द-संग्रह और व्यंजना 
शक्ति के मुख्य उद्देश्यों की पूर्ति में बड़ी सहायता मिलेगी । 

मिडिल स्कूल की कक्षाओं में उनकी प्राथमिक कक्षाओं में सीखी हुई 
भौगोलिक शब्दावली श्रौर भाव व्यंजना श्रब परिष्कृत श्रौर परिवरद्धित होती है । 
इन कक्षाश्रों में बालकों को भौगोलिक स्थानों और ह॒ृश्यों का वर्गेन भाषा के 
निबन्ध रूप में कराया जा सकता है तथा पयर्टन के वर्णन सहायक पुस्तकों के 
रूप में पढ़ाये जा सकते हैं । 

हाई-स्कूल कक्षाश्रों में भूगोल शिक्षण में सजीवता तथा रोचकता लाने के 
लिये उसका साहित्य के साथ सह-सम्बन्ध ग्रावश्यक है | साहित्य में दृश्यों और 
स्थानों का सुन्दर वर्णन और भौगोलिक कहानियों द्वारा विषय में एक नया 
उत्साह उत्पन्न किया जा सकता है। भूगोल में कलात्मक-प्रशंसा की भावना 
लाने का प्रयत्न किया जाना चाहिये | विभिन्न देश श्रौर काल के कवियों ने 
दृश्यों की सुन्दरता, प्राकृतिक शक्तियों की महानता तथा पृथ्वी की विशालता से 
प्र रित होकर अनेक काव्य लिखे हैं। इन सबका उपयुक्त प्रयोग भूगोल शिक्षण 
द्वारा यथा समय किया जा सकता है । 

भूगोल शोर इतिहास--ये दोनों विषय एक सिक्‍के के दो पहलू हैं। इति- 
हास के ज्ञान के लिये भूगोल का ज्ञान श्रति आवश्यक है। दोनों ही विषय 
मनुष्य का अ्रध्ययन करते हैं लेकिन विभिन्न उहृ इयों से । भूगोल विश्व रंगमंच 
का श्रध्ययन करता है जिस पर मानव-जीवन का नाटक खेला जा रहा है, तथा 
इतिहास नाटक का वर्णन करता है । रंगमंच तथा नाटक में पारस्परिक घनिष्ट 
सम्बन्ध है उसी प्रकार भूगोल तथा इतिहास में भी गहरा सम्बन्ध है । इतिहास 
काल का श्राधार लेकर चलता है और भूगोल स्थल का, श्रतः इन दोनों विषयों 
में घनिष्ट सम्बन्ध स्वाभाविक है । किसी देश की भौगोलिक भ्रवस्था ही उसके 
इतिहास का आ्राधार है । मनुष्य के श्राह्वर-विहार, वेष-भूषा, श्राचार-विचार 
उसकी राजनंतिक, सामाजिक और धामिक संस्थायें प्राकृतिक वातावरण से 
प्रभावित होते हैं । ऊंची पर्वत श्रेणियाँ, सागर, प्राकृतिक सीमाएँ आदि 
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श्राक्रमणों को प्रोत्साहित करके इतिहास की धारा बदल देती हैं । साम्राज्यों के 
उत्थान, पतन, उपनिवेशों का बनना, बिगड़ना, शहरों का स्थान-विशेष पर 
होना, उद्योग-धंधों, व्यापार श्रौर व्यापारिक मार्ग एवं व्यापार की वस्तुएं, 
खानाबदोश जातियों के उपजाऊ मैदान वालों पर श्राक्रमण श्रादि बातों के मूल 
में भौगोलिक कारण ही हैं। बिना भौगोलिक ज्ञान की प्रृष्ठ-भूमि के इतिहास 
का समुचित ज्ञान नहीं हो सकता है। भूगोल तथा इतिहास के श्रध्यापक में 
भ्रधिकाधिक सहयोग होना चाहिये । छोटी छोटी कक्षात्रों में यदि एक ही 
भ्रष्यापक इनका श्रध्यापन करे तो श्रच्छा रहता है । 


इतिहास के बहुत से उप-विषय भौगोलिक कारण दिये बिता स्पष्ट नहीं 
किये जा सकते हैं । शिवाजी की औरज्भजेब पर विजय श्रादि घटनाश्रों का 
स्पष्टीकरण करने में यह श्रावरयक है कि युद्ध होने वाले स्थल द० भारत की 
ऊंची नीची भूमि जिसमें गुद्ल्ला-युद्ध सम्भव हो सकता था, का ज्ञान छात्रा को 
पहले दिया जाय । शिवाजी की सेना वहाँ की भोगोलिक परिस्थितियों से 
परिचित होने के कारण श्रौरड्भजेब की सेना पर बिजय पा सकी थी । इन 
सभी ऐतिहासिक कारणों का स्पष्टीकरण करने के लिये भूगोल की सहायता 


ग्रति श्रावश्यक है । 
भूगोल तथा राजनोति- में भी सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है। 


किसी स्थान की भौगोलिक स्थिति उसके राजनेतिक-महत्व को बढ़ा देती है, 
जैसे दक्षिणी पूर्वी एशिया तथा कोरिया की स्थिति ने उसके राजनंतिक महत्व 
को इतना बढ़ा दिया है कि सोवियत-संघ और संयुक्तराष्ट्र श्रमेरिका दोनों ही 
उन्हें श्रपने प्रभाव में रखने की होड़ लगाए हुये हैं। द० पद्चमी एशिया में 
पेट्रोलियम पाये जाने के कारण संसार के बड़े बड़े राष्ट्र इन पर प्रपना श्राधि- 
पत्य पाने की कोशिश करते हैं । भूगोल का राजनीति से इतना घनिष्ट सम्बन्ध 
है कि भूगोल का एक उपभाग राजनेतिक भूगौल के नाम से प्रसिद्ध है | बहुत से 
राजनेतिक प्रइनों श्रौर समस्याश्रों का हल भूगोल की सहायता से ज्ञात किया 
जा सकता है । 

भुगोल तथा श्रथंशास्त्र में इतना घनिष्ट सम्बन्ध है कि भूगोल के एक 
विभाग को आथिक-भूगोल कहा जाता है । कृषि, कारबार, पशु चराना, मछली 
मारना, शिकार करना, श्रादि कार्य भौगोलिक परिस्थितियों के परिणाम हैं । 
कोयला तथा लोहे की निकट स्थिति किसी स्थान के श्रौद्योगीकरण में सहायता 
देती है | रेगिस्तान के लोग सदेव खाना-वदोश जीवन व्यतीत करते हैं । इन 
सभी बातों का उत्तर हमें भूगोल से ही प्राप्त होता है । किसी प्रदेश में 

€& 
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किसी वस्तु की ग्रावश्यकता तथा उसकी उत्पत्ति और व्यापार भौगोलिक- 
परिस्थितियों पर ही निर्भर रहती हैं । किसी प्रदेश की श्राथिक व्यवस्था 
का विकास भी भूगोल पर निभंर रहता है। किसी देश के निवासियों की 
समृद्धिशालिता तथा नि्धरता बहुधा भौगोलिक वातावरण कीं उपयुक्तता 
तथा भ्रनुपयुक्तता पर ही निर्भर रहती है | 

भुगोल का श्रन्य सामाजिक विज्ञानों से भी भ्रत्यन्त धनिष्ट सम्बन्ध है। 
लोगों के श्राचार-विचार श्रौर रहन-सहम भौगोलिक परिस्थितियों का ही परि- 
णाम है | यह देखा गया है कि उपजाऊ और समृद्ध प्रदेशों के लोग उदार 
प्रवृत्ति के होते हैं श्रौर कम उपजाऊ प्रदेशों के व्यक्ति कंजूस तथा श्रनुदार होते 
हैं । जहाँ जीवन-यापन कठिन है, वहाँ के निवासियों में धामिकता की कमी 

हती है । स्पष्ट है कि मानव श्राचार-विचा र, रहन-सहन परम्परा स्वभाव, 

व्यवहार ग्रधिकांशतः भौंगोलिक परिस्थितियों के ही द्वारा निर्धारित होते हैं। 
भूगोल शिक्षक को श्रपनी शिक्षा में रोचकता, सजीवता एवं यथाथंता लाने के 
लिये इन विषयों से भी यथा समय सह-सम्बन्ध स्थापित करते रहना चाहिये । 

गरितत भश्रौर भूगील--गणित के बहुत से प्रश्नों को जीवन से सम्बन्धित 
बनाते के लिये भौगोलिक बातो का श्राश्रय लिया जा सकता है । उपज, श्रायात 
निर्यात, बिक्री, तथा जन-संख्या श्रादि से सम्बन्धित भौगोलिक वातें गरितत के 
प्रन्‍त्त बनाई जा सकती हैं । गणित भूगोल, पैमाना, मानचित्र बनाने, कन्टूर 
क्षेत्रफल, जनसंख्या का वितरणा, ग्राफ, चार्ट श्राँकड़े, श्रादि पढ़ाने में भूगोल 
शिक्षक गरित के ज्ञान से लाभ उठा सकता है। गणित के जिन सिद्धान्तों की 
प्रावश्यकता भूगोल में पड़ती है उनसे सरल-सम्बन्ध स्थापित कर शिक्षक 
भूगोल-प्रध्यापन को उत्तम बना सकता है। तुलनात्मक दृष्टि से भूगोल का 
वर्णान करने में गरितत की सहायता ली जा सकती है । 


दो स्थानों की दूरी नांपना, नदियों तथा नहरों की लम्बाई, जनसंख्या श्रादि 
पर विचार करते समय भूगोल से सहायता मिलती है । मिडिल स्कूल वक्षाशत्रों 
में गणित और भूगोल का सम्बन्ध श्रधिक निकट हो जाता है। इंचों में वर्षा, 
अंशों में तापक्रम, पैमाने के भ्रनुसार मानचित्र इत्यादि गणित का विषय होते 
हुये भी भूगोल के भ्रन्तगंत भ्राते हैं। उच्च कक्षाओं में भूगोल श्रोर रेखागरित 
का सम्बन्ध श्रधिक होजाता है, प्रृथ्वी के श्राकार को सिद्ध करना, उसका मान- 
चित्र समतल पर बनाना, पृथ्वी की गति, श्रक्षांश, देशान्तर रेखाश्रों से दूरी 
भ्रौर समय निकालना गणित की ही सहायता से हो सकता है। 

भूगोल तथा विज्ञान--भूगोल का निकटतम सम्बन्ध विज्ञान से भो है। भतः 
भूगोल श्रध्यापन में भोतिक-विज्ञान, रसायनशास्त्र, भूगभ-शासत्र, जीव-विज्ञान, 
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कृषि-विज्ञान ग्रादि से सह-सम्बन्ध करना भ्रावश्यक होता है। भूगोल में प्रनेक 
बातें विज्ञान के क्षेत्र से भ्राई है । भौगोलिक तथ्यों भ्रौर सिद्धास्तों को समझने 
के लिये भ्रनेक वैज्ञानिक सिद्धान्तों की जानकारी श्रावश्यक है । प्राकृतिक-भूगोल 
में जलवायु, वायुभार श्रौर वायुगति, जलधारायें, पृथ्वी की दैनिक तथ) वार्षिक 
गतियाँ, वनस्पति-प्रदेश, ज्वालामुखी भ्रौर भूचाल, खनिज पदाथे ्रौर मिट्टी के 
अ्रध्यापन में सम्बन्ध परमावश्यक है। उन सिद्धान्तों को समभे बिना भूगोल का 
ज्ञानपूर्ण नहीं हो सकता । भूगोल का सुयोग्य शिक्षक पढ़ाते समय विज्ञान से 
सह-सम्बन्ध स्थापित करने का भ्रवसर हाथ से नहीं जाने देता है । भूगोल- 
शिक्षक को विज्ञान के परिणामों का उपयोग करना भी श्रावश्यक है । यह भी 
ध्यान रखना चाहिये कि भूगोल की कक्षा विज्ञान की कक्षा नहीं है। श्रावश्यक 


सम्वन्धों पर ही बल देना चाहिये । हर अवसर पर विज्ञान-शिक्षक का सहयोग 
ग्रावव्यक है । 


प्राथमिक कक्षाशत्रों में प्रकृति श्रष्यपन ' को भूगोल का ही श्रद्धा मातकर 
एक ही श्रध्यापक दोनों विषयों को पढ़ाता है क्योंकि इन कक्षात्रों से भूगोल 
स्वरूप प्रकृति-भ्रध्यपन ही होता है । 


थर्मामीटर, बेरीमीटर; रेनगेज भ्रादि वैज्ञानिक यन्त्रों के उपयोग के ज्ञान 
की सहायता से भूगोल में उनके महत्व तथा उनसे सम्बन्धित भोगोलिक विषय 
सामग्री को सरलता से समझा जा सकता है । 


कृषि श्रौर प्रकृति अ्रध्ययन का सह-सम्बन्ध स्थानीय भूगोल-प्रध्यापन में 
भ्रावश्यक है । कुछ बातों को सही जानकारी होने पर ही छात्र भ्रन्य स्थानों की 
भौगोलिक दशाश्रों का सही भ्रनुमान कर सकंगे । 


भूगोल का कला श्रौर क्राफ्ट से भी सह-सम्बन्ध सरलतापूवंक स्थापित 
किया जा सकता है । मानचित्र चनाना, माडल बनाना, चित्रों श्रादि के वनाने 
में कला का प्रयोग करते हैं। क्राफ्ट का श्रध्यापक छात्रों से एस्किमों के घरों का 
माडल बनवा सकता है । रेखाचित्र, संकेतक, तिपाई, स्टैन्ड श्रादि का काम इस 
कार्य के लिये उपयुक्त है । 

कक्षा ३, ४ श्रौर ऊपरी कक्षाग्रों में छात्रों से पोस्टर बनवाये जा सकते 
हैं। उच्च कक्षाश्रों में विद्यार्थी पशुश्रों, पक्षियों तथा मनुष्यों के चित्र भी बनाते हैं । 

ग्राफ श्रौर रेखाचित्र खींचने में ड्राइंग की हस्तकुशलता की श्रावश्यकता 


3... >---+>->-नन नमी +- नल नन न भा ख प ::खप सं पा 


], (०८ 5(प07. 


पड़ती है । ड्राइंग खींचने में यह विद्यार्थी सुन्दर मानचित्र बना सकता है | इन 
दोनों विषयों के शिक्षकों को सहसम्बन्ध की श्रोर विशेष ध्यान देना चाहिये । 

सारांश यह है कि भूगोल शिक्षण में भ्रनेक अवसरों पर अन्य विषयों से 
सह-सम्बन्ध स्थापित कर भूगोल-पअ्रध्यांपन को रोचक, स्पष्ट और पूर्ण बनाने 
की श्रोर शिक्षक का ध्यान रहना चाहिये । 


ग्रध्याय १३ 


भूगोल के पाठ-सूत्र निर्माण तथा पाठ-सूत्र 


पाठ-सूत्र निर्माण प्रशिक्षण महाविद्यालयों में प्रशिक्षण का महत्वपूर्ण अंग 
है । छात्राध्यापकों को चाहिये कि पाठ पढ़ाने से एक दिन पूर्व पाठ सूत्र तैयार 
करलें जिससे उन्हें विषय-वस्तु तथा उपयोग किये जाने वाली शिक्षि ण-विधियों 
का पहले से ध्यान रहे । प्रयोगात्मक-शिक्षण की सफलता बहुत कुछ अच्छी 
प्रकार बनाये गये पाठ-सूत्र पर ही निर्भर है । शिक्षक के मस्तिष्क में पहिले 
से ही पाठ की रूप-रेखा रहनी चाहिये, श्रतः श्रावश्यक है कि पढ़ाने से पूर्व 
पाठ को सावधानी से तेयार कर लिया जाय और विषय-निरीक्षक को दिखला 
दिया जाय । 

पाठ के आरम्भ में साधारण विवरण जंसे पाठ-सूत्र की संख्या, तिथि, 
विषय, उप विषय, पाठशाला का नाम, कक्षा, अन्तर, समय, पढ़ाये जाने वाले 
छात्रों की संख्या लिखी जानी चाहिये । इनसे पाठ-विषयक श्रावश्यक जानकारी 
प्राप्त हो जाती है । इसके पदचातु प्रस्तावना, उहं द्य कथन, प्रस्तुतीकरण, 
पुनरावृत्ति और प्रयोग आवश्यक होते हैं। उद्द श्य-कथन स्तर से पहिले भूगोल 
पढ़ाने के सामान्य उहं ह्य तथा उस प्रसंग के पढ़ाने के विशिष्ट उद् इय लिखने 
चाहिये । सहायक-सामग्री एवं पुवव-ज्ञान लिखना भी लामप्रद है। 

प्रस्तावना में छात्रों के पूर्व ज्ञान का पूरा-पूरा लाभ उठाना चाहिये। पूर्व 


१३३ 
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ज्ञान पुस्तकों में पढ़े ज्ञान पर श्राधारित हो सकता है या छात्रों के दैनिक 
जीवन पर भो श्राधारित रह सकता है । पूर्व ज्ञान की सहायता से नया 
जान भलीभाँति समझ में भ्रा जाता है । शिक्षक इस समय पूर्व ज्ञान पर आधा- 


रित प्रश्न पूछ सकता है, श्रथवा कोई वर्णन या कहानी सुना सकता है । भूगोल 
पाठ को प्रस्तावना कभी-कभी चित्रों द्वारा, समाचारों द्वारा भी दी जा सकती 


है । नये ज्ञान को, छात्रों के मस्तिष्क में रहने वाले पूव॑-ज्ञान से, सम्बन्धित कर 
देना ही यहाँ शिक्षक का मुख्य उद्ं बय है। प्रस्तावना के प्र॒इन पूर्व ज्ञान एवं 
श्रनुभव पर श्राधारित होने चाहिये | प्रस्तावना की समाप्ति पर स्पष्ट रूप से 
वर्तमान पाठ का उहे शय कथन कर देना चाहिये ॥ प्रस्तावना में चार या पाँच 
मिनट से भश्रधिक नहीं लगाना चाहिये । 

उद्दं इय-कथन--प्रस्तावना के पश्चातु तुरन्त ही यह किया जाता है। यह 
संक्षित, निश्चित, और श्राकपंक होना चाहिये । यह सरल बोधगम्य, स्पष्ट तथा 
श्राकषक भाषा में किया जावे जिससे कि छात्र ठीक-ठीक समझ लें कि वर्तमान 
पाठ में क्या बात सीखने जा रहे है । 

प्रस्तुतीकरण श्रथवा पाव्योपस्थापना में नवीन पाठ्य वस्तु को एक, दो, 
भ्रथवा दो से श्रधिक श्रन्वितियों मे विभाजन करके विभिन्न श्रध्यापन उक्तियों 
की सहायता के छात्रों को हृदयंगम करानी चाहिये । पहिले खाने में पाख्य 
सामग्री, दूसरे खाने में उस सामग्री को पढ़ाने की विधि होनी चाहिये । जो श्रश 
शिक्षक द्वारा स्वयं (बतलाने को हो उसके सम्मुख 'वर्णन' द्वारा, लिख देना 
चाहिये । जो पाख्यवस्तु छात्रों सं निकलवानी हो उसके सम्मुख प्रइन लिख दिये 
जाँय। उसी प्रकार तुलना, उदाहरण, मानचित्र श्रादि से जो भाग पढ़ाने हों 
वहाँ उसी का उल्लेख होना चाहिये श्यामपट कांये या सारांश साथ-साथ लिखते 
जाना चाहिये श्रथवा एक श्रन्विति की समाप्ति पर प्रश्नों द्वारा कक्षा से पढ़ाई 
हुई सामग्री निकलवाकर लिख देना चाहिये । यह श्रध्यापन का प्रमुख भाग है 
भ्रतः इसे भ्रत्यन्त सावधानी से पढ़ाना चाहिये । 

समय का भ्रधिकांश भाग प्रस्तुतीकरण में लगता है श्रतः प्रस्तुतीकरण में 
कभी जल्दबाजी नहीं करनी चाहिए । 

पुनराबृत्ति या पुनरावलोकन में प्रस्तुतीकरण की समग्र पाउ्यवस्तु को 
संक्षिप्त रूप से दुहरा दिया जाता है। कुछ चुने हुए, केन्द्रीय या महत्वपूर्ण 
प्रइन करने चाहिये ताकि पाठ का सारांश छात्रों के सम्मुख श्राजाय श्रौर वह 
विभिन्न भ्रद्धों का पारस्परिक सम्बन्ध समझ सके । इसके द्वारा शिक्षण को 
सफलता की जाँच हो जाती है श्रोर यह जान लिया जाता है कि किस सीमा 
तक छात्रों की समझ में प।ठ श्रा गया है । 


प्रयोग में पाठ में पढ़ाये गये ज्ञान का भ्रभ्यास करा देने से वह स्थायी हो 
जाता है । श्रभ्यास विभिन्न प्रकार से कराया जा सकता है। मानचित्र रेखाचित्र 
माडल, निबन्ध, सहायक पुस्तक भ्रध्ययन भ्रादि इस कार्य के लिये उपयोगी हैं । 
कुछ काय कक्षा में कराकर शेष गृह कार्य के रूप में दिया जा सकता है 
कभी-कभी छात्रों से पढ़ाये हुये पाठ का सारांश भी लिखवाया जासकता है । 

पाठ सूत्र के कुछ नमूने उदाहरण रूप में दिये जारहे हैं--१--पहला पाठ 
सूत्र वर्णावात्मक-पद्धति का है, २--दूसरा प्राकृतिक भुगोल का पाठ-्सूत्र है। 
३--तोसरा पाठ सूत्र श्राथिक भूगोल से सम्बन्धित है तथा चौथा ४--पाठ 
सूत्र प्रादेशिक-पद्धति पर श्राघारित है 


पाठ सूत्र संख्या 
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पाठ सूत्र-- १ 
(वरणनात्मक ) 
तिथि-- 
विषय-भूगोल कक्षा--४ 
उप-विषय--जापानी-बालक समय---३० मिनट 


साधारण उद्दं शय :---( १) मानव जाति में विद्यमान श्राहार-विहार एवं रहन- 
सहन सम्बन्धी भेदों की भौगोलिकता का भ्रनुभव 
कराके उनके हुदय में विभिन्न मानव-समुदायों के 
प्रति प्रम एवं सहानुभूति के भाव जांग्रत करना ! 

(२) सम्पूर्णा भूमण्डल की भौगोलिक एकता का दर्शन 
कराके उनके हृदय में विश्वबन्धुत्व की भावना का 
विकास करना । 

(३) स्वस्थ एवं सफल जीवन के लिए भूगोल के श्रध्ययन 
की उपयोगिता का श्रनुभव कराके उसके श्रध्ययन 
में उनकी रुचि उत्पन्न करना । 

विशिष्ट-उह इय :--छात्रों को “जापानी-बालक” का श्रध्ययन कराके उनको 
जापानी रहन-सहन से परिचित कराना । 
पूर्व-बोध :--छात्र “कश्मीरी बालक , “बंगाली बालक श्रादि का भ्रध्ययन 
कर चुके हैं । 
सामग्री :---जापानी बालक का चित्र, जापानी घर का चित्र । 
प्रस्तावना :---(१) तुमने किन-किन बालकों का हाल पढ़ा है ? 
(२) काइ्मीरी बालक कंसे कपड़े पहनते हैं ? 
(३) उस बालक का नाम बताशभ्रो जिसके देश में सबसे पहले 
सूर्य निकलता है ? 
उह श्ययकथन :--भ्राज हम ऐसे बालक का हाल पढ़ेंगे जिसके देश में सूर्य 
सबसे पहले निकलता है । 


प्रथम सोपान 
प्रस्तुतीक रण :--- (कथानक द्वारा) बच्चों हमारे देश के पूर्व में दूर तक एक देश 
है जिसका नाम जापान है । उस देश के नाम पर ही वहाँ के 
बालक को जापानी-बालक कहा जाता है ! उसका देश चारों 
भ्रोर से समुद्र से घिरा हुथ्ा है । सूर्य सबसे पहले जापान में 
ही निकलता है | एक बार एक जापानी बालक मुभे मिला, 
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उसका नाम तोजू था, वह देखने में बड़ा सुन्दर था। उसके 
बाल काले श्रौर चमकीले थे | वह लम्बा चोगा पहने हुये 
था । उसके चोगे का रंग पीला था और उस पर कई बेल- 
बूटे बने हैये थे । उसके देश में सभी लड़के रंगीन श्ौर बेल- 
बूटेदार छींट के पीले कपड़े पहनते हैं | लड़कियाँ लाल कपड़े 
पहनती हैं। उनके कपड़े हमेशा चमकीले रहते हैं । उनकी 
छतरी पर भी बेल-बूटे बने होते हैं। जापानी बालक साफ- 
सुथरे रहते हैं | तुम्हें भी साफ रहना चाहिये । उन्हें फूलों का 
बहुत शौक होता है। वे फूलों को अपने सिर पर बाँधते हैं 
श्रौर श्रपने कमरों को सजाते हैं । फूलों की तरह वे भी बहुत 
हँस मुख रहते हैं । फूल से बहुत प्यार होने के कारण ही 
उनके मकानों कपड़ों श्रोर किताबों पर फूल बने रहते हैं। 
उसे पतंग उड़ाने का भो बहुत शौक होता है । 

बोध परीक्षा :--( १) जापानी बालक के देश का क्‍या नाम है ? 
(२) सूर्य समसे पहले कहाँ निकलता है ? 
(३) जापानी बालक कैसे कपड़े पहनते हैं ? 
(४) जापानी बालकों को किन चीजों का बहुत शौक होता है ? 


द्वितीय-सोपान 


इतनी बातें मालूम करने के बाद मैंने तोज़ू से पूछा भैया तुम्हारे देश में लोग 
कसा भोजन करते हैं तथा घर कंसे होते हैं। वह मुस्कराकर बोला “बड़े भाई 
मेरे देश में लोगों को चावल खाने का बड़ा शौक है | यह तो तुम जानते ही हो 
मेरे देश के चारों तरफ समुद्र ही समुद्र है। लोग बहुत मछलियाँ पकड़ा करते 
हैं इसलिये चावल के साथ मछली भी बहुत चाव से खाई जाती है। कभी भी 
बिना मछली के भोजन नहीं किया जाता । चाय पीने का जितना रिवाज मेरे 
देश में है उतना संसार के किसी देद में नहीं है। खाना खाने के बाद भी चाय 
पी जाती है । यदि तुम मेरे देश चलो तो ये सब बातें देख सकते हों” और में 
भ्रपने पिता जी से श्राज्ञा लेकर तोज़ू के साथ जापान चला गया । जिस प्रकार 
हमारे देश की राजधानी दिल्ली है उसी प्रकार जापान की राजधानी टोकियो 
है। तोजू टोकियो का ही रहने वाला था। उसके घर पहुँचने पर मेरा बड़ा 
स्वागत हुआ । वे लोग एक दम से मेरे लिये चाय ले आये। वे लोग भोजन 
लकड़ी की चोकी पर बैठ कर खाते हैं । 

बच्चो वहाँ मैंने एक श्राइचर्य की बात देखी, लोग श्रपने मकानों को उठा 
कर जहाँ जाना चाहें ले जाते हैं । श्रपने देश में तो ऐसा नहीं होता । जापान 
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में मकान बाँस के बनाये जाते हैं । शहरों में लकड़ी के तख्तों के मकान बने होते 
हैं । वहाँ भूकम्प बहुत श्राते हैं| कभी-कभी तो एक ही दिन में कई बार 
भूकम्प आ जाते हैं श्रौर उनके मकान गिर जाते है। श्रब बताश्रो यदि उनके 
मकान हमारे मकानों की तरह ईट श्रौर पत्थर के बने होते तो क्या होता ? वे 
लोग सोते भी बाँस की चटाई पर है | एक विचित्र बात यह भी है कि यदि 
किसी को बुलाना हो तो ताली बजाई जाती है। जापान में खिलौने बहुत 
ग्रधिक बनाये जाते हैं । ग्रुड़ियों से खेल करने का बढ़ा शौक है । बच्चे पतंग 
उड़ाने में बड़ी तारीफ दिखाते हैं। बड़े हष॑ के साथ पतंग उड़ाई जाती है । 
मैंने भी उनके साथ गुड़िया, पतंग भ्रौर लट्टू के खेल खेले । फिर मैं कुछ दिन 
बाद पभ्रपने देश श्रा गया । 
बोध-परीक्षा--( १) तोजू ने किस देश का हाल सुनाया ? 

(२) जापान के लोग क्‍या खाते हैं ? 

(३) उनके घर किस चीज के बने होते हैं ? 

(४) जापानी लोग लकड़ी कें घर क्‍यों बनाते हैं ? 

(४) जापान में क्या-क्या चीजें बनाई जाती हैं ? 
ग्रह-कार्य :--(१) इस कहानी को श्रपने घर जाकर श्रपने छोटे भाई बहिनों 

को सुनाना । 
(२) इसी प्रकार कल किसी दूसरे बालक का हाल मालूम करके 
लाना | 
. 8.---शिक्षक उचित स्थान पर जापान का मानचित्र, जापानी बालक तथा 
जापानी घर का चित्र बालकों को दिखाकर वर्णान का स्पष्टीकरण 


करेगा | 
पाठ सूत्र --२ 
(प्राकृतिकभूगोल ) 
विषय---भूगोल कक्षा---६& 
उप-विषय--धा राश्रों के चलने के कारण; समय---५० मिनट । 
उहू इय : “-(१) प्राकृतिक परिस्थितियों का मानव-क्रिया-कलापों पर प्रभाव 
स्पष्ट करना । 


(२) जीवन में प्राकृतिक उपादानों का महत्व बताते हुये छात्रों के 
ज्ञान को विशद करना जिससे वे संकुचित न रहकर विश्व- 
व्यापी दृष्टिकोश अपनावे । 

(३) प्राकृतिक शक्तियों में निहित वैज्ञानिक सिद्धातों का स्पष्ठी- 
करणा करना । 


विशिष्ट उहू इय --छात्रों को महासागरों की धाराओं के चलने का कारण 
स्पष्ट करना । 

सहायक-सामग्री:-- काँच की चौकोर नली, स्प्रिट लेम्प, पस्कल यन्त्र, दुनिया 
का खाली मानचित्र, रंगोत खड़िया और पानी तथा लाल 
दवा के करण । 

पूव-ज्ञान--छात्र पृथ्वी की दैनिक गति, जल-मंडल के खारेपन का वितरण- 
तापक्रम श्रौर लहरों का भ्रध्ययन कर चुके हैं । 


प्रस्तावना :--- ( १) किसी तालाब में पत्थर फेंकने से पानी के तल पर क्‍या 
प्रभाव पड़ता है ? 
(२) तालाबों में लहरें पैदा होने का क्‍या कारण हैं ? 
(:) लहरों के अ्रतिरिक्त नदियों या सागर के जल में क्‍या 
गतियाँ हुआ करती हैं ? 
(४) लहरों की तरह समुद्रों का पानी यदि एक निश्चित दिशा में 
बहता रहे उसके इस बहाव को क्‍या कहेंगे ? 
उ् इय कथन :--श्राज हम महासागरों की इन जल-घधाराझों के चलने के 
कारणों का अध्ययन करेंगे । 
प्रस्तुतीकरण : -- पाठन की सुविधा के लिये पाठ को दो श्रश्वितियों में विभक्त 
किया जायगा--- 


प्रथम भ्रन्विति :---तापक्रम की भिन्नता, पवनों की दिशा श्रौर पृथ्वी के भ्रावत्तन 
का प्रभाव । 


पाख्यवस्तु पाठन-प्रणाली 

(१) तापक्रम की भिन्नता के कारण- प्रयोग द्वारा--चौकोर नली में 
नली के पानी में धारायें पैदा हो पानी भरकर उसको एक सिरे से स्प्रिट 
गई । गरम पानी हल्का होकर लेम्प से गर्म करके नली के शभ्रन्दर 
श्रागे को बढ़ता है श्रोर उस स्थान सवाहन-घाराग्रों. (८०४6० 
को लेने के लिये ठंडा पानी धारा ८८०7९८7) को दिखाते हुए छात्रों को 
के रूप में पहुँच जाता है| वही चित्र दिखाया जायगा । 
क्रिया लगातार होती रहती है (१) नली के अन्दर क्या है ? 
श्रौर पानी में संवाहन चक्र पैदा 
हो जाता है । 
शिक्षक संवाहन धाराओ्रों का (२) इसे एक सिरे पर गम करने से 
प्रयोग करके कश्षा को दिखलाये। पानी में क्‍या क्रिया हुई ? 
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पाव्य-वस्तु 

भूमध्यरेखा के निकट धूये की 
किरणों लम्बवत्‌ पड़ती हैं । 

इससे भूमध्यरेखीय सागरों के 

जल का तापक्रम ऊंचा हो जावेगा । 


ध्रवों पर सूयं की किरणं 
तिरछी पड़ती हैं जिमसे प्र्‌वों के 
निकट स्थित सागरों के जल का 
तापक्रम भूमध्यरेखीय समुद्रों के जल 
के तापक्रम से कम होता है ।. 

तापक्रम की भिन्नता के कारण 
समुद्र में धारायें पैदा हो जावेंगी 
भूमध्यरेखीय सम द्रों का गरम पानी 
ध्र्‌वों की ओर बहने लगेगा श्रौर 
ध्रवों का ठण्डा जल भूमध्यरेखीय 
सागरों की शोर । 

उ७ श्रमेरिक्ता के पू्वं में गर्म 
पानी की धात गल्फ स्ट्रीम और 
ठडे पानी की धारा लेब्रोडोर 
बहतो है । 


(२) पवनों का प्रभाव--हवा चलने 
से तालाब के पाना में लहरें पैदा हो 


जाती हैं । 


हवाओं के निरन्तर चलने से 
समुद्र जल में धाराये पंदा हो जावेंगी । 
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पाठन-प्रणाली 
भूमध्यरेखा के श्रास-पास सूर्य की 
किरणां किस प्रकार पड़ती हैं ? 
इसका भूमध्यरेखीय सागरों के 
जल के तापक्रम पर कया प्रभाव 
पड़ेगा ? 
ध्र्वों पर सूर्य किरणें कंसो 
पड़ती हैं ? इसका क्नूवों के निकट के 
सागरों के जल का तापक्रम कंसा 


होगा ? 


तापक्रम को इस भिन्नता का 
समुद्रों के जल पर क्या प्रभाव पड़ेगा ? 


ग्रपनी एटलस में देखकर बताओो 
कि उ० शअ्रमेरिका के पूर्व में इस प्रकार 
की कोन धारायें बहती हैं ? ( वाद में 
अभ्रध्यापक स्वयं नक्शे में दशायेगा ) 
जब हवा चलती है तो इसका 
तालाब के थानों पर क्‍या प्रभाव 
पड़ता है ? 
यदि समुद्र के ऊपर पवनें लगातार 
निश्चित दिशा की श्रोर बहती रहें तो 
क्या होगा ? ( नाँद के पानो में नली 
से जोर से फुकते हुये ) । 


ऊष्ण कटिबन्ध में ३००९-३५” 
से भूमध्यरेख्ना की ओर शथ्यापारिक 
पवनें श्रौर ३० से ३४० श्रक्षांशों 
से ६०) से ७०” भ्रक्षांस ध्रूवों की 
श्रोर पछुवा हवायें चलती हैं। 


पृथ्वी पर कोन-कौन नियतवाही 
पवनों की पेटियाँ हैं ? 


व्यापारिक पवन ऊष्ण कटिबन्ध 
में जलधाराश्रों के विपरीत चलने के 
कारण उनके मार्ग में रकावट डालेंगे 
भ्रौर दिशा में परिवतंन कर देंगे । 

पछुवा हवायें जलधाराश्रों को 
सहयोग देगी श्रौर उनकी गति को 
तेज करेंगी ; भ्रर्थात्‌ नियतवाही 
पवने जलघाराशों की दिद्या में भ्रपने 
अनुकूल परिवर्तन कर देती हैं । 
(३) पथ्वो के श्रावते न का प्रभाव 
पृथ्वी श्रपने श्रक्ष पर पद्चम से पूरब 
की भ्रोर को घूमती है । 

फेरल के नियमानुसार हवायें 
उत्तरी गोलाद्ध में अपने दाँई श्रोर 
भ्रौर द० गोलाद्ध में अ्रपनी बाई ओर 
घूम जाती हैं । 

इसी प्रकार जल धाराश्रों की भी 
दिद्या बदल जावेगी । वे उ० गोलाद 
में घड़ी की सुइयों की दिशा में श्रौर 
द० गोलाद्ध में घड़ी को सुदयों 
के विपरीत घूम जावेंगी । 


व्यापारिक पवनों का जलधाराशों 
पर कया प्रभाव पड़ेगा ? 


पछुवा हवायें जलघधाराशों पर 
क्‍या प्रभाव डालेंगी ? 

( इ्यामपट पर नियतवाही पवनों 
के चित्र द्वारा स्पष्टीकरण ) 


पृथ्वी अपने भ्रक्ष पर किस दिशा 
की और घूमती है ? 


फेरल का क्‍या नियम है ? इसका 
धाराओं के प्रवाह पर क्या प्रभाव 
पड़ेगा ? 


(चित्र न० ३ द्वारा स्पष्टीकरण) 


इयामपट कार्य 


प्रदन 

धारायें चलने के क्या-क्या 
कारण हैं ? 
(१) तापक्रम की भिन्नता 
धारायें फंसे पंदा होती हैं ? 


(२) नियतवाही पवनों का सागर 
के जल पर प्रभाव पड़ता है? 


से (१) तापक्रम की 


इयामपट-सार 
धारायें चलने के निम्नलिखित 

मुख्य कारण हैंः-- 

भिन्नता के 

कारण--भूमध्यरेखीय सागरों का गम 

पानी ध्रूवी के भ्रोर श्रौर प्र्‌वीय 

सागरों का पानी भूमध्यरेखीय सागरों 

की श्लोर बहने लगता है । 

(२) नियतवाही पवनों के कारण 

पानी धारा के रूप में बहने लगता है । 


(३) प्रथ्वी के श्रावत्तन का जल- 


(३) एथ्वी के श्रावत्तंन--3० 


धाराप्रों की दिशा पर क्‍या प्रभाव गोलाढ[ में धारायें घड़ी की सुइयों के 


पड़ता है ? प्रनुकूल श्ौर द० गोलाद में घड़ी की 
सुइयों के विपरीत घूम जाती हैं । 
द्वितीय-ग्रन्विति 
पाठ्य-वस्तु पाठन-प्ररणालो 
(४) भ्रसमान वाष्पीकरण के प्रयोग--पस्कल यन्त्र (या 'ए' 


कारण-- पस्कल-यंत्र की केवल एक 


नली में पानी डालने पर शभ्रन्य सभी 
नलियों में भी पानी का तल बढ़कर 
एक समान हो जाता है। 

इससे स्पष्ठ है कि द्रव सदा 
प्रपना समान तल हूढ़ लेते हैं । 


भूमध्यरेखीय प्रदेशों में साल भर 
अत्यधिक वर्षा होती रहतो हैं । इसके 
ग्रतिरिक्त कई नदियाँ भी पानी लाती 
रहती हैं जिससे उसके निकटवर्त्ती 
सागरों में निरन्तर पानी की मात्रा 
बढ़ती रहती है । 

भूमध्यरेखोय. सागरों का जल- 
तल ऊँचा हो जावेगा ! 


इसके विपरीत रुूमसागर की 
तरह स्थल से घिरे हुये सागरों में 
प्रत्यधिक वाष्पीकरण के कारण जल- 
तल नीचा हो जाता है । 

समान तल होने के लिये भूमध्य- 
रेखीय सागरों का पानी स्थल से घिरे 
समुद्रों की श्रोर |को बढ़ेगा श्रौर 
सागर-जल में धारायें पैदा हो जावेंगी 

(४) समुद्र का पानी खारी होता 


नली ) में पानी डालकर उसके 
विभिन्न भ्राकृति के स्तम्भों में पानी के 
तल को दिखायेगा ( चित्र न० ४ ) 

(१) यंत्र की एक नली से पानी 
डालने पर श्रन्य नालियों में क्‍या 
होता है ? 

(२) इस प्रयोग से द्रवों के किस 
गुण का ज्ञान होता है ? 

कथन-द्वारा । 


भूमध्यरेखीय सागरों में पानी 
अ्रधिक मिलने से उसके जल-तल पर 
इसका क्‍या प्रभाव पड़ेगा ? 


कथन द्वारा ! 


सम जल-तल होने के लिये सागर 
के जल में क्या गति होगी ? ( श्रट- 
लांटिक श्रौर रोम सागर की धाराश्रों 
के द्वारा स्पष्टीकरण ) 

समद्र के पानी का स्वाद कंसा 
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है। इसमें कई प्रकार के लवणों के 
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होता है ? समुद्र के पानी में खारापन 


मिले होने से खारीपन हो जाता 
है । 

समुद्र में खारापन (8270५) 
भूमध्यरेखीय सागरों और पश्रवीय 
सागरों में कम श्रौर स्थल से घिरे 
हुये समुद्रों य॑ भ्रधिक होता है 
(श्रर्थात्‌ खारेपन में श्रन्तर होता है) । 

द्रवों के बहने का यह नियम है 
कि कम घनत्त्व वाले द्रव शभ्रध्िक 
घनत्त्व ( गाढ़े ) वाले द्रवों की भ्रोर 
बहते हैं । 

समुद्र के पानी में खारेपन की 
भिन्नता के कारण कम खारे समुद्रों से 
पानी श्रधिक खारे समुद्रों की तरफ 
बहने लगेगा जिससे समुद्र जल में 
धारायें पंदा हो जावेंगी । 
(६) स्थल भागों की बनावट 
(7२८॥८) का प्रभाव :---किसी नदी 
के सीधे मार्ग में किसी चट्टान के श्रा 
जाने से नदी के बहाव की दिशा 
बदल जाती है । 


धाराग्रों के मार्ग में भी स्थान 
खण्डों की बनावट के अनुसार उनको 
दिशा बदल जाती है । 


कैसे ग्राता है ? 


विश्व के समुद्रों में खारेपन का 
वितरण किस प्रकार है ! 


कथन द्वारा । 


समुद्रों में खारेपन की भिन्नता के 
कारण समुद्र जल पर क्‍या प्रभाव 
पड़ेगा ? 


जब किसी नदी के सीधे माग अें 
कोई चट्टान ञ्रा जाती है तो उसका नदी 
के बहाव पर क्या प्रभाव पड़ता है ? 
यदि किसी समुद्री दिशा के मार्ग में 
कोई स्थल खण्ड आ्रा जाय तो उसका 
धारा के बहाव पर क्या प्रभाव पड़ेगा ? 

( उ० श्रमेरिका के पूर्वी तट को 
का बनावट्र के द्वारा स्पष्टीकरण, 
रेखाचित्र बनाकर । 


इयामपट-कार्ये 


अश्रश्न 


(१) समुद्रों में भ्रसमान वाष्वी- 
करण का समुद्र के जल पर क्‍या 
प्रभाव पड़ता है ? 


इयामपट-सार 


(१) असमान वाष्पीकरण के कारण 
समुद्रों के जलतल (०४८)) में भिश्नता 
थ्रा जाती है । फलतः ऊ चे तल वाला 
जल नीचे तल वाले समुद्रों की श्रोर 


(२) समुद्रों में खारेपन में 
भिन्नता के कारण समुद्र-जल में क्‍या 
गति होती है । 


बहने लगता है जिससे धारा पैदा हो 
जाती है । 

(२) खारेपषन की भिन्नता के 
कारण-समुद्रों का कम खारा पानी 
अ्रधिक खारे पानी की श्रोर बहने के 
कारणा धारायें पैदा हो जाती हैं । 


(३) स्थल की बनावट का जल- (४) स्थल की बनावट का प्रभाव-- 


धारात्रों के बहाव पर क्‍या प्रभाव 
पड़ता है ? 


स्थल की बनावट के श्रनुसार अवरोध 
के कारण धाराश्रों की दिशा बदल 
जाती है या वह कई शाखाश्रों में 
विभक्त हो जाती है । 


पुनराधुत्ति-- (१) जलधाराग्रों के चलने के कया कारणा हैं ? 
(२) तापक्रम की भिन्नता के कारण धारायें किस नियम के श्रनु- 


सार पैदा होती हैं ? 


(३) नियतवाही पवनों तथा पृथ्वी के भ्रावत्तेत का धाराप्रों पर 


क्या प्रभाव पड़ता है ? 


ग्रह-कार्य--दुनिया के मानचित्र में विश्व की मुख्य-मुख्य धाराश्नों के वितरण 


को दिखाइये ? 


प. 8, (१) शिक्षक इस पाठ में संवाहन धाराग्रों का प्रयोग दिखलायेगा । 
(२) जलधाराशों का धड़ी की सुई की दिशाश्रों के अनुकूल श्ौर प्रतिकूल 
प्रवाह-शिक्षक चित्र बनाकर कक्षा को दिखलायेगा । 
(३) संसार के मानचित्र पर जल धाराग्रों का वितरण उचित स्थाम 
पर छात्रों को दिखलाया जायेगा । 
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पाठ-सूत्र -- ३ 

( झ्राथिक-भूगोल ) 
विषय -भूगोल कक्षा--८ 
उप-विषय---र बर उत्पादन और उसकी उपयोगिता समय---४० मिनट 


सामान्य 3०--( १) छात्रों को उनकी भौतिक वातावरण विषयक स्वाभाविक 
उत्कठा की शान्ति के लिये भौतिक तथ्यों एवं सिद्धान्तों का 
परिचय कराना । 

(२) विभिन्न देशों की उपजों, श्रावश्यकताग्रों तथा व्यापारिक 
सम्भावनाश्रों की जानकारी कराके उनकी जीविकोपार्जन 
सम्बन्धी क्षमता का विकास करना । 

(३) स्वस्थ एवं सफल जीवन के लिये भूगोल के श्रध्ययत की 
उपयोगिता का श्रनुभव कराके उसके श्रध्ययन में उनकी 
रुचि उत्पन्न करना । 

विशिष्ट उद्दे इय--छात्रों को रबर की उपयोगिता, उत्पादन-विधि तथा उसके 
उत्पादन की भोगोलिक परिस्थितियों का ज्ञान कराता (मलाया 
को कुछ विस्तृत रूप में देकर) । 
पूर्व -बोघ--(१) छात्र भ्रपने दैनिक जीवन के उपयोग में श्राने वाली रबर की 
कुछ वस्तुश्रों से परिचित हैं । 
(२) भूमध्यरेखीय जलवायु की विशेषताभों की साधारण जानकारी 
रखते हैं । 
सहायक-सामप्रो--रबर के उत्पादन क्षेत्रों को प्रदशित करने वाला मानचित्र, 
पेड़ से रबर इकट्ठा करने की विधि का चित्र । 
प्रत्तावना--(१) मोटर का पहिया किस चीज का बना होता है ? 
(२) तुम्हारे फाउन्टेनपेन में स्याही भरने वाली थेली किस चीज की 
बनी होती है ! 
(३) तुमने रबर की बनी हुई कौन-कौन चीजें देखी हैं ? 
(४) रबर कंसे बनाई जाती है ! 
उहू इय-कथन--भाज हम रबर के उपयोगों श्रौर उसे तंयार करने की विधि 
एवं उगाने की लिये भश्रनुकूल भौगोलिक परिस्थितियों का श्रध्य- 
यन करेंगे । 
प्रत्तुतीकरश--पाठन की सुविधा के लिये पाठ को दो श्रन्वितियों में विभक्त 
किया जायगा--- 


| ७ 


प्रथम सोपान 


पाठ्य वस्तु 

रबर का हमारे देनिक जीवन में 
बड़ा महत्त्व है ।देनिक जीवन के उप- 
योग की श्रत्यधिक चीजें रबर की बनी 
होती हैं। मोटर, साइकिल, रिक्शा 
भ्रादि के पहिये रबर के बने होते हैं । 
हम पेन्सिल के निशान रबर से ही 
मिटाते हैं । हमारे रबर के जूते, बर- 
साती कोट, टोपी श्रौर छाते वर्षाऋतु 
में हमारी बड़ी सेवा करते हैं। छोटे 
बच्चों के मनोरंजन के लिये खिलौने 
भी रबर के बनाये जाते हैं । 

रबर एक पेड़ का गोंद ( रस ) 
है। जिस प्रकार अंजीर बरगद श्रौर 
गूनर को खुरचने पर उनसे चिपचिपा 
द्वारा निकलता है उसी प्रकार रबर 
के पेड़ों को खुरचने से भी रस निक- 
लता है । इसे तैयार करने की विधि 
यह इस प्रकार है--- 

पहले रबर जंगलों से इकट्ठा किया 
जापा था। किन्तु श्रब इसे बगीचों 
में लगाकर उन्नत किया गया है।॥। 
रबर के बीजों को छोटी-छोटी 
क्यारियों या सन्दूकों में बोकर इसकी 
पौध (नसंरी) तैयार की जाती 
है | पौधे के बड़ा हो जाने पर पोधों 
को १२ से १३ गज की दूरी पर लगा 
दिया जाता है । ५-६ वर्ष वाद यह 
रबर निकालने के योग्य हो जाता है । 
इसके लिये पेड़ों के तनों पर चाकू से 
घाव कर दिया जाता है श्रौर घाव के 
नीचे बाल्टी या डिब्बा लगा दिया जाता 


पाठन-प्रणाली 
रबर हमारे किस उपयोग में प्राता 
है ? कुछ चीजों के नाम बताश्रो जो 
रबर की बनी होती हैं श्रौर हमारे 
देनिक जीवन में काम श्राती हैं ?'' 


प्रशनोत्तर द्वारा रबर के महत्व 
को स्पष्ट करना । 


रबर किस प्रकार बनती है? 
अंजीर बरगद, और गूलर के पेड़ों की 
खुरचने से क्या होता है ? 


चित्र की सहायता से स्पष्टीकरण । 
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सब गोंद इकट्ठा करके कारखाने को 
भेज दिया जाता है। कारखाने में 
इसमें गंधक मिलाकर इसके चिपचिपे 
गुण को खत्म कर दिया जाता है श्रोर 
पुनः रोलरों से दबाकर चादरों के रूप 
में बदल दिया जाता है । 

मलाया संसार में सबसे श्रधिक 
रबर उत्पादन करता है। यहाँ रबर 
के बहुत बड़े बगीचे हैं । जिनमें हजारों 
लोग काम करते हैं । मलाया की 
जलवायु रबर उत्पादन के लिये 
उत्तम है । 

यह लगभग १ भ्रक्षांश उ० से; 
७ शभ्रक्षांश उत्तर तक फंला हुआ्ा 
है भ्रर्थात्‌ रबर भूम ध्यरेखीय जलवायु 
का पौधा है । 

भूमध्यरेखीय जलवायु में भूमध्य- 
रेखीय प्रदेशों में भ्रत्यधिक गर्मी श्रौर 
प्रत्यधिक वर्षा होती है। गर्मी ७८" 
फ० से ८० फ० तक श्रौसत रूप में 
पड़ती है तथा वर्षा औसतन 5८०” से 
१००” तक होती है । 

प्रत्यधिक गर्मी श्रौर वर्षा की । 


लगातार वर्षा का पानी यदि पेड़ों 
को जड़ों में रुक जाय तो पेड़ को जड़ 
सड़ जावेगी । 

रबर उत्पादन के लिए उपजाऊ 
ढलुवाभूमि की भ्रावश्यकता होगी । 

जलवायु को ऐसी भ्रनुकूल दशायें 
सभी भूमध्यरेखीय प्रदेशों-श्रामेजन 
बेसिन, काँगो बेसिन श्रौर पूर्वी द्वीप 


कक सकी कक समर लक + कक छत ० की कला कक 9७७ साख कप ७ खाक 


बर्ण॑न द्वारा 


मान-चित्र की सहायता से 


मलाया किन श्रक्षांशों में स्थित 


है ? 


भूमध्यरेतीय जलवायु की क्‍या 
विशेषतायें हैं । 


रबर के लिये कंसी जलवायु को 
ग्रावश्यकता होगी ? 
लगातार वर्षा होने से यदि पानी 
पेड़ों की जड़ में रुक जाय तो क्‍या 
होनि होगी ? 

तो रबर के लिये कंसी भूमि को 
आवश्यकता होगी ? 

जलवायु की ऐसी अनुकूल दशायें 

ग्और किन-किन देशों में मिल सकती हैं! 


७ कफ कक सत्र करफकल कर ककक कं रकककरुकककसकप करन सडक २ रुरुकक उस कक करकाक कक कसर फर०मसकरिकफ इक भवकामजफकफ़र अप कुक ७ फन् सफल काला ाक बंड रे 


ये सभी प्रदेश संसार में रबर 
उत्पादक हैं। मलाया श्रौर ब्राजील कथन द्वारा । 
इन सबसें श्रग्नगण्य हैं। बर्मा, लंका 
शभ्ौर ग्रासाम में भी रबर उत्पादन 


होता है । 
प्रइन इयासपट-सार 
(१) रबर हमारे किस उपयोग में (१) उपयोग :--रबर से मोटर, साइ- 
ग्राता है ? किल, रिक्‍्शे श्रादि के पहिये 


बनाये जाते हैं। बरसाती कोट, 
जूते, थैले, खिलौने रबर से बनाये 
जाते हैं । 

(२) रबर कंसे तैयार की जातीहै ? (२) रबर एक पेड़ का गोंद है जिसे 
जमा करके फंक्ट्री में गंघक मिला 
कर साफ किया जाता है। फिर 
साफ की हुई रबर को रोलरों से 
दबाकर चहरों के रूप में बना 


लिया जाता है । 
(३) रबर क॑ंसी जलवायु का पौधा (३) जलवायु--यह ऊष्ण कटिबन्ध 
है ! का पौधा है | भूमध्यरेखीय प्रदेश 


इसकी जन्म-भूमि है | इससे लिए 
श्रत्यधिक गर्मी (७८ फ० से 
८० फ०) और पअत्यधिक वर्षा 
की श्रावश्यकता होती है । 

(४) रबर के लिये कसी भूमि की (४) भूमि--चिकनी ढलुवाँ भूमि में 


श्रावश्यकता होती । पनपता है । 
(५) विश्व में इसके उत्पादन के कौन (५) उत्पादन-क्षेत्र--श्रामेजन वेसिन, 
कोन क्षेत्र हैं । काँगों बेसिन और पूर्वी द्वीप 
समृह । लंका, ब्रह्मा श्रोर श्रासाम 
में भी मिलता है । 
द्वितीय-सोपान---( विश्व-व्यापा र) 
अ्रमेजन-बेसिन, काँगो बेसिन और संसार में सबसे भश्रधिक रबर 


पूर्वी द्वी५ समूह में ! किन-किन भागों में होती है ? 


मलाया में सबसे शभ्रधिक रबर 
होती है । मलाया में रबर के उत्पा 
पान के लिये भ्रनुकूल जलवायु पाई 
जाती है । 

(१) भूमध्यरेखीय प्रदेश होने से यहाँ 
भ्रत्याधिक गर्मी पड़ती है तथा 
वर्षा भी श्रत्यघिक होती है । 

(२) मिट्टी उपजाऊ है । 

(३) योरोपीय लोगों ने काफी पू"जी 
इस उद्योग में लगाई है । 

(४) घना बसा होने से मजदूर सस्ते 

मिल जाते हैं । 

मलाया में जौहारे श्रौर सैत्नेनगर 
रबर का उत्पादन के मुख्य जिले हैं। 
प्रतिवर्ष मलाया में ४ लाख मन रबर 
पैदा की जाती है । 

वे इस रबर को श्रन्य देशों को 
भेज देंगे । 

रबर संयुक्तराज्य श्रमेरिका, 
ब्रिटेन, रूस और जापान तथा चोन को 
भेजी जावेगी | 

ब्राजील, पूर्वी द्वीप समृह श्रौर 
काँगो प्रदेश भी रचर बाहर भेजेगा । 

मलाया के बन्दरगाह सिग्ापुर 
ग्रौर पैनाड़ से बाहर भेजा जावेगा । 


पारा बन्दरगाह से होकर । 


उस देश का क्‍या नाम है जिसमें 
सबसे ग्रधिक रबर पैदा होती है ? 

मलाया में भ्रधिक रबर क्यों 
पैदा होती है ? 


कथन द्वारा 


!) 


मलाया के लोग इतनी श्रधिक 
रबर क्या करेंगे ? 
किन देशों को रबर भेजी जायगी ? 


मलाया के भ्रतिरिक्त श्रौर कौन 
देश रबर बाहर भेज सकते हैं ? 

श्रपती एटलस में मलाया के 
मानचित्र को देखिये ? रबर «किन 
बन्दरगाहों से बाहर जावेगा ? 

आमेजन प्रदेश में कौन बन्दरगाह 
ऐसा है जिससे रबर बाहर भेजो जा 
सके ? 


इयामपट-कार्ये 


प्रद्दन 
(१) रबर सबसे श्रधिक किस देश में 
होती है ! 


इ्यामपट-सार 
(१) सवसे भ्रधिक रबर मलाया में 


होती है | 
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(२) मलाया में सबसे (भ्रधिक रबर (२) मलाया में सबसे भ्रधिक रबर 
क्‍यों पैदा होता है ? पैदा होने के कारण--- 
(श्र) श्रत्यधिक गर्मी व वर्षा का 
होना । 
(ब) उपजाऊ ढलुवा भूमि का 
होना । 
(स) विदेशियों द्वारा पूजी का 
लगाया जाना । 
(द) सस्ते मजदूरों का मिलना । 
(३) रबर को निर्यात करने वाले कौन- (३) निर्यात--ब्राजील, मलाया और 


कौन देश हैं ? भ्रन्य पूर्वी द्वीप समूह निर्यात 
करते हैं । 

(४) रबर का श्रायात कौन देश करते [(४) श्रायात--संयुक्त-राज्य श्रमेरिका, 

हैं ! ब्रिटेन, रूस श्रौर जापान मुख्य 


रूप से श्रायात करते हैं । 


पुनराबुत्ति--(१) रबर हमारे किस उपयोग में श्राता है ? 
(२) रबर कैसी जलवायु का पौधा है ? 
(३) रबर का उत्पादन कौन-कौन देद्य करते हैं ? 
(४) रबर का निर्यात करने वाले कौन देश हैं ? 
गृह-कार्य--- विश्व के मानचित्र में रबर उत्पादक देशों को दिखाइये ? 
, 8, (+) संसार के मानचित्र में रबर की उत्पत्ति का वितरण शिक्षक 
कक्षा में बतलायेगा । 
(४) एक चित्र जिसमें पेड़ के तने में छेदकर रबर का रस एकचित 
किया जा रहा है । 


पाठ-सूत्र ४--(प्रादेशिक-पद्धति ) 


विषय-भूगोल कक्षा € समय---४० मिनट 
उप विषय--भूमध्यसागरीय जलवायु के प्रदेश 
उद्दं इय :--(१ ) बालकों को मानव जीवन एवं भौगोलिक परिस्थितिय, 
की क्रिया-प्रतिक्रियाश्ों तथा पारस्परिक सम्बन्धों का ज्ञान 
कराना । 
(२) मानव जाति में विद्यमान झाहार-विहांर एवं रहन-सहन 
सम्बन्धी भेदों की भोगोलिकता का भ्रनुभव कराके उनके हृदय 


में विभिन्न मानव समुदायों के प्रति प्रम एवं सहानुभूति के 
भाव जाग्रत करता । 

(४) सम्पूर्ण भूमण्डल की भोगोलिक एकता का दशैन कराके उनके 
हृदय में विश्व-बन्धुत्व की भावना का विकास करना । 

(४) स्वस्थ एवं सफल जीवन के लिये भूगोल के श्रध्ययन की उप- 
योगिता का श्रनुभव कराके उसके श्रध्ययन में उनकी रुचि 
उत्पन्न करना । 

सुख्य उहं इय :--छात्रों को भूमध्यसागरीय प्रदेश की स्थिति, जलवायु, प्राक्ृ- 
तिक वनस्पति, जन्तु और मानवीय-जीवन से परिचित कराना । 
सहायक-सामप्री :---संसार का भित्ति मानचित्र, संसार का खाली मानचित्र 
ह (0०४ 76 ४2.; । 

पूर्व-ज्ञान :--( १) छात्र “प्रमुख प्राकृतिक प्रदेशों” (७० पि&पावा 
६८६०॥५) का अर्थ समझते हैं तथा भूमध्यरेखीय प्रदेश, 
मानसून प्रदेश और सहारा-तुल्य प्रदेशों का श्रध्ययन कर 

चुके हैं । 
(२) छात्र विश्व की प्रचलित पवनों की पेटियों का ज्ञान 

रखते हैं । 

प्रस्तावना :---(१) “प्रमुख प्राकृतिक-प्रदेश का क्‍या भ्रथं है ? 

(२) विश्व को कितने प्रमुख प्राकृतिक-प्रदेशों में बाँटा गया है ? 

(३) भूमध्य रेखा के आस-पास के जलवायु प्रदेशों को किस नाम 

से पुकारा जाता है ? 
(४) भूमध्य-सागर के श्रास-पास के प्रदेशों को किस ताम से 
पुकारेंगे ? 
उह श्य-कथन :---भ्राज हम “भूमध्यसागरीय जलवायु के प्रदेशों” का श्रध्ययन 
करेंगे । 
पाठ्योपस्थापन:--पाठन की सुविधा के लिये पाठ को दो श्रन्वितियों में विभक्त 
किया जायगा--(१) 
(२) 
प्रथम-सोपान--भूमध्यसाग रीय प्रदेशों को स्थिति 
(जलवायु और वनस्पति ) 


पाठय-वस्तु पाठन- ब्रणालो 
स्थिति :--भूमध्य. सागर ३० एटलस की सहायता से;:--अपनी 


प्रौर ४५" श्रक्षांसों के मध्य में स्थित 
हैं । 

इसके चारों झोर पुतंगाल, स्पेन, 
फ्रांस, इटली का प्रायद्वी प, यूगोस्लेविया 
श्रौर बलकान हैं । 

ये देश यूरेशिया महाद्वीप के 
पश्चिमी भाग में ३० से ४५० भ्रक्षांसों 
के बीच स्थित है । 

इन्हीं श्रक्षांपों में महाद्वीपों के 
पश्चिमी किनारों पर उ० अमेरिका 
में केलिफोनिया, द० श्रमेरिका में 
मध्य चिली, श्रफ्रीका में द० केप 
प्रान्त, द० पश्चिमी श्रास्ट्र लिया श्रौर 
न्यूजीलेण्ड का थोड़ा सा भाग भी 
स्थित हैं । 

संसार के ये सभी प्रदेश भूमध्य- 
सागरीय जलवायु के प्रदेश हैं। च्ूूकि 
इस जलवायु का श्रधिकाँश भाग 
भूमध्यसागर के चारों श्रोर स्थित है 
इसलिये इसी के नाम पर इसे यह 
नाम दिया गया । 


जलवायु :--वायु-भार की पेटियों 
के फलस्वरूप ये प्रदेश श्रयनरेखीय 
उच्च वायु भार की पेटी के श्रन्तगंत 
थ्राजाते हैं। उच्च वायु भार के 
कारण हवायें इन प्रदेशों से निम्न- 
वायु-भार (२० से ३०० श्रक्षांसों की 
ग्रोर बहती हैं जिससे इन प्रदेशों में 
गर्मियों में किसी प्रकार वर्षा नहीं हो 
पाती । 

शीतकाल में ये प्रदेश निम्न वायु 
भार की पेटी में पड़ते हैं तथा पछुवा 
हवाओं के क्षेत्र में भ्रा जाते हैं । 


एटलस में देखो १ भूमध्य सागर किन - 
किन श्रक्षांसों में स्थित है ? 

इसके चारों श्रोर कौन-कौन 
स्थिति है ? 


ये देश यूरेशिया महाद्वीप के किस 
भाग में स्थित हैं १ 


३० श्रौर ४५१ उ० श्रौर द० 
भ्रक्षांसों में महाद्वीपों के पश्चिमी 
किनारों पर कोन प्रदेद्व हैं ? 


मानचित्र में इन प्रदेशों को 
दर्शाते हुये कथन द्वारा स्पष्टीकरण । 


वायु--भार की पेटियों के परि- 
वत्तन के फलस्वरूप गर्मियों में इन 
भ्रक्षांशों में वायु-भार की क्‍या दक्षा 
होती है ? 


शीतकाल में इन प्रदेशों में वायु-भार 
की क्‍या दशा होती हैं ? 


बछुवा हवाश्रों के क्षेत्र में श्रा 
जाने से इन प्रदेशों में शीतकाल में वर्षा 
हो जाती है । 

इन प्रदेशों की जलवायु की यह 
विशेषता है कि यहाँ गर्मियाँ शुष्क 
होती हैं और वर्षा जाड़ों में होती है । 

इसके श्रतिरिक्त इन प्रदेशों की 
जलवायु की प्रदेशों भ्रन्य विशेषतायें 
भी हैं-- 

(१) गामियों में तापक्रम ७०-८०"फ० 
होता है । जाड़ों में सम मौसम 
होता है । 

(२) यह सम जलवायु के प्रदेश में हैं। 
कभी भी न तीब्र गर्मी श्रौर न 
तीन्र सर्दी पड़ती है । 

(३) इसमें मौसम सुहावना और स्फूर्ति 
दायक होता है। 

(४) साधारण वर्षा होती है (१५” 
२५” तक) । 
प्राकृतिक वनस्पति--जिन प्रदेशों 

में साधारण गर्मी श्रौर वर्षा होती है 

उनमें घने वन नहीं उग सकते, 
ऐसे प्रइनों में कुछ कंटीली भाँड़ियाँ 
भ्रौर वृक्ष उग आवेंगे । 

ग्रीष्म ऋतु में गर्मी से बचने के 
लिये इस जलवायु के व॒क्ष मोटी छाल, 
छोटी पत्तियों श्रोर काँटेदार हो 
जावेंगे तकि वाष्पीकरण न हो सके । 

नीबू, नारंगी, संतरे श्रादि इसी 
प्रकार के वक्ष हमारे यहाँ पैदा 
होते हैं । 

वास्तव में भमध्यसागरीय प्रदेश 
फुलदार वृक्ष जैसे नारंगी, नींबू, संतरे 


पछुवा हवाओ्रों के क्षेत्र में इन 
हवाओं के श्राने से क्‍या परिणाम 
होता है ? 

श्रतः इन प्रदेशों की जलवायु की 
क्या विशेषता हुई ? 


कथन द्वारः 


कथन द्वारा 


कथन द्वारा 


जिन प्रदेशों में साधारण वर्षा 
श्रौर साधारण गर्मी पड़ती है उनमें 
कैसी प्राकृतिक वनस्पति उत्पन्न होगी ? 


इस प्रदेश के पेड़ ग्रीष्म में गर्मी से 
बचने के लिये श्रपनी बनावट में क्‍या 
विशेषता पैदा कर लेंगे ? 


हमारे यहाँ इस प्रकार की विशेष- 
ताभ्रों वाले कोन-कोन वृक्ष होते हैं ? 


कथन-द्वारा । 


होते हैं । 

“जैतून” यहाँ का मुख्य वक्ष 
है । भ्रोक, मटिल भ्रौर लौरल श्रादि 
के वक्ष भी पाये जाते हैं । 

खाद्यान्न--गेहूं मुख्य खाद्यान्न है 
मक्का, कपास, तम्बाकू तथा चावल 
भी उगाये जाते हैं । 
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भूमध्यसागरीय जलवायु किन 
खाद्यानों के उत्पादन के उपयुक्त है ! 


इ्यामपट-कार्य 


प्रइन 
(१) भूमध्यसागरीय प्रदेशकी जलवायु 
किन-किन झ्ंक्षांसों श्रोर भू-भागों 
में पाई जाती है ? 


(२) भूमध्यसागरीय जलवायु की क्‍या 
विशेषतायें हैं ? 


(३) इस प्रदेश की मुख्य प्राकृतिक 
वनस्पति क्‍या है ? 


(४) इस प्रदेश में मुख्य खाद्यान्न कौन- 


इयशसपट-सार 

(१) स्थिति :---३०? ४५” श्रक्षांस 
उ० श्रौर द० श्रक्षांसों के मध्य 

महाद्वीपों के पश्चिमी किनारों 
पर । 
भूमध्यसागर के निकटवर्ती देश- 

केलिफोनिया, मध्य चिली, द० केप 

प्रदेश, द० पश्चिमी श्रौर द० पूर्वी 
श्रास्ट्र लिया में पाई जाती है । 

(१) जलवायु--इस प्रदेश की जलवायु 
की वह विशेषतायें यह हैं कि 
यहाँ वर्षा जाड़ों में होती है। 
ग्रीष्म ऋतु शुष्क होती है। 
इस प्रदेश की जलवायु सम, 
सुहावती और स्फुतिदायक 
होती है । 

(३) वनस्पति --जैतृन मटिल श्रौर 
लौरल मुल्य वृक्ष हैं। इस जल- 
वायु में फल श्रत्यधिक पैदा होते 
हैं। नारंगी, नींबू, श्रंगूर, संतरे, 
अंजीर, नासपती श्रादि फल 
बहुत होते हैं । यह प्रदेश शहतूत 
भी उगाता है । 

(४) खाद्यान्न-गेहूं के लिये उत्तम 
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कौन पण्ये जाते हैं ? 
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जलवायु होने से खूब पैदा किया 
जाता है। मक्का, कपास, तम्बाकू 


भ्रौर चावल भी उगाया 
जाता है । 
द्वितीय-अन्विति 
पाठय-वस्तु पाठन-प्र णाली 


जीव-जन्तु--भाड़ी वाले प्रदेशों 
में भेड़-बकरियाँ मुख्य रूप से पाई 
जावेंगी । 

इस प्रदेश में भेड-बकरियाँ कॉफी 
पाई जाती हैं साथ ही पालतू पशु 
गाय, भेंस घोड़े भी पाले जाते हैं । 
शुतुमुर्ग भी पाया जाता है । 

सानव जीवन--तिंषुवत रेखीय 
जलवायु के प्रदेश में तथा सहारा- 
तुल्य प्रदेशों में मानव विकास बहुत 
ही कम हुआा है। ये पिछड़े हुये 
भाग हैं । 

भूमध्यरेखीय प्रदेश एवं सहारा 
तुल्य प्रदेशों में भीषण गर्मी के कारण 
मानव परिश्रम नहीं कर सकता। 
भूमध्यरेखीय प्रदेशों में श्रति वृष्टि 
ओर सहारा तुल्य प्रदेशों में वर्षा शून्य 
होने से कृषि सफल नहीं हो 
सकती । 

भूमध्यसागरीय प्रदेशों की जलवायु 

सम है | यह न श्रधिक गर्म है श्रोर न 
श्रधिक ठंडी । सम जलवायु में मनुष्य 
को स्फूरति प्राप्त होती है। वह बहुत 
भ्रच्छी प्रकार कायं कर सकता हे । 

वास्तव में यह॑ जलवायु मानव- 
विकास के लिये उत्तम है। इसीलिये 
इसमें प्राचीन महान्‌ सभ्यतायें; जेसे- 


जिन प्रदेशों में भाड़ी होती हैं 
उनमें किस प्रकार के जानवर पाले 
जावेंगे ? 

कथन-द्वारा । 


विषुवतरेखीय प्रदेश भौर सहारा- 
तुल्य प्रदेशों में मानव-विकास किस 
प्रकार हुआ है ? 


इन प्रदेशों के पिछड़े रहने का 
क्या कारण हैं ? 


भूमध्यसागरीय प्रदेशों में किस 
प्रकार की जलवायु पाई जाती है ? 


सम जलवायु का मनुष्य की कार्य - 
क्षमता पर क्या प्रभाव पड़ता है ? 
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रोम-सम्यता, ग्रीक-सभ्यता ग्रादि 
पनपीं । श्राज भी ये प्रदेश उन्नत दशा 
में हैं। 


उद्योग-पन्धे : -इन प्रदेशों में 
फलदार वृक्ष भश्रधिक पंदा होते हैं । 

इन फलों से श्रनेक व्यवप्ाय 
सम्पन्न हो सकते हैं जैसे- फलों को 
इकट्ठा करके विदेशों को भेजना, 
शराव बनाना श्रादि । 

इस प्रदेश में फलों के उद्योग; जैसे-- 
फलों को डिब्बों में भरकर बाहर 
भेजना, फलों के मुरब्बे, श्रचार बनाना 
दराब बनाना शभ्रादि व्यवसाय इन 
प्रदेशों में खूब किये जाते हैं यहाँ के 
व्यवसायों को हम निम्नलिखित भागों 
में बाँठ सकते हैं-- 

(१) फलों का व्यवसाथ-केलिफो निय्याँ- 
की घाटी, मध्य चिली, इटली, 
फ्रांस इसके लिये प्रसिद्ध है। 

(२) पशु-पालन--भेड़-बकरियाँ मुख्य 
रूप से पाली जाती हैं । 

(३) खान-खोदना--लोहा, ताँबा, 
कोयला, सोना, जस्ता, शोरा 
ग्रादि खनिज निकाले जाते हैं । 
चिली शौरे के लिये प्रसिद्ध हैं । 

(४) खेती करना--इन प्रदेशों में गेहूं, 

कपास तम्बाकू मुख्य रूप से 
उगाये जाते हैं | 

(५) श्रन्य उद्योग-- सूती कपड़े, ऊनी 
कपड़े, फिल्‍मी व्यवसाय, जैतून 
के तेल का व्यवसाय बहुत प्रचलित 
हैं । इन ध्यवसायों से उत्पांदित 
वस्तुयें बाहर भेजी जाती है: 
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इन प्रदेशों की मुख्य वनस्पति 
क्‍या है ? 

इस प्रकार की वनस्पति से क्या- 
क््या उद्योग हो सकते हैं । 


वर्गान द्वारा 


कथन एवं 
प्रश्नोत्तर द्वारा 
पाठ का विकास 


श्यामपट-कार्य 


अ्श्न हयामपट-सार 


(१) भूमध्यसागरीय प्रदेशों की मुख्य (१) वनस्पति--फलदार वृक्ष; जैसे 


वनस्पति कया है ? तींबू, नारंगी, संतरे, अंजीर, 
अंगूर, सेव, नासपाती मुख्य रूप 
से पाई जाती हैं । 


जेतून का वृक्ष मुख्य है । 


(२) इन प्रदेशों में मुख्य कृषि उपजें (२) खाद्यान्न-गेहूँ, मक्का, कपास 


क्या होती हें । श्रौर तम्बाकू । 
(३) इन प्रदेशों में मानव-विकास (३) मानव-विकास--ये प्रदेश विक- 
किस प्रकार हुआ है ? सित ,प्रदेश हैं। यहां प्राचीन 
समभ्यताश्रों का विकास हुश्रा 
है । 
(४) यहाँ पर कौन-कौन मुख्य व्यव- (४) मुख्य-व्यवसाय--- 
साय किये जाते हैं ? अ्र-फलों का व्यवसाय-डिब्बों में 


बन्द करके तथा शराब, 
आचार मुरब्बा बनाकर 


विदेशों को भेजना । 
ब-पशु-पालन | 
स-कषि-व्यवसाय--गेहैँ, मक्का 
कपास । 
द-खान-खोदना । 


पुनरावुत्ति--( १) भूमध्यसाग रीय जलवायु के प्रदेश किन-किन श्रक्षांशों में 


पाये जाती है ? 
(२) इस के प्रदेशों की जलवायु सम्बन्धी की वया 
विशेषता है ? 
(३) इन प्रदेशों में किस प्रकार की वनस्पति पाई 
जाती है ? 


(४) यहाँ पर मानव विकास किस प्रकार हुप्ना है ? 
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गृहकायं--प्रपनी कापी में विष्व के मानचित्र में भूमध्यसागरीय प्रदेशों की 
स्थिति दिखाइये ? 
. 8, ($) शिक्षक पाठ पढ़ाते समय भूमध्यसागरीय प्रदेश, संसार 
के मान चित्र पर दिखलायेगे । 
(४) एक फलों के बगीचे का चित्र भी छात्रों को 
दिखलायगा । 


ग्रध्याय १४ 


भूगोल में नई परीक्षा-प्रणाली 


प्राचीन प्रकार की निबन्धात्मक परीक्षा-प्रणाली की सभी शिक्षक श्रालो- 
चना करते हैं क्योंकि यह देश के शैक्षिक विकास में बाधक है। पुरानी 
निबन्धात्मक परीक्षा में छात्रों को प्रइनों का उत्तर देने में श्रधिक लिखना पड़ता 
है । कुछ छात्र जो विषय को चाहे भली-भाँति न जानते हों, यदि उनके विचार 
प्रकट करने की शक्ति श्रच्छी हुई तो उन छात्रों की श्रपेक्षा श्रधिक श्रंक पा जाते 
हैं जो विषय का सब कुछ जानते हुये भी श्रपने विचार प्रकट नहीं कर पाते 
हैं। छात्रों के हस्त-लेख का प्रभाव उनकी परीक्षा के श्रंकों पर सर्देव पड़ता है 
जिससे कभी-कभी विषय-वस्तु की परीक्षा की श्रवहेलना कर दी जाती है| इस 
प्रकार की परीक्षा में प्रघन इतने कम होते हैं कि पूरे पाठ्यक्रम में से प्रघन पूछना 
भ्रसम्भव हो जाता है। कभी-कभी छात्र व्यक्तिगत कारणों से श्रधिक श्रंक पाये 
जाते हैं, शिक्षक द्वारा प्रत्याशित उत्तर लिखने पर छात्रों की वह श्रधिक भ्रंक 
दे देता है । 

परीक्षा-प्रणाली में बिना परिवतंन किये हुये शिक्षा-स्तर में सुधार होना 
सम्भव नहीं है । प्राचीन निबन्धात्मक प्रणाली को पूर्णतया नहीं हटाया जा 
सकता, परन्तु उसमें सुधार की श्रस्यन्त श्रावश्यकता है। बतंमान काल में ऐसी 
नये प्रकार की परीक्षा प्रणाली तथा उसमें पूछे गये प्रश्नों पर भ्रधिक जोर 
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दिया जाता है जिसमें भ्रद्धू देने में निष्पक्षता हो, व्यक्तिगत कारणों का श्रद्ों 
पर प्रभाव न पड़े । प्रश्न पूरे पाठ्यक्रम से सम्बन्धित हों और छात्रों की विचार 
शक्ति को प्रोत्साहित करें । केवल स्मरण-शक्ति पर श्राधारित दिये गये उत्तरों 
कोअधिक महत्व नहीं दिया जाना चाहिये | बाह्य तथा अश्रन्तः परीक्षा में इस 
प्रकारकी परीक्षा-प्रणालियों को श्रधिक महत्व दिया जाय । प्राचीन निबन्धाकार 
परीक्षा के साथ-साथ नवीन परीक्षा-पद्धतियों का मिश्रण आवश्यक है । 


भूगोल के श्रध्यापक भ्रत्र तक छात्रों की, स्मरण-शक्ति पर श्रधिक बल देते 
रहे हैं, क्योंकि शिक्षकों तथा छात्रों द्वारा बाह्य परीक्षा को आवश्यकता से 
भ्रधिक महत्व दिया गया है । यहाँ तक कि छात्र परीक्षा से भयभीत से रहे हैं, 
श्रौर उच्च शिक्षा श्रधिका रियों द्वारा निर्धारित पाठ्यक्रम समाप्त करना शिक्षक 
का मुख्य ध्येय रहा है । शिक्षक की कुशलता भौगोलिक तथ्यों को रटा देने में 
ही रही है! परीक्षा समाप्ति के बाद अधिकांश बातों को छात्र स्वाभाविक रूप 
से भूलते रहे हैं। शिक्षकों का कतंव्य है कि छात्रों के भौगोलिक-ज्ञान को स्थायी 
बनाने का प्रयत्न करें जिससे वे उनका उपयोग भावी जीवन में कर सर्के । 

श्राधघुनिक परीक्षा-प्रणाली में छात्रों के समक्ष भोगोलिक-समस्यायें रक्‍्खी 
जाती हैं उनको एटलस, पाठ्यपुस्तकें तथा श्रन्य श्रावश्यक सामग्री उपयोग करने 
की श्रनुमति दे दी जाती है । इस सामग्री के श्राधार पर वे उन समस्याझ्रों का 
हल ज्ञात करते हैं । इस परीक्षा-प्रणाली द्वार छाज्नों के ज्ञान तथा कार्य करने 
की पद्धति की जाँच की जा सकती है । 

भौगोलिक ज्ञान परीक्षाश्रों के लिये कुछ शभ्रादष्ां-पद्धतियाँ नीचे दी जा 
रही हैं--- 


(श्र) रिक्त स्थानों की पूर्ति ( (०शएो८पंफा 7०४६ ) 
निम्नलिखित वाक्‍्यों की पूर्ति सही भौगोलिक बात भर कर करो:--- 


(१) संसार के देशों में सबसे श्रधिक कहवा'*'********* में पैदा 
होता है । 

(२) संसार की सबसे उची पव॑त श्रेणी का नाम! है । 

( ३ ) २१ जून को सूय ०००००००००००००००००००००० रेखा पर सीधा 
पड़ता है । 


(ब) प्रनेक उत्तरों में सही उस्चर का निर्णय ( 'ैणा।ए९ -णाणं८6 7८४ ) 

निम्नलिखित कथनों के सम्मुख कई एक कारण दिये गये हैं । प्रत्येक कथन 
के लिये जो सबसे महत्वपूर्ण कारणा हो उसके सामने सही का निशान 
लगाभो-- 


( सही उत्तर का निर्णय ) 
लंकाशायर सूती कपड़े बनाने के उद्योग का केन्द्र है क्योंकि :--- 
(१) वहाँ के लोग कपड़ा बनाने में कुशल हैं । 
(२) वहाँ की जलवायु इस उद्योग के लिये उपयुक्त है । 
(३) वहाँ पर इस उद्योग के लिये सस्ते मजदूर मिल जाते हैं । 
पम्पास गेहूँ की उत्पत्ति के लिये उपयुक्त हैं, क्योंकि :--- 
(१) वहाँ के लोग गेहूं को रोटी खाते हैं । 
(२) भूमि समतल है। 
(३) मक्का वहाँ उत्न्न नहीं होती । 
(४) वहाँ बहुत स॑ मुर्गी पाली जाती हैं । 
(५) ओट की पैदावार के लिये यह बहुत नम है। 
मध्यचिली के निवाप्ती अंगूर की बेल उत्पन्न करते हैं क्योंकि 
(१) वेअंगुर पसन्द करते हैं। 
(२) शराब की वहां कमी है | 
(३) अंगर वहां गर्मी में पकते हैं । 
(४) वहाँ तेज हवा नहीं चलती हैं । 
(५) वहाँ भूमध्यसागरीय जलवायु पाई जाती है । 
श्रामेजन प्रदेश में वृक्ष लम्बे होते हैं, क्योंकि:--- 
(१) वहाँ के वृक्ष आपस में सूर्य का प्रकाश पाने की होड़ 
लगाते हैं । 
(२) वहां की भूमि बहुत उपजाऊ है । 
(३) भूमि नम रहती है । 
(४) वृक्ष सदंव हरे भरे रहते हैं । 
(५) वहाँ कभी कुहरा नहीं पड़ता है । 
इटली बाहर से बहुत कोयला मंगाता है, क्योंकि :--- 
(१) उत्तरी इटली के मैदान में स्थित रेशम के उद्योग के लिये 
प्रधिक कोयले की श्रावश्यकता होती है । 
(२) इटली के कोयले की खानें केवल एन्थ साइट कोयला उत्पन्न 
करती हैं । 
(३) इटली में कोयले की खानें नहीं है । 
(४) उत्तरी इटली में महाद्वीपीय जलवायु हैं जिससे जाड़ों में 
प्रत्यन्त ठंड होती है । 
११ े 
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(५) कोयला समुद्र द्वारा श्रायात होता है-- व््योंकि समुद्री- 
प्रावागमन सस्ता होता है । 
(स) दिये हुये विवरणों में से कौन सा सच तथा भूठ है (77५८-४७।४८ ०४४) -- 

सच-भूठ निर्णायक्र--क्रथनों में सम्मुख दिये गये सच-भूठ में जो उचित न 
हो उसे काट दो-- 

(१) बम्बई की श्रपेक्षा देहली में श्रधिक वर्षा होती है । सच -भूठ 
(२) अ्रधिकाँश उत्तरी भारतवर्ष मैदानी है। सच-भूठ 
(३) श्रासाम की श्रपेक्षा बंगाल में श्रधिक चाय होती है । सच-भूठ 
(४) बंगाल के अधिकतर कारखाने कोयले का उपयोग करते हैं । 
सच-भ्रूठ 
(द) तथ्य ज्ञानात्मक ( 78८प४। 7८४६ ) 

(१) निम्नांड्ित नामों में से हर एक के सामने ५ पैदावारों के नाम लिखे 
हुए हैं। उन नामों के सामने की उस उपज को बताइये जो संसार में अपना 
महत्वपूर्ण स्थान रखती है । 

(+) आमेजन बेसिन--गेहूं, रबड़, चाय, कपास, सेव । 

(7) मिश्न--कोको, चावल, कपास, चाय, गेहूँ । 

(+४) पम्पास--अंगूर की बेलें, पशु-धन, श्रालू, संतरे, सूश्नर । 
(४५) भ्रयकामा रंगिस्तान--ऊंट, शोरा, चाँदी, टिन, छूहारे । 
(५) पेंटागोनिपग्रा--जौ, भेड, पशु, फल, कपास । 

निम्नलिखित व्यवसायों के सम्मुख दिये गये स्थानों की तालिका में से उस 
स्थान को रेखाड्रित करो जो उस व्यवसाय के लिये सबसे अ्रधिक प्रसिद्ध हो-- 

($) सूती वस्च--कान पुर, कलकत्ता, नागपुर, अहमदाबाद । 

(४) ज़ूट--उत्तर प्रदेश, बंगाल, बिहार, मद्रास 
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